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ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น พบว่าผู้เชี่ยวชาญและนักเรียนมีความ
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Abstract  
The objectives of this independent study were to  (1) construct a reading 

enhancement book entitled Bang Khunthian : Learning Resource of Bangkok Metropolis for 
Grade 6 Students at Wat Samai Dam School under Bangkok Metropolitan Administration; and 
(2) verify quality of the constructed reading enhancement book entitled Bang Khunthian : 
Learning Resource of Bangkok Metropolis for Grade 6 students at Wat Samae Dam School 
under Bangkok Metropolitan Administration. 

The key research informants were three experts and 10 Grade 6 students, all of 
whom were purposively selected.  The employed study tools were (1) the constructed reading 
enhancement book entitled Bang Khunthian : Learning Resource of Bangkok Metropolis, (2) a 
scale to assess quality of the reading enhancement book for the experts, and (3) a 
questionnaire on students’ opinions toward the reading enhancement book .  Statistics 
employed for data analysis were the mean, and standard deviation. 

The research findings revealed that (1) the reading enhancement book entitled 
Bang Khunthian: Learning Resource of Bangkok Metropolis for Grade 6 students at Wat Samae 
Dam School under Bangkok Metropolitan Administration  consists of three chapters : (1.1) 
Person-based learning resources, (1.2) Natural and man-made learning resources, and (1.3) 
Learning resources related to social activities, traditions, and beliefs . Each chapter includes 
illustrations and activities at the end of the lesson; and (2) regarding the results of quality 
verification of the constructed reading enhancement book, it was found that both the experts 
and the students had opinions that the constructed reading enhancement book as a whole 
was appropriate at the highest level. 
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กิตติกรรมประกาศ  
 

รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระค้นคว้าฉบับนี้ ผู้ศึกษาได้รับความอนุเคราะห์อย่างดียิ่ง
จาก รองศาสตราจารย์ ดร.สุวรรณี ยหะกร ที่ได้กรุณาให้คำแนะนำ และติดตามผลการศึกษาค้นคว้า
อิสระอย่างใกล้ชิดเสมอมา จนกระทั่งเสร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ และ กรรมการสอบรองศาสตราจารย์
ธนรัชฏ์ ศิริสวสัดิ์ ผู้ศึกษาซาบซึ้งในความกรุณาของท่านเป็นอย่างยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณเป็น
อย่างสูงไว้ ณ ที่นี้ด้วย  

ขอขอบพระคุณ นางชะตาพร  คงเพ็ชรศรี ข้าราชการบำนาญ ครูชำนาญการพิเศษ 
โรงเรียนท่าข้ามวิทยา จังหวัดชุมพร นางนงนุช  เล็กสราวุธ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนวัดแสมดำ  
กรุงเทพมหานคร และนายโกวิท   ทองมาก ครูชำนาญการ  โรงเรียนอนุบาลบางสะพานน้อย  
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ความอนุเคราะห์แก้ไข เสนอแนะ การสร้างหนังสือส่งเสริม
การอ่านทำให้การศึกษาครั้งนี้สำเร็จลงได้ด้วยดี  

นอกจากนี้ผู้ศึกษายังได้รับการสนับสนุนจาก นางสาวมัธณภาธา  เลิศเขียว ครูโรงเรียน 
วัดแสมดำ กรุงเทพมหานคร ทีอ่นุเคราะห์ให้ข้อมูลแหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณี
และความเชื่อ ตลอดจนผู้บริหาร คณะครูโรงเรียนวัดแสมดำที่ให้กำลังใจด้วยดีเสมอมา และนักเรียน
โรงเรียนวัดแสมดำที่ได้ให้ความร่วมมือให้การศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้สำเร็จลงได้ จึงขอขอบคุณไว้ 
ณ ที่นี้ด้วย  

หากผลการศึกษาค้นคว้ามีส่วนช่วยให้เกิดประโยชน์แก่วงการศึกษา ผู้ศึกษาขอมอบเป็น
เครื่องบูชาพระคุณของบิดามารดา ครูอาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่านที่ได้อบรมสั่งสอนให้ความรัก
ความเมตตา ช่วยเหลือ และเอ้ืออาทรแก่ผู้ศึกษา 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 
 

1.  ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
 
 การอ่านเป็นทักษะสําคัญที่ช่วยเพิ่มพูนความรู้ และพัฒนาคุณภาพของคนในชาติ  การ
อ่านจึงเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับคนทั่วไป  โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียน  เพราะปัจจุบันเป็นยุค
ของข่าวสาร  ซึ่งข้อมูลความรู้ในทุกด้านได้เผยแพร่ในรูปของหนังสือและสื่อสิ่งพิมพ์ในรูปแบบต่าง ๆ  
ผู้อ่านหนังสือมาก  จะได้รับคุณค่าทางปัญญา  เกิดความรู้ ความรอบรู้ มีความก้าวหน้าและทันสมัยอยู่
เสมอ  ดังพระราชดํารัส ในสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม-
ราชกุมารี เมื่อครั้งเสด็จพระราชดําเนินเป็นองค์ประธานเปิดการประชุมใหญ่สามัญประจําปี พ.ศ. 
2530  ของสมาคมห้องสมุดแห่งประเทศไทย  ได้ทรงบรรยายพิเศษในหัวข้อ เรื่อง “การสร้างสังคม
การอ่านและการใช้สารนิเทศ”  ณ  โรงแรมบางกอกพาเลส  ทรงกล่าวถึง ความสําคัญของการอ่าน
หนังสือไว้ 8  ประการ  คือ  (อ้างถึงใน  อัมพร  ทองใบ,  2540 : 9) ประการที่หนึ่ง การอ่านหนังสือ
ทําให้ได้เนื้อหาสาระความรู้  มากกว่าการศึกษาหาความรู้ด้วยวิธีอื่น ๆ ประการที่สองผู้อ่านสามารถ
อ่านหนังสือได้โดยไม่จํากัดเวลาและสถานที่  สามารถนําติดตัวไปได้ ประการที่สามหนังสือเก็บไว้ได้
นานกว่าสื่ออย่างอื่น ประการที่สี่ ผู้อ่านสามารถฝึกการคิดและสร้างจินตนาการได้เองขณะที่อ่าน 
ประการที่ห้า การอ่านส่งเสริมให้มีสมองดี มีสมาธินานกว่าและมากกว่าสื่ออย่างอื่น  เพราะขณะอ่าน
จิตใจต้องมุ่งมั่นอยู่กับข้อความ  พินิจพิเคราะห์ข้อความ ประการที่หก ผู้อ่านเป็นผู้กําหนดการอ่านได้
ด้วยตนเอง  จะอ่านคร่าว ๆ  หรืออ่านอย่างละเอียด  อ่านข้ามหรืออ่านทุกตัวอักษรก็ได้  จะเลือกอ่าน
เล่มไหนก็ได้ ประการที่เจ็ด หนังสือมีหลายรูปแบบ  และราคาถูกกว่าสื่ออย่างอ่ืน และประการสุดท้าย 
คือ ผู้อ่านเกิดความคิดเห็นได้ด้วยตนเองในขณะที่อ่าน สามารถวินิจฉัยเนื้อหาสาระได้  หนังสือบาง
เล่มสามารถนําไปปฏิบัติได้ด้วย  และเมื่อปฏิบัติแล้วก็เกิดผลดี 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการอ่านเป็นทักษะที่มีความสําคัญมากสําหรับการพัฒนาเยาวชนเพ่ือ
เป็นกําลังสําคัญในการขับเคลื่อนประเทศชาติในอนาคตเนื่องจากการอ่านเป็นพื้นฐานในการศึกษาหา
ความรู้ทุกแขนงวิชาสามารถช่วยเพ่ิมพูนความรู้ และพัฒนาความคิดของผู้อ่านได้ ซึ่งจะเห็นได้ว่าสังคม
โลกปัจจุบันเห็นความสําคัญของการอ่านมากถึงขั้นกําหนดให้ใช้ความสามารถด้านการอ่าน  มาเป็น
เกณฑ์กําหนดตัวชี ้วัดความสําเร็จของประเทศ ประเทศใดที่มีสถิติการอ่านมาก แสดงว่ามีความ
เจริญก้าวหน้ามาก ซึ่งประเทศไทยได้ตระหนักดีถึงความสําคัญของการอ่าน รัฐบาลไทยจึงได้กําหนด  
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นโยบายส่งเสริมการอ่านเพื ่อเพิ ่มสถิติการอ่านของประเทศ โดยเฉพาะกลุ ่มเยาวชนนักเรียนใน
การศึกษาภาคบังคับซึ่งจะเป็นพื้นฐานสําคัญต่อการศึกษาในระดับสูงต่อไป จากรายงานสถิติการอ่าน
หนังสือของประชากรจากข้อมูลของสํานักงานสถิติแห่งชาติ พบว่าเด็กเล็กอายุตํ่ากว่า 6 ปี (อ่านด้วย
ตนเองหรือผู้ใหญ่อ่านให้ฟัง) มีจํานวน 2.7 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 61.2 ซึ่งเพิ่มจากร้อยละ 60.2  
ในปี 2558 เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจที่ผ่านมาพบว่า อัตราการอ่านของเด็กเล็กเพ่ิมขึ้นน้อยมาก
โดยเด็กหญิงมีอัตราการอ่านเพิ่มขึ้นเล็กน้อย ส่วนเด็กชายมีอัตราการอ่านคงที่   สําหรับประชากร
อายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไป มีอัตราการอ่านร้อยละ 78.8 ผู้ชายมีอัตราการอ่านสูงกว่าผู้หญิงเล็กน้อยและ
เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจที่ผ่านมาพบว่า อัตราการอ่านเพิ่มขึ้นเล็กน้อยจากปี 2558 สาเหตุที่
สถิติการอ่านหนังสือของประชากรไทยเพิ่มขึ้นเล็กน้อย เป็นไปได้ว่ามาจากหลายปัจจัย เช่น การ
แข่งขันทางเศรษฐกิจที่สูงขึ้น ทําให้คนไทยมีเวลาว่างน้อยลง เทคโนโลยีที่เข้ามามีบทบาทในชีวิตประ
จําวันมากขึ้น ทําให้คนไทยหันไปใช้เวลากับสื่อดิจิทัลมากขึ้น และการแพร่ระบาดของโรค โควิด -19 
ที่ส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมการอ่านหนังสือของคนไทย (สํานักงานสถิติแห่งชาติ, 2561) แสดงให้
เห็นว่าประเทศไทยยังประสบปัญหาเรื่องการอ่านอยู่ในระดับหนึ่งซึ่งผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายควรตระหนัก
และหาหนทางแก้ไข เพื่อขจัดปัญหาการอ่านทั้งนี้สอดคล้องกับผลการทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (O-
NET) ปีการศึกษา 2565  รายวิชาภาษาไทย ของโรงเรียนวัดแสมดํา สํานักงานเขต    บางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 55.20 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2565) 
ซึ่งตํ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยของจังหวัด โดยเฉพาะมาตรฐานการเรียนรู้ ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้าง
ความรู้และความคิดเพ่ือนําไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน มีคะแนน
เฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 55.48 ซึ่งตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนกําหนดไว้ คือ ร้อยละ 60 จากคะแนนเฉลี่ยข้างต้น 
ได้สะท้อนให้เห็นว่าปัญหาด้านการอ่านมีความสําคัญที่ทางโรงเรียนจะต้องร่วมกันส่งเสริมและพัฒนา
ให้ผลการสอบมีคะแนนเฉลี่ยเป็นไปตามเกณฑ์ที่โรงเรียนกําหนด เนื่องจากการอ่านถือเป็นพื้นฐานที่
สําคัญสําหรับนักเรียน 
 จากปัญหาด้านการอ่านข้างต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของโรงเรียนวัดแสมดํา          
จึงได้ร่วมกันวางแผนเพื่อพัฒนาการอ่านของนักเรียน โดยมีการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
คุณภาพด้านการอ่าน การนําสื่อการสอนไปประกอบการจัดการเรียนรู้ สื่อการสอนจะช่วยในการสร้าง
บรรยากาศและเป็นการจูงใจให้นักเรียนอยากอ่านหนังสือ ทั้งนี้ครูต้องปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้แก่
เด็ก โดยเริ่มจากการอ่านหนังสือที่มีเรื่องราวสนุกสนาน น่าสนใจ รูปภาพสวยงาม สิ่งเหล่านี้ล้วนทําให้
นักเรียนเกิดความสนใจและอยากเริ่มอ่านหนังสือ สอดคล้องกับกรมวิชาการ (2541) ได้ศึกษาสภาพ
การผลิตและพัฒนาหนังสือสําหรับเด็ก พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ส่วนใหญ่ร้อยละ 92.5 
ชอบอ่านหนังสืออื่น ๆ นอกเหนือจากหนังสือเรียน โดยเฉพาะหนังสือที่มีรูปภาพประกอบ สีสัน
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สวยงาม จะสามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้เป็นอย่างมาก เมื่อนักเรียนเกิดความสนใจใน  
การอ่านและเริ่มอ่านหนังสือมากยิ่งข้ึน จะส่งผลให้ทักษะการอ่านเกิดผลสัมฤทธิ์เพิ่มมากข้ึน  
 หนังสือส่งเสริมการอ่าน เป็นหนังสือที่มีสาระสอดคล้องกับหลักสูตร สําหรับให้นักเรียน
อ่านเพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถในการอ่าน
ของแต่ละคน (กระทรวงศึกษาธิการ,  2548: 1) เป็นสื่อการอ่านที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดให้ใช้ใน
การพัฒนาการอ่านของนักเรียน ซึ่งเป็นสื่อการสอนที่ผู้สอนสามารถจัดทําขึ้นเพื่อเป็นสื่อพัฒนาการ
อ่าน สร้างเจตคติที่ดีต่อการอ่าน และเรื่องที่สามารถนํามาจัดทําหนังสือส่งเสริมการอ่านได้นั้นมี
หลากหลาย โดยเฉพาะเรื่องในท้องถิ่นสามารถนํามาจัดทําเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่านได้ เพราะเป็น
เรื่องที่ใกล้ตัวนักเรียน  ทําให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่น และอนุรักษ์มรดกอันดีงามของท้องถิ่นตน 
การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านจะให้น่าอ่านจะต้องเขียนในรูปบันเทิงคดีและสารคดี เพราะเป็นการ
เขียนที่ให้ทั้งความรู้และความเพลิดเพลินสนุกสนาน เขียนได้ทั้งร้ อยแก้วและร้อยกรอง (ถวัลย์ มาศ
จรัส 2540, น.44) สอดคล้องกับจินตนา ใบกาซูยี (2537, น.159) กล่าวไว้ว่าสภาพท้องถิ่นหรือปัญหา
ในท้องถิ่นก็ควรนํามาเป็นหัวข้อเรื่องในการเขียนหนังสือเสริมประสบการณ์ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสิ่งที่
อยู่ในท้องถิ่น เช่น ภูมิปัญญาชาวบ้าน ประวัติของท้องถิ่นและแหล่งเรียนรู้ ซึ่งสามารถจะอวดคนต่าง
ถิ่นให้รู้จักของดีในท้องถิ่นตน ดังนั้น การนําเอาเรื่องราวในท้องถิ่นที่เกี่ยวกับตํานาน ประวัติความ
เป็นมาของศาสนสถานที่สําคัญและเป็นที่รู้จักดีของคนเขตบางขุนเทียนมาเรียบเรียงเป็นบทร้อยแก้ว
จะเป็นการสร้างนิสัยรักการอ่าน ทําให้นักเรียนเกิดความซาบซึ้ง และความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน
 จากการศึกษางานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านของยุพาพรรณ     
มากมูล (2566) ได้พัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุรีเพื่อส่งเสริม
ความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ผลการวิจัยพบว่า            
1) ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยใช้ข้อมูลท้องถิ ่นจังหวัดเพชรบุรี เพื่อส่งเสริม
ความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 
81.67/83.97 2) ความสามารถในการอ่านจับใตความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ .05 3) ความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ ข้อมูล
ท้องถิ่น จังหวัดเพชรบุรี ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  
 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านควรใช้เนื้อหาที่ใกล้ตัวผู้เรียนหรือผู้อ่าน เช่น การใช้
แหล่งเรียนรู้เพื่อการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ ผู้ศึกษาเห็นว่าเขตบางขุนเทียน เป็น 1 ใน 50 เขตการ
ปกครองของกรุงเทพมหานคร อยู่ในกลุ่มเขตกรุงธนใต้ สภาพพื้นที่ทางด้านตะวันออกเฉียงเหนือของ
เขตเป็นแหล่งที่อยู่อาศัย การค้า และอุตสาหกรรม ในขณะที่พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นเขตเกษตรกรรมและมี
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แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เนื่องจากเป็นเขตเดียวของกรุงเทพมหานครที่มีพ้ืนที่ติดกับอ่าวไทย และยังมี
ป่าชายเลนหลงเหลืออยู่ 
 จะเห็นได้วาเขตบางขุนเทียนเป็นเขตที่มีความน่าสนใจอย่างยิ่ง ด้วยเหตุผลดังกล่าว        
ผู้ศึกษาจึงมีความประสงคที่จะสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดย
เนื้อหาเกี่ยวกับแหล่งเรียนรูประเภทต่าง ๆ ไม่วาจะเป็นแหล่งเรียนรูประเภทบุคคล แหล่งเรียนรู
ประเภททรัพยากรธรรมชาติ แหล่งเรียนรูประเภทสิ่งที ่มนุษย์สร้างขึ้นและแหล่งเรียนรู ประเภท
กิจกรรมทางสังคม ประเพณีและความเชื่อเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์ 
 

2. วัตถุประสงค์การศึกษา  
 
 1.1 เพ่ือสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ใน
กรุงเทพมหานคร  สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา  สํานักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร 
 1.2 เพ่ือตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง   บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ใน
กรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา  สํานักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร 

 

3. ขอบเขตการสร้างหนังสือ 
 
 หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย สร้างขึ้นสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดแสมดํา สํานัก
การศึกษา  กรุงเทพมหานคร  เนื ้อหาประกอบด้วยแหล่งเรียนรู้ 4 ประเภท โดยแบ่งตาม สุมน   
อมรวิว ัฒน์ (2544, น.25) ได้แก่ 1. แหล่งเร ียนรู ้ประเภทบุคคล  2. แหล่งเร ียนรู ้ประเภท
ทรัพยากรธรรมชาติ 3. แหล่งเรียนรู้ประเภทสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น และ 4. แหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรม
ทางสังคม ประเพณี และความเชื่อ รวมทั้งสิ้น 4 แหล่งเรียนรู้ ดังนี้ 
 1.  แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล 
  1.1 หลวงพ่อโอภาสี (พระมหาชวน) 
  1.2 หลวงพ่ออุปัชฌาย์ไปล่ (ฉันทสโร) 
  1.3 ครูบุญยงค์ เกตุคง 

  1.4 ครูบุญยัง   เกตุคง 
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 2. แหล่งเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติและท่ีมนุษย์สร้างขึ้น 
  2.1 ป่าชายเลนบางขุนเทียน 
  2.2 วัดบางกระดี่                                                             
  2.3  ชุมชนแสนตอ 
  2.4 สะพานรักษ์ทะเล บางขุนเทียน 
  2.5 พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นกรุงเทพมหานคร เขตบางขุนเทียน   
  2.6 พิพิธภัณฑ์มอญบางกระดี่และวัฒนธรรมมอญ บางกระดี่  
 3. แหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณีและความเชื่อ 
  3.1 ประเพณีตักบาตรนํ้าผึ้ง 
  3.2 ประเพณีแต่งงาน 
  3.3 ประเพณีบวชนาค 
  3.4 ประเพณีสงกรานต ์
  3.5 ประเพณีการรําผี 

 
4. นิยามศัพท์เฉพาะ  
 
 4.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง เอกสารที่เขียนเกี่ยวกับเนื้อหาส่งเสริมการอ่าน 
เรื ่อง  บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6  
โรงเรียนวัดแสมดํา  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร เป็นงานเขียนประเภทร้อยแก้วที่ผู้ศึกษาได้แต่ง
ขึ ้น ประกอบด้วย 4 แหล่งเรียนรู ้ ได้แก่  แหล่งเรียนรู ้ประเภทบุคคล แหล่งเรียนรู ้ประเภท
ทรัพยากรธรรมชาติ แหล่งเรียนรู้ที ่มนุษย์สร้างขึ้น และแหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรมทางสังคม
ประเพณีและความเชื่อ 

 4.2 แหล่งเรียนรู้ หมายถึง แหล่งข้อมูลในการเรียนรู้รูปแบบต่าง ๆ ทั้งประเภทบุคคล
ทรัพยากรธรรมชาติ สถานที่ และประเพณีและความเชื่อ ที่สนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
 4.3 แหล่งเรียนรู้เขตบางขุนเทียน หมายถึง แหล่งข้อมูลประเภทบุคคล สิ่งก่อสร้างที่

มนุษย์สร้างขึ ้น  ทรัพยากรธรรมชาติ  และกิจกรรมทางสังคม ประเพณี และความเชื ่อในเขต           
บางขุนเทียนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และหาความรู้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย 
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5. กรอบและแนวคิดในการสร้างหนังสือ 
 
 ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็น
แนวทาง ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร
ดังนี้ 
 5.1 เอกสารที่เกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  5.1.1  ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  5.1.2  ความสําคัญของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  5.1.3  ประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  5.1.4  ลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  5.1.5  การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  5.1.6  ขั้นตอนการเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  5.1.7  การประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 5.2 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแหล่งเรียนรู้ 
  5.2.1  ความหมายของแหล่งเรียนรู้ 
  5.2.2  ความสําคัญของแหล่งเรียนรู้ 
  5.2.3  ประเภทของแหล่งเรียนรู้ 
 5.3 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับเขตบางขุนเทียน 
  5.3.1  ขนาด ที่ตั้ง อาณาเขตและลักษณะภูมิประเทศ 

 5.3.2  การนับถือศาสนา ประเพณี และวัฒนธรรม 
 5.3.3  แหล่งเรียนรู้ในเขตบางขุนเทียน 

  5.4  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
 
 5.1 เอกสารที่เกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน  

  ในที ่นี ้ขอกล่าวถึงความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน ลักษณะของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมการอ่าน การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ขั้นตอนการ
เขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน การประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่าน ซึ่งนักวิชาการได้ให้ความหมายของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านมีรายละเอียด ดังนี้     
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  5.1.1  ความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
จินตนา ใบกาซูยี (2542, น.7) กล่าวว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน คือ หนังสือ

ที่จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เน้นไปในทางส่งเสริมให้ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่าน
มากยิ่งขึ้น อาจเป็นหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรม ประเพณี 
และศีลธรรมอันดีงาม ให้ความรู้ มีคติ และมีสารประโยชน์ 

ถวัลย์ มาศจรัส และพรพรต เจนสุวรรณ์ (2547 , น.4) กล่าวไว้ว่า หนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นหนังสือที่จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เน้นไป
ในทางส่งเสริมให้ผู ้อ่านเกิดทักษะในการอ่านและนิสัยรักการอ่านยิ ่งขึ ้นอาจเป็นหนังสือสารคดี         
นวนิยาย นิทาน ที่มีลักษณะไม่ขัดต่อวัฒนธรรม ประเพณี และศีลธรรมอันดีงามให้ความรู้มีคติและมี
สารประโยชน์  

กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น.1) ได้ให้ความหมายของหนังสือส่งเสริม  
การอ่านไว้ดังนี้ หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือที่มีสาระอิงหลักสูตร สําหรับให้นักเรียนอ่าน
เพื่อศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเองตามความเหมาะสมของวัยและความสามารถในการอ่าน          
ของแต่ละคน 

รังสิมันตุ์ ฉิมรัตน์ (2550, น.8) กล่าวไว้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน หมายถึง 
หนังสือที่เขียนมาเพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านนั่นเอง รูปแบบของหนังสือส่งเสริม การอ่านอาจ
เป็นนิทาน นวนิยาย เรื่องสั้น หรือวรรณกรรมเยาวชนก็ได้ ทั้งนี้ต้องมีคติแง่คิดจากเรื่อง รูปเล่มต้อง
สวยงาม  มีภาพประกอบ อาจเขียนในรูปของร้อยแก้วและร้อยกรองก็ได้ แต่เนื้อหาต้องไม่ขัดต่อ
ประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของสังคม 

จากการศึกษาความหมายของหนังสือส่งเสริมการอ่านสรุปได้ว่า หนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน หมายถึง หนังสือที่จัดทําขึ้นเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกทักษะการอ่านและมีนิสัยรักการ
อ่าน รูปแบบหนังสือส่งเสริมการอ่านอาจเป็น นิทาน นวนิยาย วรรณกรรมเยาวชน เป็นต้น เนื้อหา
ต้องไม่ขัดกบัศีลธรรมประเพณี และวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
  5.1.2 ความส าคัญของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

ถวัลย์  มาศจรัส (2538, น.3) ได้กล่าวถึงความสําคัญของหนังสือส่งเสริมการ
อ่านไว้ดังนี้ หนังสือส่งเสริมการอ่านมักจัดทําเพื่อความมุ่งหมายเฉพาะส่วน ย่อมที่จะช่วยเน้นขยาย 
และเป็นเรื่องราว ช่วยให้เพลิดเพลิน สร้างนิสัยในการรักการอ่านได้มากกว่าแบบเรียน ย่อมสามารถ
สนองความต้องการ การฝึกทักษะ ซ่ึงเด็กจะใชเ้วลาอ่าน อย่างมีอิสระท้ังในห้องเรียน ห้องสมุดเป็นการ
ส่งเสริมลักษณะนิสัยในการค้นคว้าและพัฒนาการอ่านได้มากกว่า  
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สมพร จารุนัฏ (2544, น.37-38) ได้กล่าวไววาหนังสือสงเสริมการอ่านมี
ความสําคัญ ตอการพัฒนาการทางความคิดและสติปัญญา โดยหนังสือส งเสริมการอ่านจัดวาเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ใหกับผู้เรียน ได้แก  

1. การสังเกต โดยการกระตุนใหสังเกตสิ่งที่ปรากฏในภาพ เชน การกระทําที่
สังเกตได้ ความสัมพันธ์ของคน สัตว และสิ่งของที่ปรากฏในภาพ  

2. การเปรียบเทียบ โดยการใชหนังสือภาพประกอบเรื่อง เชน ใหเด็กได้ดูและ
เปรียบเทียบภาพเกี่ยวกับสัตว รูปทรงเรขาคณิต วิวัฒนาการของสิ่งต่าง ๆ รวมไปถึงสถานที่และ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ก็สามารถนํามาใหเด็กพัฒนาความสามารถในการเปรียบเทียบได้ 

3. การจัดลําดับ หนังสือสงเสริมการอ่านที่มีการเรียบเรียงเรื ่องราวและ
เหตุการณที่เกิดขึ้นตามลําดับ ซึ่งอาจจะเป็นไปตามวันและเวลาที่เกิดขึ้นกอนหลัง จะช่วยให้เด็กได้
เรียนรูและเขาใจเรื่องราวและความคิดใหเป็นไปตามลําดับ 

4. การสรุปความ หลังจากที่เด็กได้อ่านหนังสือแลวควรใหเด็กเล่าเรื่องที่อ่าน
จะช่วยส่งเสริมความสามารถในการสรุปความ โดยการสรุปสิ่งที่สําคัญที่สุดจากเรื่องราวที่อ่านฝ กฝน
การแยกรายละเอียดจากสาระสําคัญ 

5. การนําความรูไปใช โดยการเปิดโอกาสใหเด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง อย่าง
สร้างสรรค เชน การระบายสี การวาดรูป เป็นตน 

6. การวิพากษวิจารณ โดยการเปิดโอกาสใหผู้เรียนได้สนทนาหรืออภิปราย
เกี่ยวกับเรื่องราวที่อ่าน เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพรอมกับการอธิบายเหตุผล 

กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น.112-114) ได้กล่าวถึงความสําคัญของหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 

1. หนังสือส่งเสริมการอ่านได้ช่วยให้การจัดการเรียนรู้เกิดผลดียิ่งขึ้น เนื่องจาก
มีวิธีการเขียนที่น่าสนใจ ภาพประกอบมีสีสันที่สวยงาม มีเนื้อหาความรู้ที่เหมาะสมไม่มากจนเกินไป 
ช่วยให้นักเรียนผ่อนคลายความเครียดจากการอ่านแต่หนังสือเรียน เกิดความรู้ความเข้าใจเรื่องราว
สาระความรู้กว้างขวาง เป็นความคิดลึกซึ้ง มีผลให้สามารถทําความเข้าใจสาระในหนังสือเรียนได้ดีขึ้น
และทําให้การจัดการเรียรู้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 

2. หนังสือส่งเสริมการอ่านได้เสริมประสบการณ์ หรือแนวคิดที่แตกต่างจาก
หนังสือเรียนซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงและเห็นความสําคัญของการศึกษาอยู่
ตลอดเวลา ตลอดจนกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความคิด เจตคติ  

3. หนังสือส่งเสริมการอ่านเป็นเครื่องมือช่วยพัฒนาทักษะการทํางานร่วมกับ
ผู้อื่น และฝึกให้ผู้เรียนรู้จักการค้นคว้าด้วยตนเอง นอกจากนี้ยังช่วยสร้างนิสัยรักการอ่าน เปิดโอกาส
ให้ได้สํารวจความสนใจของตนเองและศึกษาค้นคว้าตามความสนใจได้อย่างไม่จํากัด 
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จากการศึกษาความสําคัญของหนังสือส่งเสริมการอ่าน สามารถสรุปได้ว่า 
หนังสือส่งเสริม  การอ่านมีคุณค่าต่อพัฒนาการของผู้เรียนทุกวัย สามารถส่งเสริมให้เกิดพัฒนาการ
ทางการใช้ภาษา สติปัญญา และบุคลิกภาพ พัฒนาการของผู้เรียนต้องอาศัยการพิจารณาเลือกหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านที่มีคุณภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาความคิด มีคุณธรรม จริยธรรม สามารถนําไปใช้ใน
การดําเนินชีวิตได้ 
  5.1.3 ประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

จินตนา ใบกาซูยี (2542: น.8-9) ได้กล่าวถึงประโยชน์ที่เด็กจะได้รับจากการ
อ่านหนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 

1. ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิง สนุกสนาน เพลิดเพลิน สนองความต้องการ
ของเด็ก 

2. ช่วยสร้างความคิดคํานึง และความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 
3. ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ด้านภาษาของเด็กให้เจริญงอกงาม เพราะเด็กยิ่งอ่าน

มาก ยิ่งมีความแตกฉานในด้านภาษา  
4. ช่วยปลูกฝังคุณธรรม เจตคติ และแบบอย่างอันพึงปรารถนาให้แก่เด็ก 
5. ช่วยให้เด็กรู้จักเลือกอ่านหนังสือ อ่านหนังสือเป็น อ่านหนังสือเก่ง และเกิด

นิสัยรักการอ่าน รวมทั้งดํารงนิสัยรักการอ่านให้อยู่ตลอดชีวิต ซึ่งอํานวยประโยชน์ต่อเด็กมาก ในแง่ที่
รู้จักใช้การอ่านเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้3 

6. ช่วยทดแทนความรู้ของเด็กที่ขาดหายไป 
7. ช่วยให้เด็กอ่านหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะกับวัยเด็ก 
อภิวรรณ  วีระสมิทธิ์ (2544, น.19) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของหนังสือส่งเสริม

การอ่านไว้ดังนี้  
1. หนังสือเป็นเครื่องช่วยพัฒนาเด็ก เพราะการอ่านหนังสือทําให้เด็กมีความรู้

กว้างขวาง เกิดจินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ ฉลาดรอบรู้ มีเชาว์ปัญญา ไหวพริบดี  
2. หนังสือเป็นอาหารสมองที่สําคัญอย่างยิ่งสําหรับเด็ก เนื่องจากเป็นวัยที่

เจริญเติบโตทั้งทางร่างกาย จิตใจ และสมอง การที่เด็กได้อ่านหนังสือที่เหมาะสมกับวัยทําให้เด็กมี
พัฒนาการด้านสติปัญญา อารมณ์ดีข้ึน 

3. หนังสือเป็นเพื่อนแก้เหงา ช่วยทดแทนสิ่งที่เด็กขาดหาย เช่น ความรู้สึก
ว้าเหว่ ทําให้เด็กเกิดความอบอุ่นทางใจ ผ่อนคลายความเครียด และได้รับความสนุกสนาน 

จากการศึกษาประโยชน์ของหนังสือส่งเสริมการอ่านสามารถสรุปได้ว่า 
หนังสือส่งเสริมการอ่านมีความสําคัญสําหรับเด็กมาก เพราะช่วยให้สร้างนิสัยรักการอ่าน และช่วยให้
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เด็กเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลินในการอ่านหนังสือ ทําให้เด็กได้รู้จักใช้การอ่านเป็นเครื่องมือ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
  5.1.4 ลักษณะหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

จินตนา ใบกาซูยี (2542: น.10-19) ได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสือส่งเสริม
การอ่าน ดังนี้ 

1. เนื้อหามีวัตถุประสงค์และแก่นเรื ่องบ่งบอกชัดเจน เพราะจะทําให้เด็ก
สับสนได้ง่าย 

2. เนื้อหาต้องมีความยากง่ายเหมาะสมกบระดับชั้น วัย ความสนใจและภูมิ
หลังของนักเรียน 

3. แนวการเขียนเนื้อหาหรือการเสนอเนื้อหา รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาหรือ
แนวการเขียนมีหลายประเภท เช่น นิทาน นิทานพื้นเมือง นิยาย เรื่องสั้น สารคดี บทความ บทละคร 
จดหมาย บันทึกเรื่อง ความเรียง เป็นต้น รวมทั้งบทร้อยกรองทุกรูปแบบหรือคําคล้องจอง ทั้งนี้ควร
เลือกให้เหมาะสมกับเนื้อหา วัตถุประสงค์ และคํานึงถึงความถูกต้องตามรูปแบบ รวมทั้งระลึกว่าให้
เด็กอ่านแล้วเข้าใจไม่ต้องให้ผู้ใหญ่อธิบายอีกครั้งหนึ่ง 

4. ภาพประกอบเป็นส่วนสําคัญของหนังสือสําหรับเด็ก หนังสือสําหรับเด็ก
จะต้องมีภาพประกอบเสมอทั้งนี้ต้องให้ได้สัดส่วนของภาพกับเนื้อเรื่อง ภาพที่ใช้มีทั้งการ์ตูนและ
ภาพถ่าย ถ้าเป็นภาพสีจะน่าสนใจมากกว่า 

5. ภาษาและสํานวนภาษาที่ใช้ในหนังสือสําหรับเด็ก หนังสือเด็กต้องใช้คําง่าย
หลีกเลี่ยงคําศัพท์ยาก ๆ ใช้ประโยคสั้น ๆ หากใช้คําท่ีใช้อยู่ในหนังสือเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 - 6 แล้วเชื่อได้ว่าเด็กสามารถอ่านและเข้าใจเรื่องราวได้ดี 

6. ขนาดตัวอักษรและการเลือกใช้ตัวอักษร การใช้ตัวอักษรไม่ควรใช้ตัวอักษร
ประดิษฐ์ ควรใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย ขนาดตัวอักษรสําหรับเด็กระดับประถมศึกษาตอนปลาย ใช้ขนาด 
18-20 พอยต์ 

7. รูปเล่มหนังสือ หนังสือสําหรับเด็กควรมีขนาดกะทัดรัด ไม่ใหญ่กว้างหรือ
ยาว หรือเล็กเกินไป ให้มีจํานวนหน้าและขนาดพอเหมาะ และไม่หนักเกินไปสําหรับเด็ก หนังสือ
สําหรับเด็กประถมศึกษาตอนปลายจํานวนหน้าควรอยูระหว่าง 16-48 หน้า (ขนาดแปดหน้ายกใหญ่) 
ขนาดที่นิยมจัดทํา ได้แก่ 

7.1 ขนาดพ็อกเกตบุ๊ก ขนาดสิบหกหน้ายกเล็ก (ขนาดเล็ก) 13x18.5 ซม. 
ในแนวตั้งหรือแนวนอน 

7.2 ขนาดสิบหกหน้ายก (ขนาดกลาง) 14.6x21 ซม. ในแนวตั ้งหรือ
แนวนอน 
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7.3 ขนาดสิบแปดหน้ายก (ขนาดใหญ่) 18.5x26 ซม. ในแนวตั ้งหรือ
แนวนอน  

นอกจากนี้สิ่งที่ควรคํานึงถึงอีกก็คือ การเย็บรูปเล่มควรแข็งแรงและคงทน
ต่อการหยิบใช้ของเด็ก ปกหนังสือควรเป็นปกแข็งหรือขนาด 210-260 แกรม และต้องออกแบบให้
สะดุดตาผู้อ่านรวมทั้งมีชื่อเรื่องหนังสือที่ชัดเจน    

กุศยา  แสงเดช (2545, น.10)  ได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสือส่งเสริมการ
อ่านไว้ดังนี้  

1. มีภาพประกอบ หนังสือจะต้องมีภาพประกอบเนื้อหา โดยเฉพาะถ้า 
เป็นหนังสือสําหรับเด็กเล็ก จะมีภาพทุกหน้า สีและขนาดของภาพจะต้องเหมาะสมกับวัยและจิตวิทยา 

2. การเขียนตัวอักษร ลักษณะของตัวอักษร ต้องเป็นไปตามรูปแบบที่ 
ถูกต้องและอ่านง่าย ขนาดและสีเหมาะกับวัยของเด็ก 

3. ความยาวของเรื่อง ความยาวที่นิยมเขียนทั่วไปคือ 16-24 หน้า และใน 
แต่ละหน้าไม่ควรมีข้อความมากนัก เพราะความสนใจของเด็กจะมีในระยะสั้น ๆ ถ้ายาวเกินไปเด็กจะ
เบื่อ 

จากที่นักวิชาการได้กล่าวถึงลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่าน สามารถ
สรุปได้ดังนี้ หนังสือส่งเสริมการอ่าน ควรมีตัวอักษรที่อ่านง่ายและถูกต้อง ความยาวของเนื้อหาควรอยู่
ประมาณ 16-24 หน้า หากผู้อ่านเป็นเด็กเล็กความมีภาพประกอบทุกหน้าโดยมีสีและขนาดเหมาะสม
กับวัยของเดก็ รูปเล่มควรมีความแข็งแรงและคงทนต่อการหยิบใช้ของเด็ก  
  5.1.5 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

สํานักคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2543 , น.น.18)  ได้กล่าวถึง
การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านไว้ ดังนี้ 

1. ศึกษาหลักส ูตรและเอกสารหลักส ูตร เพราะหนังส ือประเภทนี ้มี
วัตถุประสงค์แต่งเพื่อเป็นสื่อการเรียนการสอน การศึกษาหลักสูตรเพื่อเป็นทิศทางให้ทราบขอบเขต
ของการเรียนรู้ เพ่ือเป็นประโยชน์ในการวางโครงสร้าง 

2. ศึกษาจิตวิทยาของเด็กแต่ละวัยที่เกี่ยวกับการอ่านหนังสือจะช่วยให้ 
ผู้เขียนเขียนเรื่องได้ตอบสนองความต้องการของเด็ก 

3. เทคนิควิธีการเขียนเรื่องสําหรับเด็ก ดังนี้  
3.1 การเลือกเรื่องที่จะเขียนควรเป็นเรื่องที่อยู่ในความสนใจของเด็ก 
3.2 การตั้งชื่อเรื่อง  ต้องสะดุดตา สะดุดใจ เร้าความสนใจและมี

ความหมายในตัวเอง 
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3.3 ตัวละครต้องให้สมจริง สมวัยเด็ก เด็กชอบตัวละครที่เป็นสัตว์  พูดได้ 
ผู้เขียนต้องรูปอุปนิสัยของสัตว์ที่เป็นตัวละครเป็นอย่างดี 

3.4 ฉาก ควรเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง มีการบรรยายฉากบ้างเพ่ือให้เด็ก
เข้าใจ ถ้าเป็นการเชื่อมฉากต้องให้มีความต่อเนื่องกันอย่างมีศิลปะ 

3.5 เนื้อเรื่อง มีเป้าหมายที่แน่นอน เนื้อเรื่องอิงหลักสูตรและถูกต้องตาม
หลักจิตวิทยา 

3.6 ภาษาท่ีใช้ ต้องมีเทคนิคในการใช้ภาษาในลักษณะต่าง ๆ เขียนได้ทั้ง
ร้อยแก้วและร้อยกรอง 

3.7 ภาพประกอบ หนังสือสําหรับเด็กต้องมีภาพประกอบมากกว่าธรรมดา 
ภาพต้องเร้าความสนใจให้ติดตามอ่านเนื้อเรื่อง ภาพต้องมีเหตุผล มีความต่อเนื่อง ภาพประกอบ
สามารถอธิบายเรื่องได้ดีกว่าตัวหนังสือ 

กุศยา  แสงเดช (2545, น.26-28)  ได้เสนอแนวทางการจัดทําหนังสือส่งเสริม
การอ่านเพ่ือใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ โดยสรุปได้ดังนี้ 

1. ดําเนินการวิเคราะห์หลักสูตรในกลุ่มสาระที่ทําการ การวิเคราะห์ 
หลักสูตรถือว่าเป็นหัวใจสําคัญของการจัดทําสื่อต่าง ๆ เพราะทําให้ทราบถึงขอบเขตของสาระการ
เรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาเรียน เป็นต้น เพ่ือเกิดความชัดจนในการนําหนังสือส่งเสริมการอ่าน
ไปใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 

2. วิธีการเขียน ต้องมีเทคนิควิธีการเขียนที่น่าสนใจ ใช้ถ้อยคําสุภาพ ใช้ภาษา
ง่ายพอเหมาะกับระดับชั้น บทสนทนาจะต้องกะทัดรัด สมจริงสมจัง ถ้ามีคําศัพท์ที่ยาก ๆ ต้องมี
คําอธิบายศัพท์ไว้ท้ายเล่ม การดําเนินเรื่องไม่สับสนเข้าใจง่าย สอดแทรกข้อคิดและคุณธรรมในเรื่อง 

3. รูปแบบของการเขียนที่เหมาะสม มีรูปแบบเป็นสารคดีและบันเทิงคดี  
ซึ่งสามารถเขียนได้ทั้งในลักษณะร้อยแก้วและร้อยกรอง ส่วนประกอบของรูปแบบหนังสือ มีดังนี้ 

3.1 ปกหน้า-ปกหลัง 
3.2 ใบรองปกหน้าและรองปกหลัง 
3.3 คํานํา 
3.4 สารบัญ 
3.5 สารบัญตารางและสารบัญรูป 
3.6 บทนํา 
3.7 เนื้อหา 
3.8 บรรณานุกรม 
3.9 ภาคผนวก 
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3.10 อภิธานศัพท ์
3.11 ดรรชนี 

4. ภาพประกอบ ภาพประกอบต้องสัมพันธ์กับเนื้อหา ให้ความหมายตรงกับ
เนื้อหาซึ่งช่วยให้เนื้อหาชัดเจนขึ้น 

5. ความยาวของเนื้อเรื่อง ควรพอเหมาะกับวัยของเด็ก 
6. ความหนา-บางของเล่ม ควรมีตั้งแต่ 16-24 หน้า และไม่ควรเกิน 32 หน้า 

ผู้จัดทําควรศึกษาความชอบของนักเรียนที่มีต่อขนาดและรูปเล่มของหนังสือ  
7. ควรมีการระบุกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ปฏิบัติด้วยตนเอง เช่น การฝึกอ่าน 

และการทําความเข้าใจในเรื่องที่อ่านด้วยตนเอง เป็นการเสริมสร้างทักษะการอ่านได้มากยิ่งขึ้น 
8. ควรมีแบบฝึกหัด คําถาม หรือแบบทดสอบท้ายเรื่องพร้อมกับเกณฑ์การ

ประเมิน 
  จินตนา  ใบกาซูยี (2547, น.52-65)  ได้กําหนดขั้นตอนการสร้างหนังสือส่งเสริมการ
อ่านไว้ดังนี้ 
  1. กําหนดจุดประสงค์ในการเขียนงานใด ๆ ผู้เขียนต้องตั้งจุดประสงค์เพ่ือต้องการว่า
จะเขียนอะไร ต้องการให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ความคิด ทักษะ และคุณประโยชน์อย่างไร  การกําหนด
จุดประสงค์ไว้ก่อนการเขียนเป็นการกําหนดทิศทางไม่ให้เขียนหลงทาง หรือเบี่ยงเบนไปจากสิ่งที่
ต้องการจะเขียนในเบื้องต้นจุดประสงค์จึงเป็นเสมือนเครื่องกํากับผู้เขียนอีกทางหนึ่งด้วย 
  2. กําหนดระดับผู้อ่านกลุ ่มเป้าหมายผู้เขียนต้องการรู้ว ่าผู้อ่านของตนคือใครมี
คุณสมบัติ มีวัยวุฒิ ระดับสติปัญญา ความรู้ และประสบการณ์เดิมขนาดไหน โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
กรณีที่จะเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่านที่ต้องการใช้ประกอบการเรียนการสอน คุณสมบัติของผู้ใช้
หนังสือจะต้องนํามาเป็นองค์ประกอบที่สําคัญในการวางแผนการเขียนและกําหนดขอบเขตการเขียน
ของตน โดยทั่วไปแล้วการแบ่งกลุ่มผู้อ่านสามารถแบ่งได้ ดังนี้ 

2.1 กลุ่มนักวิชาการ ครู อาจารย์ และปัญญาชน ซึ่งมีความสามารถในการอ่านสูง        
2.2 กลุ่มเด็กและเยาวชน ทั้งท่ีอยู่ในระบบโรงเรียน และนอกโรงเรียน 
2.3 กลุ่มผู้ใหญ่ซึ่งหมายถึงผู้ที่มีอายุเกิน 25 ปี ขึ้นไปสามารถประกอบอาชีพเลี้ยง

ตนเองได ้
  3.  กําหนดเนื้อหาหรือหัวข้อเรื่องในการกําหนดเนื้อหาหรือหัวข้อเรื่องให้เขียนในสิ่ง
ที่ตนเองรู้แจ้งและเชี่ยวชาญอย่างแท้จริง พึงหลีกเลี่ยงการเขียนในสิ่งที่ตนยังไม่รู้ ไม่ชํานาญเพราะอาจ
เกิดปัญหาจนการเขียนต้องหยุดชะงักลง  

4. กําหนดชื่อเรื ่อง ผู้เขียนควรจะได้กําหนดชื่อเรื ่องหนังสือที่ตนจะเขียนไว้ก่อน
ล่วงหน้าด้วย ทั้งนี้เพราะการกําหนดชื่อเรื่องนั้นจะเกี่ยวพันโยงไปถึงหัวข้อเรื่องที่จะเขียนและขอบข่าย
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เนื้อหาที่กําหนดไว้ในโครงสร้าง หลักการที่สําคัญ คือ ชื่อเรื่องควรจะมีความสอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง
และโครงสร้างเนื้อหา เพื่อว่าเมื่อผู้อ่านเห็นชื่อเรื่องก็สามารถคาดคะเนได้ว่าเนื้อหาภายในเป็นเรื่อง
อะไร ตัวอย่างชื่อหนังสือส่งเสริมการอ่านระดับประถมศึกษา (ของกรมวิชาการ) ได้แก่ หนังสือเรื่อง 
การออกกําลังกาย เกมมหาสนุก ร้องรําทําเพลง ฉันรักธรรมชาติ ตัวอย่างชื่อหนังสือส่งเสริมการอ่าน
ระดับมัธยมศึกษา (ของกรมวิชาการ) “หนังสือส่งเสริมการอ่านกลุ่มพลานามัย เรื่อง กรีฑา , กิจกรรม
เข้าจังหวะ, บาสเกตบอล, นโปเลียน, สมเด็จพระปิยมหาราช, โลกของแมลง, เราเกิดมาจากไหน”  

5. กําหนดโครงสร้างเนื้อหา/ โครงเรื่องโครงสร้างเนื้อหา คือ การกําหนดขอบเขต
เนื้อของหนังสือที่จะเขียนให้มีระบบตามลําดับความคิดหรือตามลําดับวิธีการจัดหรือวิธีการเรียบเรียง  
ความคิด และความสัมพันธ์ของความคิด หรือตามวัตถุประสงค์ของการเขียน หลักการและทฤษฎีหรือ
ความรู้ในสาขาวิชานั้น ๆ ที่ผู้เขียนต้องการจะนําเสนอให้ผู้อ่าน อ่านอย่างเข้าใจที่สุด หรือจะพูดอีก
อย่างหนี่งก็คือขอบเขตเนื้อหาที่ผู้เขียนจะนําเสนอให้ผู้อ่าน อ่านนั้นจะต้องมีการจัดระบบเนื้อหาไว้
อย่างรัดกุม  เพื่อจะได้ครอบคลุมขอบข่ายเนื้อหาที่จะเขียนทั้งหมดตามจุดประงสงค์ ที่วางไว้ในการ
กําหนดโครงสร้างเนื ้อหาของหนังสือที ่จะเขียนจะต้องคํานึงถึงโครงสร้างเนื ้อหาทางวิชาการ  
(Knowledge Structure) เป็นรากฐานสําคัญท่ีสุด ศาสตร์ความรู้วิชาสาขาใดมักจะมีโครงสร้างเนื้อหา
เฉพาะตัวถ้าผู้เขียนเสนอเนื้อหาสาระไปตามลําดับขั้นตอนอย่างเหมาะสม ก็จะช่วยให้ผู ้อ่านเกิด     
การเรียนรู้และเข้าใจในสิ่งที่อ่านได้ง่าย 

6. กําหนดแนวการเขียนหรือบางทีเรียกว่าท่วงทํานองการเขียนโวหารหรือการเสนอ
เนื้อหาของการเขียนข้อความต่าง ๆ นั้น หมายถึง วิธีการเรียบเรียงข้อความให้สอดคล้องกับเนื้อหาจน
ผู้อ่านสามารถอ่านรับรู้และเข้าใจได้ดีถึงสาระที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อในข้อความนั้น ๆ  แนวการเขียนมี
หลายแบบ การเลือกแนวการเขียนให้เหมาะสมกับเนื้อหาของข้อความจึงเป็นเรื่องสําคัญเพราะส่งผล
กระทบและมีอิทธิพลต่อความเข้าใจเรื่องที่อ่านหรือความรู้และความคิดของผู้อ่านเป็นอันมากแนวการ
เขียนสําหรับหนังสือส่งเสริมการอ่าน ควรใช้แนวการเขียนประเภทร้อยแก้ว เพราะหนังสือประเภทนี้
มุ่งให้ผู้เรียนได้เนื้อหา สาระ ความรู้ และความคิดในวิชาต่าง ๆ โดยใช้ประกอบการเรียน การสอนของ
ครูในชั้นหรือใช้ค้นคว้าทํารายงานการเขียนประเภทร้อยแก้ว แบ่งออกเป็นการเขียนสารคดี วิธีเรียบ
เรียงที่สําคัญและนิยมใช้กันอย่างกว้างขวาง คือ  

6.1 การบรรยาย คือ การเล่าเรื่องซึ่งได้พบเห็นอย่างถี่ถ้วน อาจมีตัวบุคคลหรือตัว
ละครมีพฤติกรรมหรือเหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์เกิดขึ้นเป็นเนื้อเรื่องดําเนินไป นิยมใช้เขียนใน
นิทาน นิยาย เรื่องเล่า รายงาน 

6.2 การพรรณนา คือ การให้รายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ได้พบเห็นมาโดย
ไม่มีเนื้อเรื่องนิยมใช้การเขียนในการพรรณนาความงามของธรรมชาติ สถานที่ ความดีของบุคคล  



 

15 

6.3 การอธิบาย คือ การชี้แจง สั่งสอน อธิบาย และพิสูจน์ให้เกิดความเข้าใจ
เหมาะสมกับข้อเขียนที่ต้องการให้ความรู้แก่ผู้อ่าน 

6.4 การอภิปราย คือ การชักจูงใจ ชี้ชวน ให้คล้อยตาม และปฏิบัติตามโดยใช้
เหตุผลหรือการใช้ตัวอย่าง 

6.5 การเปรียบเทียบ คือ การเทียบเคียงเพื ่อให้ข้อความที ่มีอยู ่เดิมนั ้นมี
ความหมายกระจ่างขึ้นโดยการยกอีกตัวอย่างหนึ่งมาเทียบให้เห็นความแตกต่างหรือความเหมือน 

6.6 เรื่องเล่าใช้ลักษณะการบรรยาย เล่าเรื่อง และมีการพูดคุยสนทนา เพื่อให้
เรื่องดําเนินไปมีการใช้สรรพนาม ผู้อ่านกับผู้เขียน 

6.7 จดหมายหรือบันทึกเหตุการณ์ การเขียนแบบจดหมายหรือแบบบันทึกเป็น
รูปแบบที่เขียนได้ง่าย เนื้อหาใช้สิ่งที่ผู้เขียนมีประสบการณ์ในทํานองเล่าเรื่องที่ได้พบได้เห็นมา เนื้อหา
ไม่จําเป็นต้องเรียงลําดับ แต่เป็นไปตามเรื่องที่ผู้เขียนมีประสบการณ์มา 

6.8 สาระบันเทิง แนวการเขียนแบบนี้ คือ การผสมผสานระหว่างการเขียนแบบ
สารคดีและบันเทิงคดีเข้าไว้ด้วยกัน โดยให้มีลักษณะการเขียนแบบบันเทิงคดีมีการสมมุติตัวละคร มี
ฉาก และการใช้กลวิธีการเขียนแบบเรื่องสั้น เพื่อให้เรื่องสนุกสนาน ชวนอ่าน โดยยังมีเนื้อหาที่เป็น
ความรู้ สาระ ความคิด แก่ผู้อ่านอย่างเต็มที่ 
  7. การสร้างรูปเล่ม เมื่อสามารถเลือกกระดาษสําหรับพิมพ์หนังสือสําหรับเด็กได้แล้ว
สิ่งที่ควรคํานึงในอันดับต่อไป คือ รูปเล่มของหนังสือซึ่งเป็นส่วนประกอบอย่างหนึ่งของหนังสือ รูปเล่ม
ของหนังสือมี 2 แบบ คือ  

7.1 รูปเล่มแนวตั้ง (Upright) หมายถึง รูปเล่มที่มีส่วนสูงมากกว่าส่วนกว้าง เมื่อ
จับหยิบหนังสือจะพบว่าสันของหนังสือมีความยาวน้อยกว่าส่วนกว้าง รูปเล่มแนวตั้ง เป็นที่นิยมในการ
พิมพ์โดยทั่วไป 

7.2 รูปเล่มในแนวนอน (Oblong) หมายถึง รูปเล่มที่มีส่วนสูงน้อยกว่าส่วนกว้าง 
เมื่อจับหยิบหนังสือจะพบว่าสันของหนังสือจะมีความยาวน้อยส่วนกว้าง รูปเล่มแนวนอนนิยมใช้
สําหรับอัลบั้ม                      

จากที่นักวิชาการได้กล่าวถึงการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน สามารถสรุปได้ดังนี้ 
การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ควรเริ่มจากการศึกษาหลักสูตร ศึกษาจิตวิทยาเกี่ยวกับเด็ก ศึกษา
รูปแบบการจัดทํารูปเล่ม เช่น เนื้อหาควรเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้อ่าน ภาพประกอบ ภาษาท่ีใช้ และ
ลักษณะรูปเล่ม เป็นต้น 
  5.1.6 ขั้นตอนการเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

จินตนา ใบกาซูยี (2542, น.48-53) ได้แนะนําขั้นตอนในการเขียนหนังสือ
ส่งเสริม  การอ่านไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 
1.  ตั้งเป้าหมายในการเขียนให้ชัดเจนว่าจะเขียนในรูปแบบใด นิทาน นิยาย 

สารคดี เรื่องสั้น หรือวรรณกรรมเยาวชน ฯลฯ โดยจะเน้นความบันเทิงหรือสาระความรู้ พร้อมคติ
สอนใจอะไรแก่นักเรียน 

2.  แนวคิดของ เรื่อง ต้องกําหนดชัดเจนและควรมีเพียงแนวคิดเดียว ไม่ควรมี
หลายแนวคิดเพราะจะทําให้เรื่องที่เขียนขาดเอกภาพ 

3.  เขียนโครงเรื่องไว้คร่าว ๆ ว่าจะเปิดเรื่องอย่างไร ตอนกลางของเรื่องจะ
เขียนอย่างไร ตอนปิดเรื่องจะปิดอย่างไร ต้องกําหนดจุดสุดยอดของเรื่อง การคลี่คลายปัญหาเพื่อ
นําไปสู่การจบเรื่องให้ดี 

4.  เขียนโครงเรื่องย่อ ๆ ลงกระดาษ ทบทวนดูว่าลงตัวหรือไม่ 
5.  กําหนดวิธีการเปิดเรื่อง ดําเนินเรื่อง และการจบเรื่องอย่างละเอียด 

ทบทวนดูจนกว่าจะพอใจ 
6.  สร้างตัวละครให้ชัดเจนว่ามีบุคลิกภาพอย่างไร อายุเท่าไร รูปร่าง นิสัย ใจ

คอเป็น  อย่างไร เป็นต้น 
7.  กําหนดฉากในเรื่องให้ชัดเจนว่า จะใช้สถานที่ใด เรื่องราวเกิดข้ึนสมัยใด 
8.  ทบทวนโครงเรื่องให้ถูกใจแล้วลองนําไปเล่าให้เด็กฟัง เพ่ือทดสอบดูว่าเด็ก

สนุกกับการฟังหรือไม่ 
9.  ทบทวนดูว่าแนวคิดของเรื่อง ทรรศนะ หรือคุณธรรม กําหนดไว้ครบถ้วน

ชัดเจนหรือไม่แทรกไว้อย่างแนบเนียนหรือไม่แล้วปรับปรุงให้สมบูรณ์ 
10.  สํารวจโครงเรื่องว่า ดีหรอืไม่ ตัวละครเอก ดําเนินเรื่องราบรื่นหรือไม่ 

เนื้อเรื่องมีเอกภาพ มีเหตุมีผลหรือไม่ 
11.  กําหนดความยาวของเรื่องว่า จะใช้จํานวนกี่หน้า 
ขั้นที่ 2 
1. ลงมือเขียนตามลําดับขั้นตอนที่กําหนดไว้โดยละเอียด แล้วตั้งชื่อเรื่อง 
2. ทบทวนดูว่า ชื่อเรื่องเหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม่ น่าสนใจหรือไม่การ

ดําเนินเรื่องสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน หรือไม่แนวคิดของเรื่องชัดเจนหรือไม่จูงใจคนอ่านได้หรือไม่ ปัญหา
ของตัวละครได้รับการแก้ไขอย่างสมเหตุสมผลหรือไม่ สนุกเร้าใจหรือไม่ สํานวนภาษาท่ีตัวละครใช้
เหมาะกับวัยและสถานะของตัวละครหรือไม่ บทสนทนา เหตุการณ์มากเกินความจําเป็นหรือไม่ 
เกี่ยวข้องกับเนื้อเรื่องหรือเปล่า ต้องทบทวนให้ดีและปรับปรุงแก้ไข 
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3. เมื่อเขียนเสร็จให้เก็บไว้ระยะหนึ่งแล้วนํามาอ่านดูใหม่เพ่ือหาข้อบกพร่อง
แก้ไขจนพอใจแล้วนําไปให้เด็ก ๆ อ่านดูว่า เด็กเข้าใจหรือไม่ ชอบหรือไม่ เข้าใจสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อ
หรือไม่ปรับปรุงจนพอใจอีกครั้ง 

ขั้นที่ 3 
1.  ทบทวนเรื่องที่เขียนอีกครั้งหนึ่งเพื่อดูสํานวนภาษาและความเป็น

เอกภาพของเรื่อง 
2.  ลงมือเขียนหรือพิมพ์ต้นฉบับ 
3.  ถ้าต้นฉบับเป็นหนังสือการ์ตูน ต้องจัดทําเป็นบทสคริปต์ละคร มีคําพูด

โต้ตอบและคํา บรรยายเรื่องจัดภาพคร่าว ๆ ให้เหมาะสมกับคําบรรยายและบทสนทนา 
4.  ถ้าต้นฉบับเป็นหนังสือภาพของเด็กก่อนวัยเรียนหรือหนังสือสําหรับเด็ก

ระดับประถมศึกษา ซึ่งมีภาพประกอบทุกหน้าควรจัดทํา ต้นฉบับจําลอง กําหนดเนื้อเรื่อง เลขหน้า
และภาพอย่างหยาบ ๆ ลงในหน้ากระดาษให้ได้สัดส่วน หรือหากวาดภาพไม่ได้ให้เขียนเนื้อเรื่องแล้ว
เว้นที่สําหรับวาดภาพไว้ สําหรับผู้วาดภาพประกอบ 

5.  อ่านทบทวนต้นฉบับ เป็นครั้งสุดท้ายเพ่ือดูความถูกต้องเรียบร้อย 
โดยเฉพาะตัวสะกด 

6.  จัดส่งต้นฉบับให้แก่บรรณาธิการเพ่ือจัดทําภาพประกอบ 
  สามารถสรุปได้ว่า การเขียนหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีข้ันตอน 3 ขั้นตอน ได้แก่ การ
วางโครงเรื่อง การเขียนเรื่อง และการจัดทํารูปเล่ม ให้เหมาะสมกับช่วงวัยของผู้อ่าน 
  5.1.7 การประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

สมหมาย เชื ้อพงศ์ (2548, น.34-35) ได้กล่าวถึงเกณฑ์การประเมินของ
หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภทสาระบันเทิงในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ด้านคุณลักษณะของหนังสือ ประกอบด้วยลักษณะรูปเล่มและลักษณะ
ภาพประกอบ 

1.1  ลักษณะรูปเล่ม ได้แก่ การทํารูปเล่ม สีและการออกแบบปก คุณภาพ
กระดาษขนาด และสีของตัวอักษรจํานวนหน้าและศิลปะการจัดหน้า 

1.2  ลักษณะภาพประกอบ ได้แก่ ลักษณะความชัดเจนของภาพเป็นสีหรือ
ขาวดําลักษณะความสมจริงเป็นภาพเขียนหรือภาพถ่าย ขนาดและสีสันของภาพ จํานวนภาพความ
เหมาะสมในการเรียนการสอน และคําอธิบายประกอบภาพ 

2. ด้านคุณภาพของหนังสือประกอบด้วยเนื้อหาวิชาการใช้ภาษาและแนวคิด 
2.1  เนื้อหาวิชา ได้แก่ เนื้อเรื่องที่สอดคล้องกับหลักสูตร วิธีการเสนอเรื่อง

ลําดับความยากง่าย เอกภาพความกลมกลืน การเน้นสาระสําคัญ ความถูกต้องเหมาะสมกับเหตุการณ์
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ความเป็นจริง เหมาะสมกับระดับและวัยของผู้อ่าน การคลี่คลายปมปัญหาต่าง ๆ เป็นการเสนอแนะ
แก่ผู้อ่าน 

2.2  การใช้ภาษา ได้แก่ การใช้ถ้อยคําภาษาที่ถูกต้องตามแบบแผนทาง
หลักภาษาความชัดเจนของถ้อยคํา ใช้คําศัพท์เหมาะสม การเว้นวรรคตอนถูกต้อง เหมาะสมกับวัยและ
เนื้อเรื่อง 

2.3  แนวคิด ได้แก่ แก่นแท้ของเรื่องนั้น ๆ ว่าเป็นเรื่องอะไร เกี่ยวกับใคร
ในสภาพอย่างไร มีลักษณะตรงไปตรงมาไม่ซับซ้อน มุ ่งมโนทัศน์เพียงมโนทัศน์เดียวและต้องมี
จุดประสงค์เป็นไปในแนวสร้างสรรค์ 
  ปราณี เชียงทอง (2546, น.80) ได้กล่าวถึง การประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่านว่า
ควรพิจารณาสิ่งต่อไปนี้ 
  1. เนื้อเรื่อง ต้องถูกต้องตรงความเป็นจริง ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ต้องถูกต้องวันสําคัญ
สูตรสมการต่าง ๆ ที่กล่าวถึงในเรื่องต้องถูกต้อง เชื่อถือได้ 
  2.  วิธีเขียน ควรใช้ถ้อยคําสํานวน และศัพท์ที่เหมาะสมกับความรู้และความสามารถ
ของเด็ก ให้อ่านเข้าใจได้ง่าย สํานวนภาษาเหมาะแก่เด็ก อธิบายเรื่องทุกอย่างชัดเจนเป็นไปตามลําดับ
ความยากง่าย ไม่วกวน การเขียนควรคํานึงถึงการให้เด็กอ่านเข้าใจง่ายและน่าอ่านเป็นสําคัญ 
  3.  รูปเล่มภายนอก เป็นที่จูงใจ มีภาพประกอบ ถ้าเป็นภาพวาดต้องให้ถูกต้องตรง 
ความเป็นจริงแผนที่แผนภูมิจําเป็นสําหรับหนังสือบางประเภท 
  4.  ประโยชน์ที่เด็กควรจะได้รับ ควรตั้งคําถามในการประเมินคุณค่า ดังต่อไปนี้ 

4.1  เนื้อเรื่องส่วนใดตรงกับหลักสูตรที่เด็กต้องเรียนในโรงเรียนหรือไม่พอที่จะใช้
เป็นหนังสืออ่านประกอบ เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ให้ลึกซึ้งหรือเพ่ือสนองความอยากรู้และความสนใจทั่ว ๆ 
ไป 

4.2  เนื้อเรื่องในเล่มช่วยยั่วยุให้เด็กอยากอ่าน และอยากแสวงหาความรู้เพ่ิมเติม
ต่อไปอีกหรือไม่มีบรรณานุกรมท้ายบท หรือท้ายเล่มเพื่อเป็นการเสนอแนวทางการอ่านและค้นคว้า
เพิ่มเติมแก่เด็กหรือไม่ในการประเมินคุณค่าของหนังสืออ่านเพิ่มเติม พอจะสรุปการพิจารณาหนังสือ
อ่านเพิ่มเติมได้เป็น 3 ประการคือ 

4.2.1 ด้านเนื้อหา ควรมีความยากง่ายเหมาะสมกับวัย และตรงกับความ
สนใจของเด็กให้ข้อเท็จจริงถูกต้อง เนื้อเรื่องส่งเสริมความรู้และจินตนาการ 

4.2.2  ด้านการเขียน ใช้ภาษาท่ีง่ายชัดเจน เหมาะสมกับวัยและความเข้าใจ
ของเด็กเขียนได้ถูกต้องตรงกับรสนิยมของเด็กการเสนอเรื่องน่าสนใจเร้าใจผู้อ่านให้พึงพอใจตั้งแต่ต้น
จนจบ 
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4.2.3  ด้านลักษณะรูปเล่ม ควรมีภาพประกอบ ซึ่งนับว่าเป็นหัวใจของ
หนังสืออ่านสําหรับเด็ก ซึ่งจะช่วยเร้าความสนใจเด็กได้ดี พิมพ์ชัดเจน ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัย 
รูปเล่มสวยงาม ชวนให้น่าหยิบอ่าน การเย็บเล่มคงทนและแข็งแรง 
  จากการศึกษาการประเมินหนังสือส่งเสริมการอ่าน สามารถสรุปได้ดังนี้การประเมิน
หนังสือส่งเสริมการอ่านสามารถแบ่งได้ 3 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา  ด้านการใช้ภาษา และด้านรูปเล่ม 
ต้องให้เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
 5.2 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแหล่งเรียนรู้ 
  ในที่นี้ขอกล่าวถึงความหมายของแหล่งเรียนรู้ ความสําคัญของแหล่งเรียนรู้ ประเภท
ของแหล่งเรียนรู้ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้   
  5.2.1 ความหมายของแหล่งเรียนรู้ 

ราชบัณฑิตยสถาน (2556) ได้ให้ความหมายของแหล่งเรียนรู้ว่า แหล่งเรียนรู้ 
(Learning Resources) หมายถึง บุคคล สถานที่ ธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่ให้ความรู้ อํานวยความ
สะดวกส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้ เช่น ผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ ปราชญ์ชาวบ้าน ห้องสมุด เครือข่าย
คอมพิวเตอร์ ศูนย์การเรียนชุมชน ศาสนาสถาน องค์การในชุมชน สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ 

อาชัญญา รัตนอุบล และคณะ (2550, น.4) อธิบายว่า แหล่งเรียนรู้หรือแหล่ง
การเรียนรู้ว่า หมายถึง สิ่งที่มีอยู่ในสังคมรอบตัว เป็นทั้งสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต ครอบคลุมทั้งสิ่งที่มอียู่
ในธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึ ้น เป็นแหล่งที ่ทําให้ประชาชนในสังคมเกิดการเรียนรู ้และได้รับ
ประสบการณ์ในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

นฤมล ตันธสุรเศรษฐ์ (2533, น.6) อธิบายว่า แหล่งเรียนรู้หรือแหล่งวิทยากร 
หมายถึง สิ่งใดสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ที่มนุษย์สร้างขึ้น หรือตัวมนุษย์เองเป็นบ่อเกิด
หรือศูนย์รวม และเป็นประสบการณ์ท่ีทําให้เกิดการเรียนรู้ขึ้น 

จากการศึกษาความหมายของแหล่งเรียนรู้ สามารถสรุปได้ว่า แหล่งเรียนรู้ หมายถึง 
บุคคล สถานที่ ธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่ให้ความรู้ อํานวยความสะดวกส่งเสริม สนับสนุนให้เกิด    
การเรียนรู้ อาจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเองหรือมนุษย์สร้างขึ้น รวมทั้งวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ หรือการดํารง 
ชีวิตของคนในชุมชนในท้องถิ่น  
  5.2.2 ความส าคัญของแหล่งเรียนรู้ 

สุมน อมรวิวัฒน์ (2544) ได้กล่าวถึงความสําคัญของแหล่งเรียนรู้ มีดังนี้ 
1. เป็นแหล่งเสริมสร้างจินตนาการและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2. เป็นแหล่งศึกษาตามอัธยาศัย 
3. เป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต 
4. เป็นแหล่งสร้างความรู้ ความติด วิชาการ และประสบการณ์ 
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5. เป็นแหล่งปลูกฝังค่านิยมรักการอ่านและแหล่งศึกษาค้นคว้าแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 

6. เป็นแหล่งสร้างความคิดเกิดอาชีพใหม่สู่ความเป็นสากล 
7. เป็นแหล่งเสริมประสบการณ์ตรง 
8. เป็นแหล่งส่งเสริมมิตรภาพความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนหรือผู้เป็น      

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (2553) ได้กล่าวถึงความสําคัญ

ของแหล่งเรียนรู้ไว้ว่า แหล่งเรียนรู้มีความสําคัญในการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์
จริง ฝึกปฏิบัติให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็น รักการอ่าน การเขียน และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมี
การจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความถนัดและความสนใจของผู้เรียน โดยคํานึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคล มีการฝึกทักษะ ฝึกกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ 
และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถจดจํา
องค์ความรู ้นั ้นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ตลอดไป ดังนั ้นสถานศึกษาทุกแห่งจะต้องให้
ความสําคัญในการจัดให้มีแหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนและมีการใช้ประโยชน์จากแหล่งการ
เรียนรู้ที่มีอยู่ทั้งในสถานศึกษาและในชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด แหล่งการเรียนรู้สามารถใช้เป็น
แหล่งข้อมูล ข่าวสาร เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตาม
อัธยาศัย รวมทั้งผู ้สอนก็สามารถสร้างสถานการณ์จากสถานที่นั ้น ๆ เพื ่อฝึกฝนผู ้เร ียนให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องได้ในทุกสาระการเรียนรู้ 

จากการศึกษาความสําคัญของแหล่งเรียนรู้ สามารถสรุปได้ว่า แหล่งเรียนรู้มี
ความสําคัญในการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้ฝึกปฏิบัติจริง ทําให้ผู้เรียน
ได้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความถนัด
และความสนใจของผู้เรียน โดยสามารถใช้แหล่งเรียนรู้เป็นแหล่งข้อมูล ข่าวสาร เพ่ือส่งเสริมสนับสนุน
ให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้และเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามอัธยาศัย  
  5.2.3 ประเภทของแหล่งเรียนรู้ 

นฤมล ตันธสุรเศรษฐ์ (2533, น.15-18) ได้จําแนกแหล่งเรียนรู้เป็น 4 ประเภท 
ดังนี้ 

1. แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล เป็นบ่อเกิดหรือศูนย์รวมของวิชาความรู้ที่เป็น
บุคคลในชุมชน เป็นผู้คิดค้น จดจํา ถ่ายทอด และสร้างสรรค์วิทยาการต่าง ๆ มาตั้งแต่ในอดีตจนถึง
ปัจจุบัน และต่อเนื่องไปถึงอนาคต ทรัพยากรประเภทบุคคลยังแบ่งออกได้เป็น 5 ประเภท 

1.1 ประเภทบุคคลที่ได้รับแต่งตั้งเป็นทางการ เช่น กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน   
พัฒนากร ครู แพทย์ประจําตําบล เป็นต้น 
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1.2 ประเภทบุคคลที่เป็นตามสถานะและบทบาทในสังคม เช่น ผู้นําทาง
ศาสนา ผู้นําชุมชน ผู้อาวุโส เป็นต้น 

1.3 ประเภทบุคคลที่เป็นโดยการงานอาชีพ เช่น แพทย์ พยาบาล ทหาร 
ตํารวจ เกษตรกร เป็นต้น 

1.4 ประเภทบุคคลที่เป็นความสามารถเฉพาะตัว เช่น ศิลปิน งานฝีมือ ผู้รู้ 
ผู้ปฏิบัติที่เรียนรู้มามาก เป็นต้น 

1.5 ประเภทบุคคลที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น ผู้รู้หรือผู้อาวุโสซึ่งเป็นที่
เคารพนับถือของชาวบ้าน หมอพ้ืนบ้าน ศิลปินพื้นบ้านทั้งด้านหัตถกรรม จิตรกรรม ดนตรี การละเล่น 
ฯลฯ  

2. แหล่งเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่
เป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ในด้านการศึกษาหาความรู้ทั้งในส่วนที่ช่วยให้รู้ถึงประวัติความเป็นมาของมา 
และสภาพสิ่งแวดล้อมรอบตัวเพื่อความเข้าใจสิ่งแวดล้อมที่ดีขึ้น สามารถดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างดีที่ สุด 
แบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท คือ  

2.1 ประเภทที่มนุษย์พยายามให้คงความเป็นธรรมชาติมากที่สุด เช่น
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ อุทยานแห่งชาติภูพาน อุทยานชาติตะรุเตา อุทยานแห่งชาติภูหลวง เป็นต้น 

2.2  ประเภทที่มนุษย์เข้าไปเสริมเติมแต่งแต่ก็ยังพยายามให้คงความเป็น
ธรรมชาติมากที่สุด เช่น วนอุทยาน เขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า เป็นต้น  

2.3  ประเภทที่มนุษย์เข้าไปดัดแปลง ปรับปรุงเพื่อใช้ประโยชน์ในด้าน
การศึกษาหรือเพ่ือความเพลิดเพลิน เช่น สวนพฤกษศาสตร์ ศูนย์ศึกษาธรรมชาติ เป็นต้น 

3. แหล่งเรียนรู้ประเภทสื่อ เป็นตัวกลางที่เป็นวัสดุอุปกรณ์ หรือสิ่งที่เป็นวัสดุ
อุปกรณ์ที่บุคคลสามารถไปศึกษาค้นคว้า หรือรับถ่ายทอดความรู้ทางการเห็น การฟัง หรือทั้ง การฟัง
และการเห็น มี 2 ประเภท คือ  

3.1 สื ่อสิ ่งพิมพ์ เป็นสื ่อเก่าแก่ที ่ส ุดสามารถให้ความรู ้แก่มวลชนได้
กว้างขวางสามารถกระจายข่าวสารได้รวดเร็ว เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายเป็นจํานวนมาก อ่านได้ทันทีที่
ต้องการ เช่น หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร หนังสือเล่ม โปสเตอร์ ป้ายประกาศ แผ่นพับ จุลสาร 
เป็นต้น  

3.2 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อที่อาศัยเทคนิคด้านอิเล็กทรอนิกส์สร้างสาร
ในรูปของเสียงและภาพ ทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว สารเหล่านี้บุคคลสามารถรับรู้ทั้งการได้ยิน
และการมองเห็น มี 2 พวก คือ สื่อที่ให้เสียง เช่น วิทยุกระจายเสียง โทรศัพท์ คอมพิวเตอร์ เป็นต้น 
และที่ให้ทั้งภาพและเสียง เช่น วิทยุโทรทัศน์ ภาพยนตร์ วีดิทัศน์ เป็นต้น  
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4. แหล่งเรียนรู้ประเภทวัตถุและอาคารสถานที่ เป็นวัตถุอาคารสถานที่ที่
ประชาชนในชุมชนได้ศึกษา ค้นคว้า และแสวงหาความรู้ ประเภทที่ชุมชนคุ้นเคยและมีโอกาสได้ใช้
ประโยชน์อย่างจริงจัง นอกเหนือจากสถาบันการศึกษาแล้ว อาจเป็นศาสนสถาน โบราณสถาน 
โบราณวัตถุ สถานประกอบการธุรกิจ ห้องสมุดประชาชน ที ่อ่านหนังสือพิมพ์ประจําหมู ่บ้าน 
พิพิธภัณฑ์ และอุทยานการศึกษา 

สุมน อมรวิวัฒน์ (2544, น.25) จําแนกประเภทแหล่งเรียนรูไว 4 ประเภท คือ 
1.  แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล ได้แก่ บุคคลทั่วไป ที่อยู่ในทองถิ่นซึ่งสามารถ

ถ่ายทอดองค์ความรูใหกับผู้เรียนได้ เชน ชาวนา ชาวสวน ชาวไร ช่างฝีมือ พ่อค้า นักธุรกิจ พนักงาน
บริษัท ขาราชการ ภิกษุสงฆ ศิลปิน นักกีฬา เป็นตน  

2.  แหล่งเรียนรูประเภทสิ ่งที ่มนุษย์สร้างขึ ้น ได้แก สถานที่สําคัญทางด้าน
ประวัติศาสตร์โบราณสถาน สถาบันทางศาสนา พิพิธภัณฑ์ สถานที่ราชการ หองสมุด ตลาด รานคา 
ห้างร ้าน บริษัท ธนาคาร โรงมหรสพ โรงงานอุตสาหกรรม ถนน สะพาน เขื ่อน ฝายทดนํ ้า 
สวนสาธารณะ สนามกีฬา สนามบิน เป็นตน 

3.  แหล่งเรียนรูประเภททรัพยากรธรรมชาติ ได้แก ภูเขา ปาไม้ พืช ดิน      
หิน แร ทะเล เกาะ แม่นํ้า ห้วย หนอง คลอง บึง นํ้าตก ทุงนา สัตวปา สัตวนํ้า เป็นตน 

4.  แหล่งเรียนรูประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณี และความเชื่อ ได้แก 
ขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนบ้าน การละเล่นพ้ืนบ้าน กีฬาพ้ืนบ้าน วรรณกรรมทองถิ่น ศิลปะพ้ืนบ้าน
ดนตรีพื้นบ้าน วิถีชีวิตความเป็นอยู่ เป็นตน 

จากการศึกษาประเภทของแหล่งข้อมูล สามารถสรุปได้ว่า แหล่งเรียนรู้
สามารถแบ่งได้ 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ แบ่งตามลักษณะของแหล่งเรียนรู้และแบ่งตามแหล่งที่ตั้งของ
แหล่งเรียนรู้  ซึ่งแต่ละประเภทสามารถแบ่งย่อยไปตามลักษณะเด่นของแหล่งเรียนรู้ 

ในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู ของ
กรุงเทพฯ เล่มนี้ ผู้ศึกษาได้เลือกสร้างหนังสือโดยใชรูปแบบการจําแนกแหล่งเรียนรูของ สุมน    อมร
วิวัฒน์  มาเป็นแนวทางในการจําแนกแหล่งเรียนรูในเขตบางขุนเทียนเพ่ือสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียน     
วัดแสมดํา  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร       
 5.3 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับเขตบางขุนเทียน 

ผู้ศึกษาได้ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับสํานักงานเขตบางขุนเทียนจากเอกสารต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับเรื่องสํานักงานเขตบางขุนเทียนในด้านต่างๆ ดังนี้ 
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  5.3.1 ขนาด ที่ตั้ง อาณาเขตและลักษณะภูมิประเทศ 
(สํานักงานเขตบางขุนเทียน, 2565) ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเขตบางขุนเทียนดังนี้

เขตบางขุนเทียนอยู่ทางด้านตะวันตกเฉียงใต้ของพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร เป็นพื้นที่กว้างขวางมีขนาดถึง 
123 ตารางกิโลเมตร โดยแบ่งพ้ืนที่การปกครองเป็น 2 แขวง ได้แก่ แขวงแสมดําและแขวงท่าข้าม มี
อาณาเขตติดกับจังหวัดและเขตในกรุงเทพมหานคร ดังนี้ 

ทิศเหนือ ติดต่อกับเขตบางบอนและเขตจอมทอง มีทางรถไฟสายวงเวียน
ใหญ-่มหาชัย คลองวัดสิงห์ คลองสนามชัย คลองวัดกก คลองบัว (คลองตาเปล่ง) และคลองตาสุกเป็น
เส้นแบ่งเขต 

ทิศตะวันออก ติดต่อกับเขตทุ ่งครุและอําเภอพระสมุทรเจดีย ์(จ ังหวัด
สมุทรปราการ) มีคลองบางมด คลองรางแม่นํ้า คลองรางด้วน (คลองสวน) คลองรางกะนก คลองนา 
คลองหัวกระบือ และคลองขุนราชพินิจใจ (คลองกง) เป็นเส้นแบ่งเขต 

ทิศใต้ ติดต่อกับจังหวัดสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรปราการ และทะเลอ่าวไทย 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับตําบลพันท้ายนรสิงห์และตําบลบางนํ้าจืด อําเภอเมือง

สมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร มีแนวแบ่งเขตการปกครองระหว่างกรุงเทพมหานครกับจังหวัด
สมุทรสาคร คลองบางเสาธง แนวแบ่งเขตการปกครองระหว่างกรุงเทพมหานครกับจังหวัดสมุทรสาคร 
คลองสอง คลองแยกพะเนียง คลองตาแม้น คลองแสมดําใต้ และคลองแสมดําเหนือเป็นเส้นแบ่งเขต 

สภาพพื้นที่เป็นพื้นที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่มมีเนื ้อที่
ทั ้งหมด 123.26 ตร.กม. แบ่งเป็น 2 แขวง คือแขวงแสมดําและแขวงท่าข้าม เป็นเขตเดียวของ
กรุงเทพมหานครที่มีพ้ืนที่ติดกับทะเลด้านฝั่งอ่าวไทยซึ่งมีแนวชายฝั่งประมาณ 5 กิโลเมตร อยู่ในแขวง
ท่าข้าม สภาพปัจจุบันของพื้นที่เขตบางขุนเทียน มีสภาพเป็นพื้นที่ดินชายทะเลที่เป็นดินเลนไม่
สามารถปลูกพืชต่าง ๆ ได้ สาเหตุมาจากนํ้าเค็ม นอกจากพืชชายเลนที่ขึ ้นเอง เช่น โกงกาง และ  
ลําพูแสม  เป็นต้น พ้ืนที่ป่าชายเลนในบริเวณนี้ มีประมาณ 3,181 ไร่  
  5.3.2 การนับถือศาสนา ประเพณี และวัฒนธรรม 

(สํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งที่ 3, 2562) ได้ให้
ข้อมูลเกี่ยวกับเขตบางขุนเทียน ด้านการนับถือศาสนา ประเพณี และวัฒนธรรม ดังนี้  

ประชากรเขตบางขุนเทียน ณ วันที ่ 31 มีนาคม พ.ศ.2566 รวมทั ้งสิ้น 
184,881 คน แยกเป็นชาย 86,906 คน คิดเป็นร้อยละ 47.00 หญิง 97,975 คน คิดเป็นร้อยละ 
52.99 โดยประชากรอาศัยอยู่ในแขวงแสมดํา จํานวน 122 ,862 คน และอยู่ในแขวงท่าข้าม  จํานวน 
62,019 คน ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ในวันพระหรือวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาจะไป
ร่วมทําบุญตามวัดต่าง ๆ นอกจากนี้ เขตบางขุนเทียนยังมีคนไทยเชื้อสายมอญอาศัยอยู่ในชุมชนบาง
กระดี่เป็นจํานวนมาก ทําให้ชุมชนบางกระดี่ยังคงรักษาวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อของชาวไทยเชื้อ
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สายมอญ และยังคงยึดมั่นในพุทธศาสนาอย่างเหนียวแน่น โดยมีวัดบางกระดี่เป็นศูนย์รวมของชาว
มอญบางกระดี่ มีประเพณีท่ีสําคัญ เช่น ประเพณีตักบาตรนํ้าผึ้ง ประเพณีตักบาตรดอกไม้  ตักบาตรเท
โว และเทศกาลกวนกระยาสารทในช่วงวันออกพรรษา ทั ้งนี ้ยังมีประเพณีวันสงกรานต์ ที ่ยังคง
รักษาอัตลักษณ์ของความเป็นมอญเอาไว้ได้อย่างเหนียวแน่น นอกจากจะมีการทําบุญเลี้ยงพระและ
สรงนํ้าพระแล้ว ยังมีมหรสพและกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเล่นสะบ้ามอญ การขับร้องและเล่นดนตรี
มอญ การทําอาหารคาวหวาน เช่น ข้าวแช่ การกวนกาละแม การทําขนมฝอยทอง ทองหยอด  เม็ด
ขนุน และขนมลอดช่อง 
  5.3.3 แหล่งเรียนรู้ในเขตบางขุนเทียน 

เขตบางขุนเทียนเป็นเขตที่มีความน่าสนใจ เป็นเขตที่มีแหล่งทองเที่ยวที่มี
ชื่อเสียงเป็นที่นิยมอยู่จํานวนมาก หากจําแนกแหล่งเรียนรูของเขตบางขุนเทียนตาม สุมน อมรวิวัฒน์ 
(2544, น.25)  ที่จําแนกแหล่งเรียนรูออกเป็น 4 ประเภท จะพบวา 

1.  แหล่งการเรียนรูประเภทบุคคล ในเขตบางขุนเทียนมีบุคคลที่นาสนใจและ
มีความสําคัญหลายท่าน เชน หลวงพ่อโอภาสี (พระมหาชวน) หลวงพ่ออุปัชฌาย์ไปล่ (ฉันทสโร)      
ครูบุญยงค์ เกตุคง และครูบุญยัง  เกตุคง เป็นตน 

2.  แหล่งการเรียนรูประเภททรัพยากรธรรมชาติ เขตบางขุนเทียนเป็นเขตที่มี
พื้นที่ติดป่าชายเลนแหล่งสุดท้ายของกรุงเทพมหานคร ทําให้ป่าชายเลนบางขุนเทียนได้รับความนิยม
ในการท่องเที่ยวและการเรียนรู้ในเรื่องป่าชายเลน โดยป่าชายเลนบางขุนเทียนมีกิจกรรมให้เรียนรู้
อย่างมากมาย เช่น การปลูกต้นโกงกาง ขี่จักรยานชมป่าชายเลน เป็นต้น 

3.  แหล่งเรียนรูประเภทสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึน นอกจากแหล่งเรียนรูที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติแลว เขตบางขุนเทียนยังมีสถานที่ต่าง ๆ ที่เกิดจากการสร้างขึ้นโดยฝมือมนุษย์ เชน    
วัดบางกระดี่ ชุมชนแสนตอ สะพานรักษ์ทะเลบางขุนเทียน พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นกรุงเทพมหานคร     
เขตบางขุนเทียน และพิพิธภัณฑ์มอญบางกระดี่และวัฒนธรรมมอญบางกระดี่ เป็นตน 

4.  แหล่งเรียนรูประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณีและความเชื่อในที่นี้
รวมถึงภูมิปัญญาทองถิ่นด้วย แหล่งเรียนรูประเภทประเพณีของเขตบางขุนเทียนมีจํานวนมาก เชน 
ประเพณีตักบาตรนํ้าผึ้ง ประเพณีตักบาตรดอกไม้ ตักบาตรเทโว ประเพณีสงกรานต์มอญ ประเพณี
แต่งงาน เทศกาลกวนกระยาสารทในช่วงวันออกพรรษา การเล่นสะบ้ามอญ การขับร้องและเล่นดนตรี
มอญ การทําอาหารคาวหวาน เช่น ข้าวแช่ การกวนกาละแม การทําขนมฝอยทอง ทองหยอด       
เม็ดขนุน และขนมลอดช่อง เป็นตน  (สํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งที่ 3, 
2562) 

จากแหล่งเรียนรูในเขตบางขุนเทียนประเภทต่างๆ ที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า
เขตบางขุนเทียนเป็นเขตที่มีแหล่งเรียนรูที่สําคัญจํานวนมาก มีความหลากหลายและเป็นที่นาสนใจ       
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ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้คัดเลือกแหล่งเรียนรู ในประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 1. แหล่งเรียนรูประเภท
บุคคล ได้แก หลวงพ่อโอภาสี (พระมหาชวน) หลวงพ่ออุปัชฌาย์ไปล่ (ฉันทสโร) ครูบุญยงค์ เกตุคง  
และครูบุญยัง  เกตุคง 2. แหล่งเรียนรูประเภททรัพยากรธรรมชาติ ได้แก ป่าชายเลนบางขุนเทียน    
3. แหล่งเรียนรูประเภทสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น ได้แก วัดบางกระดี่ ชุมชนแสนตอ สะพานรักษ์ทะเล    
บางขุนเทียน พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นกรุงเทพมหานคร เขตบางขุนเทียน และพิพิธภัณฑ์มอญบางกระดี่และ
วัฒนธรรมมอญบางกระดี ่ 4. แหล่งเรียนรู ประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณีและความเชื่อ           
ได้แก ประเพณีตักบาตรนํ้าผึ้ง ประเพณีแต่งงาน ประเพณีบวชนาค ประเพณีสงกรานต์ และประเพณี
การรําผี   
 5.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน  
  ผู้ศึกษาได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการสร้างหนังสือ
ส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 
  วรารัตน์  ศรีสุวรรณ (2559) ได้สร้างหนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องระยอง: แหล่งเรียนรู้
ของ ภาคตะวันออกสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมาบตาพุดพันพิทยาคาร จังหวัด
ระยองมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) สร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องระยอง : แหล่งเรียนรู้ของภาคตะวันออก 
สําหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 3 โรงเรียนมาบตาพุดพันพิทยาคาร จังหวัดระยอง และ             
(2) ตรวจสอบคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เรื่องระยอง: แหล่งเรียนรู้ของภาคตะวันออก กลุ่มตัวอย่าง
ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนมาบตาพุดพันพิทยาคาร 
จํานวน 10 คน ที่ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1) หนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม เรื่องระยอง 2) แบบประเมินคุณภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติม และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติม สถิติที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า (1) หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่องระยอง: แหล่งเรียนรู้ของ
ภาคตะวันออกที่สร้างขึ้นประกอบด้วยเนื้อหา 4 บท ได้แก่ แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล แหล่งเรียนรู้
ประเภทธรรมชาติสร้าง แหล่งเรียนรู้ประเภทมนุษย์สร้าง และแหล่งเรียนรู้ประเภทประเพณี โดยแต่
ละบทจะมีภาพประกอบและกิจกรรมท้ายบทและ (2) การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า ในภาพรวมของหนังสืออ่านเพิ่มเติมมีความเหมาะสม โดยมีดัชนีความสอดคล้อง
อยู่ระหว่าง 0.66 – 1.00 และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออ่านเพิ่มเติมในภาพรวมมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
  อภิเชษฐ์  เทศเล็ก (2558) ได้พัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดท่องเที่ยวเมือง        
สามพราน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความสําคัญ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา   
ปีที ่ 6 มีว ัตถุประสงค์เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความสําคัญสําหรับนักเรียน           
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน      
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การอ่านจับใจความสําคัญของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดท่องเที่ยวเมืองสามพราน และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดท่องเที่ยวเมืองสามพราน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนนาคประสิทธิ์ อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม      
ปีการศึกษา 2558 จํานวน 40 คน โดยใช้วิธีสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ หนังสือส่งเสริมการอ่าน ชุดท่องเที่ ยวเมืองสามพรานแผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสําคัญ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดท่องเที่ยวเมืองสามพราน การวิเคราะห์ข้อมูล

ใช้ค่าเฉลี่ย (×̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test) แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 
(dependent) ผลการวิจัย พบว่า 1. หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดท่องเที่ยวเมืองสามพราน เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านจับใจความสําคัญสําหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ที ่พัฒนาขึ้น          
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.63/82.67  2. ความสามารถในการอ่านจับใจความสําคัญของนักเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  
ที่ .05 3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริม
การอ่านชุดท่องเที่ยวเมืองสามพรานในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
  ยุพาพรรณ  มากมูล (2566) ได้พัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น
จังหวัดเพชรบุรีเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
เพื่อพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุรี ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น จังหวัดเพชรบุรี และ 3) 
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ข้อมูล
ท้องถิ่น จังหวัดเพชรบุรี กลุ ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน  
เทศบาล 4 บ้านบ่อแขม อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ที่กําลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 จํานวน 26 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ประกอบด้วย 1) หนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นจังหวัดเพชรบุรี 2) แผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื ่อง การอ่านจับใจความด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น จังหวัด
เพชรบุรี 3) แบบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่
มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น จังหวัดเพชรบุรี การวิเคราะห์
ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย(M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 
dependent) ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่าน โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น
จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.67/83.97 2) ความสามารถในการอ่านจับใตความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปี  ที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 
.05  3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ด้วยหนังสือส่งเสริม
การอ่านโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น จังหวัดเพชรบุรี ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
  สรุปได้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านจะช่วยพัฒนาการอ่าน ได้แก่ การอ่านจับใจความ 
และนักเรียนมีความคิดเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยหนังสือส่งเสริมส่งเสริมการอ่านในภาพรวมอยู่ใน
ระดับเห็นด้วยมาก และช่วยให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน โดยเฉพาะเรื่องท่ีนักเรียนให้ความสนใจ หรือ
เรื่องในท้องถิ่น  

 
6.  แนวทางการสร้างหนังสือ  
 
 การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร 
สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร         
ผู้ศึกษาคนควาได้ดําเนินการตามลําดับดังตอไปนี้  
 6.1 กําหนดลักษณะหนังสือผู้ศึกษาได้กําหนดหนังสือที่สร้างขึ้น คือ หนังสือส่งเสริม
การอ่าน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 
  6.1.1 กลุ่มผู้อ่านหนังสือ  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา 
กรุงเทพมหานคร 
  6.1.2 แหล่งที่มาของหัวข้อเรื่องที่นํามาเป็นแนวทางในการเขียน ได้แก แหล่งเรียนรู
ประเภทต่าง ๆ ของเขตบางขุนเทียน มีลักษณะเป็นหนังสือส่งเสริมการอนเพื่อใหความรูในด้าน   
แหล่งเรียนรูประเภทต่าง ๆ ของเขตบางขุนเทียน เป็นการสร้างความรูสึกภาคภูมิใจในทองถิ่นของ
ตนเอง รวมทั้งสงเสริมใหนักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านในลําดับตอไป 
  6.1.3 กําหนดชื่อเรื่องให้เหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง โดยให้ชื่อว่า บางขุนเทียน : แหล่ง
เรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา  สํานัก
การศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
  6.1.4 โครงสร้างเนื้อหาประกอบด้วย เนื้อเรื่องและกิจกรรมท้ายบท ซึ่งเป็นคําถาม
เพ่ือประเมินการอ่านและส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิด 
 6.2 การสร้างและพัฒนาหนังสือ 
  การสร้างและพัฒนาหนังสือมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างโครงร่างเนื้อหาและปรับปรุง
โครงร่างเนื้อหาตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ ขั้นการสร้างหนังสือปรับปรุงคุณภาพของหนังสือ
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ตามความเห็นชอบของผู้เชี่ยวชาญ ขั้นตรวจสอบคุณภาพในด้านรูปลักษณโดยนํามาใหนักเรียนอ่าน 
เก็บข้อมูล ซึ่งมีรายละเอียดแต่ละคน ขั้นตอนดังตอไปนี้ 
  6.2.1 การสร้างหนังสือ 

1) ศึกษาหลักสูตร ในการศึกษาหลักสูตรได้พิจารณาสาระและมาตรฐานของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ มสาระการเรียนรู ภาษาไทย            
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย เพ่ือใชเป็นแนวทางในการสร้างหนังสือ ดังนี้ 

มาตรฐานการเรียนรูชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
มาตรฐาน ท 1.1 : ใชกระบวนการอ่านสร้างความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ 

แกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
2) ศึกษาขอเท็จจริงด้านเนื้อหา เรื่องเกี่ยวกับแหล่งเรียนรูประเภทต่าง ๆ ของ  

เขตบางขุนเทียน จากเอกสาร เรียบเรียง จัดลําดับ โครงร่างของเนื้อหา โดยกําหนดจุดมุ่งหมายในการ
นําเสนอเนื้อหาของหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร 
สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

3) ศึกษาเอกสาร งานวิจัย ตํารา แนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน
มาใชเป็นแนวทางในการสร้างหนังสือใหมีคุณภาพ 

4) กําหนดโครงสร้างของหนังสือ โครงสร้างของหนังสือส่งเสริมการอ่าน     
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่ง
เรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร โดยนําผลการศึกษารายละเอียดของหลักสูตรและขอมูลของแหล่งเรียนรู้         
เขตบางขุนเทียน มาเป็นแนวทางในการกําหนดวัตถุประสงคของหนังสือ ดังตอไปนี้ 

วัตถุประสงคของหนังสือ   
1) เพื่อใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู เขตบางขุนเทียนในประเภท

ต่างๆ  
2) เพ่ือใหผู้เรียนนําความรูที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจําวันได้ 
3) เพ่ือใหผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนเอง 
4) เพื่อสงเสริมใหผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่าน มีความเพลิดเพลินจากการอ่าน

และพัฒนาทักษะด้านการอ่าน 
จากวัตถุประสงคของหนังสือ นํามาเป็นแนวทางในการเขียนโครงร่างเนื้อหา

สาระ โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นตอน ๆ พรอมกับตั้งชื่อแต่ละตอนให้มีความน่าสนใจ โดยหัวข้อของแต่
ละตอนมาจากความคิดเห็นของผู ้เชี ่ยวชาญภูมิปัญญาทองถิ ่นจํานวน 3 ท่าน และนําเนื ้อหามา
จัดลําดับกอนหลัง ดังนี้ 

บทที่ 1  แหล่งเรียนรูประเภทบุคคล 
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1.1  หลวงพ่อโอภาสี (พระมหาชวน) 
1.2  หลวงพ่ออุปัชฌาย์ไปล่ (ฉันทสโร) 
1.3  ครูบุญยงค์ เกตุคง 
1.4  ครูบุญยัง  เกตุคง 

บทที่ 2  แหล่งเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติและมนุษย์สร้างข้ึน 
2.1  ป่าชายเลนบางขุนเทียน 
2.2  วัดบางกระดี่                                                             
2.3  ชุมชนแสนตอ 
2.4  สะพานรักษ์ทะเล บางขุนเทียน 
2.5  พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่นกรุงเทพมหานคร เขตบางขุนเทียน   
2.6  พิพิธภัณฑ์มอญบางกระดี่และวัฒนธรรมมอญ บางกระดี่  

บทที่ 3  แหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณีและความเชื่อ 
3.1  ประเพณีตักบาตรนํ้าผึ้ง 
3.2  ประเพณีแต่งงาน 
3.3  ประเพณีบวชนาค 
3.4  ประเพณีสงกรานต์ 
3.5  ประเพณีการรําผี 

5.  การจัดทําภาพประกอบ ดําเนินการถ่ายภาพจากสถานที่จริงสวนบางภาพ
นํามาจากหนังสือที่เก่ียวของ 

6.  สร้างกิจกรรมท้ายบท เพื่อวัดความรูความเขาใจของเนื้อหาในแต่ละเรื่อง
และเพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาของผู้เรียน 

7.  สรางแบบประเมินคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยครอบคลุมทั้ง 5 
ด้านคือ ด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ ด้านภาพประกอบ ด้านภาษา ด้านเนื้อหาและด้านคุณค่า
และประโยชนที่ได้รับ 
  6.2.2 การปรับปรุงคุณภาพหนังสือ 

การปรับปรุงคุณภาพของหนังสือที่สร้างขึ้นมีกระบวนการ ดังตอไปนี้ 
1) สรางแบบสอบถาม เพ่ือประเมินคุณภาพ 
2) ใหผู้เชี่ยวชาญ ที่มีความรูและประสบการณด้านภาษาไทย จํานวน   3 คน 

พิจารณาคุณภาพของหนังสือพรอมขอเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหนังสือโดยผู้เชี่ยวชาญใหข
อเสนอแนะ 

3) นําหนังสือมาปรับปรุงตามขอเสนอแนะ เพ่ือจัดทําหนังสือที่สมบูรณ 
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4) การตรวจสอบคุณภาพของหนังสือกับนักเรียน โดยนําหนังสือที ่ผ ่าน
ผู้เชี่ยวชาญและแกไขปรับปรุงแลวมาใหนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ประเมินตามแบบสอบถาม
ความคิดเห็น  สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ได้แก่  คาเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  6.2.3 แนวทางการใชหนังสือ 

1) ความรูพ้ืนฐานของผู้เรียน ในการใชหนังสือส่งเสริมการอ่าน ผู้เรียน  ตองมี
ความสามารถในการอ่านเขียนภาษาไทยในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

2) กิจกรรมการใชหนังสือในการใชหนังสือส่งเสริมการอ่าน ผู้เรียนตองทํา
กิจกรรม คือ 

(1) อ่านหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
(2) ทํากิจกรรมท้ายเรื่อง 
(3) การประเมินผลเบื้องต้นตรวจสอบความรูของนักเรียนตามวัตถุประสงค

ที่ตั้งไวโดยตรวจสอบจากการทํากิจกรรมที่ระบุไวท้ายเนื้อหา 
 

7.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
 7.1 ทําใหผู้เรียนมีหนังสือส่งเสริมการอ่านเพ่ือสงเสริมทักษะการอานกลุมสาระการเรียน
ภาษาไทยของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดแสมดําเพ่ิมข้ึน 
 7.2 ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
วัดแสมดํา ทําใหนักเรียนมีนิสัยรักการอ่านมากข้ึน 
 7.3 เป็นการสงเสริมให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนเอง 
 7.4 เป็นแนวทางในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านสําหรับครูผู้สอนในชั้นอื่นตอไป 
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บทท่ี 2  

หนังสือส่งเสริมการอ่าน 
 เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 โรงเรียนวัดแสมดำ  สำนักการศึกษา  กรุงเทพมหานคร 

 
 

 หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดแสมดำ สำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ผ่านการ
ประเมินคุณภาพหนังสือจากผู้ทรงคุณวุฒิ และปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว ได้จัดพิมพ์เป็นรูปเล่มที่สมบูรณ์ 
ขนาดรูปเล่ม 8 หน้ายก ความยาว 144 หน้า มีส่วนประกอบรูปเล่ม ดังนี้  
 1. คำนำ เป็นการเขียนอธิบายจุดประสงค์การนำเรื่องราวของท้องถิ่นมาเขียนหนังสือ
ส่งเสริมการอ่านแต่ละเรื่อง เพ่ือให้นักเรียนศึกษา และบอกแนวทางในการอ่าน  
 2. คำชี้แจง เป็นการกล่าวถึงเหตุผลในการสร้างหนังสือ และชี้แจงข้อปฏิบัติแนวทางใน
การอ่าน  
 3. เนื้อหา เป็นเรื่องราวของท้องถิ่นในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ซึ่งแต่งด้วยคำ
ประพันธ์ประเภทร้อยแก้ว ที่มีเนื้อหาเหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน  
 4. คำอธิบายศัพท์ เป็นการอธิบายความหมายของคำศัพท์ยากที่ปรากฏในเรื่อง เพื่อให้
นักเรียนเข้าใจเรื่องราวที่อ่านได้ดียิ่งข้ึน  
 5. กิจกรรมคำถามท้ายบท เป็นการสร้างกิจกรรมเพ่ือประเมินผลการอ่านหนังสือส่งเสริม
การอ่านที่สร้างข้ึน  
 6. ภาพประกอบ เป็นภาพตัวละครการ์ตูนเล่าเรื่องราวและภาพถ่ายจริงที่มีความสัมพันธ์
กับเนื้อเรื ่อง ช่วยส่งเสริมให้เข้าใจเนื้อเรื ่องได้ดียิ ่งขึ ้น และช่วยให้ผู ้อ่านมีความเพลิดเพลิน เกิด
จินตนาการในการอ่าน 
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บทท่ี 3 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การศึกษาในครั้งนี้เป็นการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
วัดแสมดํา  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร  สรุปขั้นตอนและผลการศึกษาได้ดังนี้ 
 

1. สรุปผลการศึกษา 
 
 1.1 วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
  1.1.1 เพ่ือสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง การสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง 
บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียน     
วัดแสมดํา  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
  1.1.2 เพื่อตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่ง
เรียนรู ้ในกรุงเทพมหานคร สําหรับนักเรียน ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา สํานัก
การศึกษา กรุงเทพมหานคร 
 1.2 ขอบเขตการสร้างหนังสือ 
  1.2.1 หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร 
สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร   เป็น
หนังสือที่มีเนื ้อหาประกอบด้วยความรู้เกี ่ยวกับแหล่งเรียนรู้ในเขตบางขุนเทียน แบ่งออกเป็น  4 
ประเภท คือ 1. แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล   2. แหล่งเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติ 3. แหล่ง
เรียนรู้ประเภทสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น และ 4. แหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณี และ
ความเชื ่อ ซึ ่งนักเรียนสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้แต่ละเรื ่องมีกิจกรรมท้ ายเรื ่องและ
ภาพประกอบ 
  1.2.2 การตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ้น ในด้านเนื้อหาที่
นํามาเขียน ด้านรูปเล่มและการพิมพ์ ภาษาที่ใช้ ภาพประกอบ เนื้อหาและคุณประโยชน์ ตรวจสอบ
คุณภาพของหนังสือตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญทางภาษาไทย จํานวน 3 ท่าน ประกอบด้วย  
นางนงนุช เล็กสราวุธ  นางชะตาพร คงเพ็ชรศรี และนายโกวิท ทองมาก และตรวจสอบคุณภาพของ
หนังสือโดยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จํานวน 10 คน โดยใช้แบบประเมินหาค่าเฉลี่ย µ 
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 1.3 การสร้างและพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  ผู้ศึกษาได้วางแผนการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน ดังนี้ 
  1.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  
  1.3.2 กําหนดชื่อเรื ่อง รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งเรียนรู้เขตบางขุนเทียนจาก
เอกสารและแหล่งข้อมูลต่าง ๆ สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินความเหมาะสมของแหล่งเรียนรู้ในเขตบางขุนเทียนที่จะนํามาเรียบเรียงในหนังสือ 

1.3.3  จัดทําเค้าโครงเนื้อหาในการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านแล้วดําเนินการ
เรียบเรียงเนื้อหา กําหนดภาพประกอบ 
  1.3.4 สร้างกิจกรรมท้ายเรื่อง เพื่อให้นักเรียนได้ตอบคําถามและทบทวนตอนท้าย
เรื่อง 
  1.3.5 สร้างแบบประเมินคุณค่าหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยครอบคลุม 5 ด้านได้แก่ 
1. ด้านรูปเล่มและการพิมพ์ 2. ด้านเนื้อหา 3. ด้านภาพประกอบ 4. ด้านภาษา และ 5. ด้านคุณค่า
และประโยชน์ที่ได้รับ 
  1.3.6 ให้ผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบหนังสือท่ีสร้างขึ้น เสนอแนะแนวทาง
ในการปรับปรุงหนังสือโดยใช้แบบประเมินหาค่าเฉลี่ย (𝑋̅)  และให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
จํานวน 10 คน ประเมินความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่าน 

 1.4 สรุปผลการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  1.4.1 ลักษณะของหนังสือส่งเสริมการอ่านหนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างขึ ้นมี
ลักษณะ ดังต่อไปนี้หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร 
สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนวัดแสมดํา  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร     
แหล่งที ่มาของหัวข้อมาจากข้อมูลแหล่งท่องเที ่ยวเขตบางขุนเทียน มาสร้างเป็นหนังสือเพื ่อให้
สอดคล้องกับหลักสูตรสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กําหนดชื่อหนังสือว่า “บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้
ของกรุงเทพมหานคร” สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โครงสร้างของหนังสือประกอบด้วย  
เนื้อเรื่อง กิจกรรมท้ายเรื่อง และภาพประกอบ ซึ่งเป็นภาพถ่ายจากสถานที่จริงและจากแหล่งข้อมลูที่
ค้นคว้า  ซึ่งแนวทางการเขียนหนังสือเล่มนี้เป็นการเขียนรูปแบบสารคดี แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 บท แต่
ละบทจะมีชื่อเรื่องที่สอดคล้องกับเนื้อหา ดังนี้ 

บทที่ 1 แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล 
บทที่ 2 แหล่งเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึ้น 
บทที่ 3 แหล่งเรียนรู้ประเภทกิจกรรมทางสังคม ประเพณี และความเชื่อ 
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  1.4.2  ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
1) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้เชี่ยวชาญ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน โดยใช้
แบบประเมินหาค่าเฉลี่ย µ ซึ่งมีรายการประเมินอยู่ 5 ด้าน 

(1) ด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ 
ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าด้านการจัดทํารูปแบบและการพิมพ์ใน

ภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (µ = 4.67) เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า การออกแบบปก
หนังสือสวยงามน่าสนใจ อยู่ในระดับมากท่ีสุด (µ = 5.00) รองลงมา คือ การออกแบบปกสอดคล้อง
กับเนื้อหาและขนาดของหนังสือเหมาะสมกับชั้นและวัยของนักเรียน (µ= 4.66) และรองลงมา คือ 
ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของนักเรียน (µ = 4.33) 

(2) ด้านเนื้อหา 
ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าด้านเนื้อหาในภาพรวมมีความเหมาะสมมาก

ที่สุด (µ = 4.77) เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า เนื้อหาของหนังสือให้ความรู้เกี่ยวท้องถิ่น อยู่ใน
ระดับมากที่สุด (µ = 5.00) รองลงมา คือ การแบ่งเนื้อหาแต่ละบทมีความเหมาะสมและการเสนอ
เนื้อหาเป็นลําดับขั้นตอนเข้าใจง่าย (µ = 4.66)  

(3) ด้านกิจกรรมท้ายบทเรียน 
ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าด้านกิจกรรมท้ายบทเรียนในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากที่สุด µ (= 4.88) เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมให้
นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและกิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม อยู่ใน
ระดับมากที ่ส ุด (µ= 5.00) รองลงมา คือ กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมการคิดและการเขียน  
(µ = 4.66) 

(4) ด้านภาพประกอบ 
ผู ้เช ี ่ยวชาญมีความเห็นว่าด้านภาพประกอบในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากที่สุด ( µ = 4.86) เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อ
เรื่อง ภาพประกอบมีสีสันสวยงามชัดเจนน่าสนใจ ภาพประกอบดึงดูดความสนใจให้อยากอ่านและ
ภาพประกอบส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด (µ = 5.00) รองลงมา     
คือ การจัดวางภาพประกอบเหมาะสมกับหนังสือ (µ = 4.33) 

(5) ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าด้านภาพประกอบในภาพรวมมีความ

เหมาะสมมากที่สุด ( µ = 4.79) เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและนักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ใน
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ชีวิตประจําวัน อยู่ในระดับมากท่ีสุด (µ = 5.00) รองลงมา คือ หนังสือนี้มีส่วนช่วยให้นักเรียนเกิด
ความรักและภาคภูมิใจในเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสริมและอนุรักษ์
วัฒนธรรม ประเพณีของท้องถิ่นบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร และกิจกรรมท้ายบทเรียนช่วยส่งเสริม
ทักษะการคิดและการค้นคว้า   ( µ = 4.66) 

(6) สรุปในภาพรวมของหนังสือแต่ละด้าน 
ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : 

แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานครในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด ( µ = 4.79)   เมื่อพิจารณาแต่
ละรายการ พบว่า ด้านกิจกรรมท้ายบทเรียนมีความเหมาะสมมากที่สุด (  µ = 4.88) รองลงมา คือ 
ด้านภาพประกอบ   (µ = 4.86) รองลงมา คือ ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ (µ = 4.79)  รองลงมา 
คือ ด้านเนื้อหา  (µ = 4.77) และรองลงมา คือ ด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ (µ = 4.67) 

2) การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจํานวน 10 คน 

ประเมินโดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่งมีรายการประเมินอยู่ 3 ด้าน ดังนี้ 
(1) ด้านรูปเล่ม 

นักเรียนมีความคิดเห็นเกี ่ยวกับด้านรูปเล่มในภาพรวมว่ามีความ
เหมาะสมมาก (µ = 4.40) เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า ปกหนังสือสวยงามน่าสนใจ และการจัดทํา
รูปเล่มทําให้หนังสือน่าสนใจ อยู่ในระดับมากที่สุด ( µ =4.60) รองลงมา คือ ขนาดของตัวอักษร
เหมาะสมกับการอ่าน อยู่ในระดับมาก (µ = 4.30) และรองลงมา คือ ขนาดของหนังสือเหมาะสมกับ
การอ่าน (µ = 4.10) 

(2) ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านเนื้อหาในภาพรวมว่ามีความ 

เหมาะสมมากที่สุด (µ = 4.55) เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า การแบ่งเนื้อหาแต่ละบทมีความ
น่าสนใจ และเนื้อหาของหนังสือให้ความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่น อยู่ในระดับมากที่สุด (µ = 4.80) รองลงมา 
คือ เนื้อหาของหนังสือเหมาะสมกับนักเรียน (µ = 4.60) รองลงมา คือ ภาพประกอบดึงดูดความสนใจ
ให้อยากอ่านเนื ้อหาบทเรียน (µ = 4.50) และรองลงมา คือ การเสนอเนื้อหาเป็นลําดับขั ้นตอน    
เข้าใจง่าย กิจกรรมท้ายบททําให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น และการจัดวางภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา 
อยู่ในระดับมาก (µ = 4.40) 

(3) ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับใน

ภาพรวมว่ามีความเหมาะสมมากที่สุด (µ = 4.55)  เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า หนังสือนี้มีส่วน
ช่วยส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของท้องถิ่นบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร อยู่ในระดับ
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มากที่สุด (µ = 4.80) รองลงมา คือ ภาพประกอบส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น หนังสือนี้มี
ส่วนช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน และนักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้จากการอ่านไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน (µ = 4.60) รองลงมา คือ กิจกรรมท้ายบทช่วยให้นักเรียนรักการอ่าน    
(µ = 4.40) และรองลงมา คือ หนังสือนี ้มีส่วนช่วยทําให้นักเรียนเกิดความรักและภาคภูมิใจใน        
เขตบางขุนเทียน กรุงทพมหานคร (µ = 4.30) 

(4) สรุปในภาพรวมของหนังสือแต่ละด้าน 
นักเรียนมีความเห็นว่า หนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : 

แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร ในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (µ = 4.50) เมื่อพิจารณาแต่ละ
รายการ พบว่า ด้านเนื้อหา ด้านคุณค่า และประโยชน์ที่ได้รับมีความเหมาะสมมากที่สุด (µ = 4.55) 
และรองลงมา คือ ด้านรูปเล่ม (µ = 4.40) 
 

2. อภิปรายผล 
 
 ผลการสร้างหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่อง บางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร 
พบว่า ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญและนักเรียนสรุปได้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านที่สร้างข้ึนมีคุณภาพ
อยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจาก 
 2.1 ด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ 
  ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ว่า การออกแบบปก 
หนังสือสวยงามน่าสนใจ การออกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา ขนาดของหนังสือเหมาะสมกับชั้นและ
วัยของนักเรียน และขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 
แสดงว่า ด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ มีระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
  นักเรียนมีความคิดเห็นว่า ปกหนังสือสวยงามน่าสนใจ การจัดทํารูปเล่มทําให้หนังสือ
น่าสนใจ ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับการอ่าน และขนาดของหนังสือเหมาะสมกับการอ่าน โดยมี
ระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 แสดงว่ามีระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับความ
คิดเห็นของ จินตนา ใบกาซูยี (2542: น.10-19)  ได้กล่าวว่า รูปเล่มหนังสือสําหรับเด็กควรมีขนาด
กะทัดรัด ไม่ใหญ่ กว้างหรือยาว หรือเล็กเกินไป ให้มีจํานวนหน้าและขนาดพอเหมาะ และไม่หนัก
เกินไปสําหรับเด็ก นอกจากนี้สิ่งที่ควรคํานึงถึงอีกก็คือ การเย็บรูปเล่มควรแข็งแรงและคงทนต่อการ
หยิบใช้ของเด็ก ปกหนังสือควรเป็นปกแข็งหรือขนาด 210-260 แกรม และต้องออกแบบให้สะดุดตา
ผู้อ่าน รวมทั้งมีชื่อเรื่องหนังสือที่ชัดเจน  นอกจากนี้ขนาดตัวอักษรและการเลือกใช้ตัวอักษรไม่ควรใช้
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ตัวอักษรประดิษฐ์ควรใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย ขนาดตัวอักษรสําหรับเด็กระดับประถมศึกษาตอนปลาย 
ใช้ขนาด 18-20 พอยต์  
 2.2 ด้านเนื้อหา  
  ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นด้านเนื้อหาว่า เนื้อหาของหนังสือให้ความรู้เกี่ยวท้องถิ่น    
แบ่งเนื้อหาแต่ละบทมีความเหมาะสม และการเสนอเนื้อหาเป็นลําดับขั้นตอนเข้าใจง่าย มีระดับ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 แสดงว่าด้านเนื้อหา มีระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
  นักเรียนมีความคิดเห็นว่า เนื้อหาของหนังสือให้ความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่น การแบ่ง
เนื ้อหาแต่ละบทมีความน่าสนใจ เนื ้อหาของหนังสือเหมาะสมกับนักเรียน ภาพประกอบดึงดูด      
ความสนใจให้อยากอ่านเนื้อหาบทเรียน การเสนอเนื้อหาเป็นลําดับขั้นตอนเข้าใจง่าย กิจกรรมท้ายบท
ทําให้เข้าใจเนื้อหามากขึ้น และการจัดวางภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา โดยมีระดับคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.61 แสดงว่ามีระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ 
จินตนา ใบกาซูยี (2542: น.10-19)  ได้กล่าวว่า เนื้อหามีวัตถุประสงค์และแก่นเรื่องบ่งบอกชัดเจน 
เนื้อหาต้องมีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับชั้น วัย ความสนใจและภูมิหลังของนักเรียน  ทั้งนี้ภาษา
และสํานวนภาษาที่ใช้ในหนังสือสําหรับเด็ก หนังสือเด็กต้องใช้คําง่ายหลีกเลี ่ยงคําศัพท์ยาก ๆ          
ใช้ประโยคสั้น ๆ หากใช้คําท่ีใช้อยู่ในหนังสือเรียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 แล้วเชื่อได้ว่าเด็ก
สามารถอ่านและเข้าใจเรื่องราวได้ดี 
 2.3 ด้านกิจกรรมท้ายบทเรียน 
  ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นด้านกิจกรรมท้ายบทเรียนว่า กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริม
ให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า และ กิจกรรม
ท้ายบทเรียนส่งเสริมการคิดและการเขียน  ระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 แสดงว่าด้านกิจกรรมท้าย
บทเรียน มีระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับความเห็นของ สมพร จารุนัฎ 
(2544 : น.37-38) ได้กล่าวไววา หนังสือส่งเสริมการอ่านต้องมีกิจกรรมท้ายบท กิจกรรมท้ายบทต้องมี
ความเหมาะสม กิจกรรมท้ายบทเป็นการช่วยส่งเสริมความรู้และความคิดของนักเรียนให้กว้างขวางขึ้น 
และช่วยกระต้นความคิดของผู้อ่าน ช่วยนําความรู้จากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน 
 2.4 ด้านภาพประกอบ 
  ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นด้านภาพประกอบว่า ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับ 
เนื้อเรื่อง ภาพประกอบมีสีสันสวยงามชัดเจนน่าสนใจ ภาพประกอบดึงดูดความสนใจให้อยากอ่าน 
ภาพประกอบส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาดียิ ่งขึ ้น และการจัดวางภาพประกอบเหมาะสมกับ
หนังสือ ระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 แสดงว่าด้านภาพประกอบ มีระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับ
มากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับความเห็นของ จินตนา ใบกาซูยี (2542: น.10-19) ได้กล่าวว่า ภาพประกอบ
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เป็นส่วนสําคัญของหนังสือสําหรับเด็ก หนังสือสําหรับเด็กจะต้องมีภาพประกอบเสมอ ทั้งนี้ต้องให้ได้
สัดส่วนของภาพกบเนื้อเรื่อง ภาพที่ใช้มีทั้งการ์ตูนและภาพถ่าย ถ้าเป็นภาพสีจะน่าสนใจมากกว่า 
 2.5 ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 
  ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับว่า หนังสือนี้มีส่วนช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านและนักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวัน หนังสือนี ้มีส่วนช่วยให้นักเรียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในเขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร หนังส ือนี ้ม ีส ่วนช่วยส่งเสริมและอนุร ักษ์ว ัฒนธรรม ประเพณีของท้องถิ่น             
บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร และกิจกรรมท้ายบทเรียนช่วยส่งเสริมทักษะการคิดและการค้นคว้า 
ระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 แสดงว่าด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีระดับคุณภาพเหมาะสมใน
ระดับมากท่ีสุด  
  นักเรียนมีความคิดเห็นว่า หนังสือนี ้มีส่วนช่วยส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรม
ประเพณีของท้องถิ่นบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร ภาพประกอบส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาดี
ยิ่งขึ้น หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน นักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้จา ก 
การอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน  กิจกรรมท้ายบทช่วยให้นักเรียนรักการอ่าน และหนังสือนี้มี
ส่วนช่วยทําให้นักเรียนเกิดความรักและภาคภูมิใจในเขตบางขุนเทียน กรุงทพมหานคร โดยมีระดับ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 แสดงว่ามีระดับคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับความ
คิดเห็นของ จินตนา ใบกาซูยี (2542: น.8-9) ช่วยให้เด็กได้รับความบันเทิง สนุกสนาน เพลิดเพลิน 
สนองความต้องการของเด็ก สร้างความคิดคํานึง ความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ช่วยพัฒนาการเรียนรู้
ด้านภาษาของเด็กให้เจริญงอกงาม เพราะเด็กยิ่งอ่านมากยิ่งมีความแตกฉานในด้านภาษา ช่วยปลูกฝัง
คุณธรรม เจตคติ แบบอย่างอันพึงปรารถนาให้บังเกิดแก่เด็กทําให้เด็กรู ้จ ักเลือกอ่านหนังสือ         
อ่านหนังสือเป็น อ่านหนังสือเก่ง เกิดนิสัยรักการอ่าน รวมทั้งดํารงนิสัยรักการอ่านให้อยู่ตลอดชีวิต  
ซึ่งอํานวยประโยชน์ต่อเด็กมาก ในแง่ที่รู ้จักใช้การอ่านเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ ทั ้งนี้ยังช่วย
ทดแทนความรู้ของเด็กที่ขาดหายไป รวมถึงช่วยให้เด็กอ่านหนังสือท่ีมีเนื้อหาสาระเหมาะกับวัยเด็ก 
 2.6 สรุปภาพรวมของหนังสือ 
  ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นเกี่ยวกับภาพรวมของหนังสือส่งเสริมการอ่าน มีระดับคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 4.79 สําหรับนักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพรวมหนังสือที่สร้างขึ้นมีคุณภาพ
เหมาะสมอยู่ที่ระดับมากท่ีสุด 
  ดังนั ้นสรุปได้ว่า หนังสือส่งเสริมการอ่านเรื ่อง บางขุนเทียน  : แหล่งเรียนรู ้ใน
กรุงเทพมหานคร  ที่สร้างขึ้นมามีความเหมาะสมทั้ง 5 ด้านซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอภิเชษฐ์   
เทศเล็ก (2558)  และยุพาพรรณ  มากมูล (2566) สามารถนําไปพัฒนาทักษะด้านการอ่าน และ
ปลูกฝังนิสัยรักการอ่านของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะในการนําหนังสือไปใช้ 
  3.1.1 ผู้สอนควรทําความเข้าใจวัตถุประสงค์และเนื้อหาของหนังสือให้เข้าใจอย่าง
ชัดเจน เพ่ือให้สามารถแนะนําผู้เรียนในการใช้หนังสือได้ถูกต้อง 
  3.1.2 การใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านเล่มนี้ ผู้เรียนต้องทํากิจกรรมตามลําดับขั้นตอน  
คือ อ่านหนังสือเนื้อหาแต่ละตอน โดยตรวจสอบกิจกรรมที่ระบุไว้ท้ายเรื่อง และผู้สอนควรเน้นยํ้าให้
ผู้เรียนทํากิจกรรมท้ายบทเรียน เพ่ือตรงจสอบความรู้ ความเข้าใจของผู้เรียน  
  3.1.3 ผู้สอนควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการบูรณาการทักษะทางด้านการฟัง การดู การ
พูด การอ่าน และการเขียนให้สัมพันธ์กับเนื้อหา เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์กับผู้เรียน 
 3.2 ข้อเสนอแนะในการสร้างหนังสือครั้งต่อไป 
  3.2.1 ผู้สอนควรศึกษาเพิ่มเติมเพื่อพัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่านในรูปแบบ อื่น ๆ 
เช่น สร้างหนังสือส่งเสริมการอ่านในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น 
  3.2.2 ผู้สอนควรนําเรื่องราวที่เกี่ยวกับท้องถิ่นในเขตบางขุนเทียน ทั้งด้านภูมิปัญญา
ท้องถิ่น วิถีชีวิต อาหารท้องถิ่น เอกลักษณ์ท้องถิ่นต่าง ๆ  มารวบรวมแล้วสร้างเป็นหนังสือส่งเสริมการ
อ่านในรูปแบบบทร้อยกรอง 
  3.2.3 ผู้สอนควรนําเรื่องราวเกี่ยวกับท้องถิ่นในเขตต่าง ๆ ในกรุงเทพมหานคร เช่น 
สถานที่บุคคลสําคัญ แหล่งท่องเที่ยว มาจัดทําเป็นหนังสือส่งเสริมการอ่าน 
  3.2.4 ผู้สอนควรนําหนังสือส่งเสริมการอ่านไปทดลองใช้โดยศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ ร่วม
ด้วย เช่น เจตคตินักเรียนต่อท้องถิ่นของตนเอง ผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน เป็นต้น  
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
 

1. ชื่อ   นางชะตาพร คงเพ็ชรศรี 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนท่าข้ามวิทยา สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา  
                               สุราษฎร์ธานี ชุมพร 
วุฒิการศึกษา           ปริญญาตรี  หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกภาษาและ   
                               วรรณคดีไทย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรโรฒ  วิทยาเขตสงขลา 
ประสบการณ์การทํางาน ข้าราชการบํานาญ ครูชํานาญการพิเศษ สอนวิชาภาษาไทย                    
                               ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 ระยะเวลา 39 ปี 

2. ชื่อ   นางนงนุช  เล็กสราวุธ 
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนวัดแสมดํา สํานักงานเขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน   
                                มหาวิทยาลัยรามคําแหง    
ประสบการณ์การทํางาน  ครูชํานาญการพิเศษ สอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา                  
                                ปีที่ 4-6 ระยะเวลา 23 ปี 
 

3. ชื่อ   นายโกวิท ทองมาก   
สถานที่ทํางาน  โรงเรียนอนุบาลบางสะพานน้อย  อําเภอบางสะพานน้อย จังหวัด 
                               ประจวบคีรีขันธ์ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การคึกษาประถมศึกษา 
                               ประจวบคีรีขันธ์  เขต 1   
วุฒิการศึกษา  ปริญญาโท  หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต แขนงวิชาหลักสูตร 
                                และการสอน วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
ประสบการณ์การทํางาน ครูชํานาญการ สอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นชั้นมัธยมศึกษาปีที่1-3  
                                ระยะเวลา 10 ปี 
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ภาคผนวก ข 
รายชื่อนักเรียนที่ร่วมประเมินหนังสือ 
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รายช่ือนักเรียนที่ร่วมประเมิน 
 
 รายชื่อนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ประจําปีการศึกษา 2567 ของ โรงเรียนวัดแสมดํา             
สํานักงานเขตบางขุนเทียน   กรุงเทพมหานคร 
 1. เด็กหญิงวิไลลักษณ์   ไชยพรม 
 2. เด็กหญิงธิชาดา   ยะบุญมี 
 3. เด็กหญิงสุธิดา   กรมสันเทียะ 
 4. เด็กหญิงสุนิศา   บรรเทาวงษ์ 
 5. เด็กหญิงวิไลลักษณ์   ไชยพรม 

6. เด็กหญิงฐิติกานต์   กลิ่นด้วง 
7. เด็กหญิงกัญญพัชร   บุญหมั่น 
8. เด็กหญิงภัทรธิดา   สิงหพีระกุล 
9. เด็กหญิงชนม์ณภัทร   เกิดผา 
10. เด็กหญิงธัญพิชชา   มะลิวงษ์ 
11. เด็กหญิงจิรภัทร   บุญโพชา   
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ภาคผนวก ค 
แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่านสําหรับผู้ทรงคุณวุฒิ 
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แบบประเมินคุณภาพหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่องบางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ในกรุงเทพมหานคร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวัดแสมดํา   กรุงเทพมหานคร 

สําหรับผู้เชี่ยวชาญ 
 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในช่องความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน   
           โดย    5   หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด    
                   4    หมายถึง เหมาะสมมาก    
                   3    หมายถึง เหมาะสมปานกลาง    
                   2    หมายถึง เหมาะสมน้อย    

1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด  
 

ที ่ ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน 

5 4 3 2 1 

1 ด้านที่ 1 การจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์      

1.1 การออกแบบปกหนังสือสวยงามน่าสนใจ      

1.2 การออกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา      

1.3 ขนาดของหนังสือเหมาะสมกับชั้นและวัยของนักเรียน      

1.4 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของนักเรียน      

2 ด้านที่ 2 เนื้อหา      

2.1 การแบ่งเนื้อหาแต่ละบทมีความเหมาะสม      

2.2 การเสนอเนื้อหาเป็นลําดับขั้นตอนเข้าใจง่าย      

2.3 เนื้อหาของหนังสือให้ความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่น      

3 ด้านที่ 3 ด้านกิจกรรมท้ายบทเรียน      

3.1 กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมให้นักเรียนมีนิสัย 
รักการอ่าน 

     

3.2 กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมให้นักเรียนได้ศึกษา      

3.3 กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมการคิด และการเขียน      
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ที ่ ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน 

5 4 3 2 1 

4 ด้านภาพประกอบ      

4.1 ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง      

4.2 ภาพประกอบมีสีสันสวยงามชัดเจนน่าสนใจ      

4.3 การจัดวางภาพประกอบเหมาะสมกับหนังสือ      

4.4 ภาพประกอบดึงดูดความสนใจให้อยากอ่าน      

4.5 ภาพประกอบส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น      

5 ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ      

5.1 หนังสือนี้มีส่วนช่วยทําให้นักเรียนเกิดความรัก 
และภาคภูมิใจในเขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 

     

5.2 หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสรมิให้นักเรียนมีนิสัยรักการ
อ่าน 

     

5.3 หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสรมิและอนุรักษ์วัฒนธรรม
ประเพณีของท้องถิ่นบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 

     

5.4 นักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้จากการอ่านไปประยุกต์ 
ใช้ในชีวิตประจําวัน 

     

5.5 กิจกรรมท้ายบทเรียนช่วยส่งเสริมทักษะการคิด       

 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
       
       ลงชื่อ…………………………………………..
                    (……………………………………….) 
                  ผู้ประเมิน 
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ภาคผนวก ง 
ผลการประเมินคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

205 

การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

 นําหนังสือเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ โดยใช้แบบประเมินคุณภาพของหนังสือแบบ
มาตรประมาณค่า 5 ระดับ แล้วนํามาวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล 
เกณฑ์ที่ใช้ในการตัดสินคุณภาพของหนังสือจากผู้เชี่ยวชาญ คือ เกณฑ์การตัดสินจากคะแนน ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
 
ตารางท่ี 1 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นด้านการจัดทํารูปเล่ม 
และการพิมพ์ 

ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝜇) 

S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1  

1. การออกแบบปกหนังสือสวยงามน่าสนใจ 3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 
2. การออกแบบปกสอดคล้องกับเนื้อหา 2 1 - - - 4.66 0.89 มากที่สุด 
3. ขนาดของหนังสือเหมาะสมกับชั้นและวัย

ของนักเรียน 
2 1 - - - 4.66 0.89 มากที่สุด 

4. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน 

1 2 - - - 4.33 0.89 มาก 

รวม 8 4 - - - 4.67 1.00 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 1 สรุปได้ว่า ด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 4.33 
ถึง 5.00 คิดเป็นระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.67 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดย
เฉลี่ยเท่ากับ 1.00 แสดงว่าด้านการจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
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ตารางท่ี 2 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านเนื้อหา โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นด้านเนื้อหา 
 

ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝜇) 

S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1  

1. การแบ่งเนื้อหาแต่ละบทมี
ความเหมาะสม 

2 1 - - - 4.66 0.89 มากที่สุด 

2. การเสนอเนื้อหาเป็นลําดับ
ขั้นตอนเข้าใจง่าย 

2 1 - - - 4.66 0.89 มากที่สุด 

3. เนื้อหาของหนังสือให้ความรู้
เกี่ยวกับท้องถิ่น 

3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 

รวม 7 2 - - - 4.77 3.12 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 2 สรุปได้ว่า ด้านเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 5.00 ถึง 4.66 คิดเป็นระดับ
คะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.77 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเฉลี่ยเท่ากับ 3.12  แสดง
ว่าด้านเนื้อหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
 
ตารางท่ี 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านกิจกรรมท้ายบทเรียน โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นด้านกิจกรรมท้าย
บทเรียน 

ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝜇) 

S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1  

1. กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมให้
นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน 

3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 

2. กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริมให้
นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า
เพ่ิมเติม 

3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 

3. กิจกรรมท้ายบทเรียนส่งเสริม
การคิด และการเขียน 

2 1 - - - 4.66 0.89 มากที่สุด 

รวม 8 1 - - - 4.88 1.19 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 3 สรุปได้ว่า ด้านกิจกรรมท้ายบทเรียน มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 5.00  ถึง 
4.66 คิดเป็นระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.88 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเฉลี่ย
เท่ากับ 1.19แสดงว่าด้านกิจกรรมท้ายบทเรียน มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
 
ตารางท่ี 4 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านภาพประกอบ โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นด้านภาพประกอบ ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝜇) 

S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1  

1. ภาพประกอบมีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง 3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 
2. ภาพประกอบมีสีสันสวยงามชัดเจน

น่าสนใจ 
3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 

3. การจัดวางภาพประกอบเหมาะสมกับ
หนังสือ 

1 2 - - - 4.33 0.89 มาก 
 

4. ภาพประกอบดึงดูดความสนใจให้อยาก
อ่าน 

3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 

5. ภาพประกอบส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหาดียิ่งข้ึน 

3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 

รวม 13 2 - - - 4.86 1.25 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 4 สรุปได้ว่า ด้านภาพประกอบ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 4.33 ถึง 5.00 
คิดเป็นระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.86 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเฉลี่ยเท่ากับ 
1.25 แสดงว่าด้านภาพประกอบ มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
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ตารางท่ี 5 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ที่ได้รับ 

ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝜇) 

S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1  

1. หนังสือนี้มีส่วนช่วยทําให้
นักเรียนเกิดความรักและ
ภาคภูมิใจในเขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร 

2 1 - - - 4.66 0.89 มากที่สุด 

2. หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสรมิให้
นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน 

3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 

3. หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสรมิและ
อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของ
ท้องถิ่นบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร 

2 1 - - - 4.66 0.89 มากที่สุด 

4. นักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้
จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวัน 

3 - - - - 5.00 1.34 มากที่สุด 

5. กิจกรรมท้ายบทเรียนช่วย
ส่งเสริมทักษะการคิดและการ
ค้นคว้า 

2 1 - - - 4.66 0.89 มากที่สุด 

รวม 12 3 - - - 4.79 1.07 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 5 สรุปได้ว่า ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 
5.00  ถึง 4.66 คิดเป็นระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.79 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
โดยเฉลี่ยเท่ากับ 1.07  แสดงว่าด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับมีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 6 ภาพรวมผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ด้านที่ หัวข้อ / เนื้อหา ค่าเฉลี่ย(𝜇) S.D. แปลผล 

1. การจัดทํารูปเล่มและการพิมพ์ 4.67 1.00 มากที่สุด 
2. เนื้อหา 4.77 3.12 มากที่สุด 
3. กิจกรรมท้ายบทเรียน 4.88 1.19 มากที่สุด 
4. ภาพประกอบ 4.86 1.25 มากที่สุด 
5. คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 4.79 1.07 มากที่สุด 

รวม 4.79 1.52 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 6 ภาพรวมผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ด้านการ
จัดทํารูปเล่ม มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 ด้านเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 ด้าน
กิจกรรมท้ายบทเรียน มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 ด้านภาพประกอบ มีระดับคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 4.86 และด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 โดยภาพรวมของ
คุณภาพหนังสือโดยผู้เชี ่ยวชาญทั้ง 5 ด้าน มีระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.79 และมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเฉลี่ยเท่ากับ 1.52  ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า คุณภาพหนังสือมีความ
เหมาะสมในระดับมากที่สุด   
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความคิดเห็นหนังสือส่งเสริมการอ่านสําหรับนักเรียน 
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แบบสอบถามความคิดเห็นหนังสือส่งเสริมการอ่าน เรื่องบางขุนเทียน : แหล่งเรียนรู้ใน
กรุงเทพมหานคร  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดแสมดํา  กรุงเทพมหานคร 

สําหรับนักเรียน 
 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในช่องความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน  
           โดย    5   หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด    
                   4    หมายถึง เหมาะสมมาก    
                   3    หมายถึง เหมาะสมปานกลาง    
                   2    หมายถึง เหมาะสมน้อย    

1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด  
 

ที ่ ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน 

5 4 3 2 1 

1 ด้านที่ 1 รูปเล่ม      

1.1 ปกหนังสือสวยงามน่าสนใจ      

1.2 การจัดทํารูปเล่มทําให้หนังสือน่าสนใจ      

1.3 ขนาดของหนังสือเหมาะสมกับการอ่าน      

1.4 ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับการอ่าน      

2 ด้านที่ 2 เนื้อหา      

2.1 การแบ่งเนื้อหาแต่ละบทมีความน่าสนใจ      

2.2 การเสนอเนื้อหาเป็นลําดับขั้นตอนเข้าใจง่าย      

2.3 เนื้อหาของหนังสือเหมาะสมกับนักเรียน      

2.4 เนื้อหาของหนังสือให้ความรู้เกี่ยวกับท้องถิ่น      

2.5 กิจกรรมท้ายบททําให้เข้าใจเนื้อหามากข้ึน      

2.6 การจัดวางภาพประกอบเหมาะสมกับเนื้อหา      

2.7 ภาพประกอบดึงดูดความสนใจให้อยากอ่านเนื้อหา
บทเรียน 
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ที ่ ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน 

5 4 3 2 1 

3 ด้านที่ 3 คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ      

3.1 ภาพประกอบส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น      

3.2 หนังสือนี้มีส่วนช่วยทําให้นักเรียนเกิดความรัก 
และภาคภูมิใจในเขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 

     

3.3 หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสรมิให้นักเรียนมีนิสัยรักการ
อ่าน 

     

3.4 หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสรมิและอนุรักษ์วัฒนธรรม
ประเพณีของท้องถิ่นบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 

     

3.5 กิจกรรมท้ายบทช่วยให้นักเรียนรักการอ่าน      

3.6 นักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้จากการอ่านไปประยุกต์ 
ใช้ในชีวิตประจําวัน 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 

                                                                        ลงชื่อ…………………………………………..
      (……………………………………….) 

                                                                                        ผู้ประเมิน 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลการตรวจสอบคุณภาพของหนังสือส่งเสริมการอ่านโดยผู้เรียน 
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การตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
 

 นําหนังสือไปทดลองให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนวัดแสมดํา จํานวน 10 
คนอ่าน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพตามแบบสอบถาม ซึ่งเป็นแบบมาตรประมาณค่า แล้วนํามาวิเคราะห์
ข้อมูลและสรุปผล 
 เกณฑ์ที่ใช้ในการตัดสินคุณภาพของหนังสือจากนักเรียน คือ เกณฑ์การตัดสินจากคะแนน 
ดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีคุณภาพเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 
 
ตารางท่ี 7 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านรูปเล่ม โดยนักเรียน 
 

ความคิดเห็นด้านรูปเล่ม 
 

ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝜇) 

S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1 

1. ปกหนังสือสวยงามน่าสนใจ 6 4 - - - 4.60 2.83 มากที่สุด 
2. การจัดทํารูปเล่มทําให้หนังสือ

น่าสนใจ 
7 2 1 - - 4.60 2.92 มากที่สุด 

3. ขนาดของหนังสือเหมาะสมกับ
การอ่าน 

3 5 2 - - 4.10 2.12 มาก 

4. ขนาดของตัวอักษรเหมาะสมกับ 
การอ่าน 

5 3 2 - - 4.30 2.12 มาก 

รวม 21 14 5 - - 4.40 2.49 มาก 

 
 จากตารางที่ 7 สรุปได้ว่า ด้านรูปเล่ม มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 4.10 ถึง 4.60 คิดเป็นระดับ
คะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.40 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเฉลี่ยเท่ากับ 2.49  แสดง
ว่าด้านรูปเล่ม มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมาก 
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ตารางท่ี 8 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านเนื้อหา โดยนักเรียน 
 

ความคิดเห็นด้านเนื้อหา 
 

ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝜇) 

S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1  

1. การแบ่งเนื้อหาแต่ละบทมีความ
น่าสนใจ 

8 2 - - - 4.80 3.46 มากที่สุด 

2. การเสนอเนื้อหาเป็นลําดับ
ขั้นตอนอ่านเข้าใจง่าย 

5 4 1 - - 4.40 2.35 มาก 
 

3. เนื้อหาของหนังสือเหมาะสม 
กับนักเรียน 

6 4 - - - 4.60 2.83 มากที่สุด 
 

4. เนื้อหาของหนังสือให้ความรู้
เกี่ยวกับท้องถิ่น 

8 2 - - - 4.80 3.46 มากที่สุด 
 

5. กิจกรรมท้ายบททําให้เข้าใจ
เนื้อหามากข้ึน 

5 4 1 - - 4.40 2.35 มาก 
 

6. การจัดวางภาพประกอบ
เหมาะสมกับเนื้อหา 

4 6 - - - 4.40 2.83 มากที่สุด 
 

7. ภาพประกอบดึงดูดความสนใจ
ให้อ่านเนื้อหาบทเรียน 

7 1 2 - - 4.50 2.92 มาก 
 

รวม 43 23 4 - - 4.55 2.88 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 8 สรุปได้ว่า ด้านเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 4.40 ถึง 4.80  คิดเป็น
ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.55 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยเฉลี่ยเท่ากับ 2.88 
แสดงว่าด้านเนื้อหา มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
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ตารางท่ี 9 ผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือ ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ โดยนักเรียน 
 

ความคิดเห็นด้านคุณค่าและ
ประโยชน์ 
ที่ได้รับ 

ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝜇) 

S.D. แปลผล 

5 4 3 2 1  

1. ภาพประกอบส่งเสริมให้นักเรียน
เข้าใจเนื้อหาดียิ่งขึ้น 

6 4 - - - 4.60 2.83 มากที่สุด 

2. หนังสือนี้มีส่วนช่วยทําให้
นักเรียนเกิดความรักและ
ภาคภูมิใจในเขตบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร 

4 5 1 - - 4.30 2.35 มาก 
 

3. หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสรมิให้
นักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน 

6 4 - - - 4.60 2.83 มากที่สุด 
 

4. หนังสือนี้มีส่วนช่วยส่งเสรมิและ
อนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของ
ท้องถิ่นบางขุนเทียน 
กรุงเทพมหานคร  

8 2 - - - 4.80 3.46 มากที่สุด 
 

5. กิจกรรมท้ายบทช่วยให้นักเรียน
รักการอ่าน 

4 6 - - - 4.40 2.83 มาก 
 

6. นักเรียนสามารถนําความรู้ที่ได้
จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจําวัน 

6 4 - - - 4.60 2.83 มากที่สุด 
 

รวม 34 25 1 - - 4.55 2.85 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 9 สรุปได้ว่า ด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีระดับคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 
4.30 ถึง 4.80 คิดเป็นระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.55 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
โดยเฉลี่ยเท่ากับ 2.85 แสดงว่าด้านคุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีคุณภาพเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
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ตารางท่ี 10 ภาพรวมผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน 
 

ด้านที่ หัวข้อ / เนื้อหา ค่าเฉลี่ย(𝜇) S.D. แปลผล 

1. รูปเล่ม 4.40 2.49 มากที่สุด 
2. เนื้อหา 4.55 2.88 มากที่สุด 
3. คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ 4.55 2.85  มากที่สุด 

รวม 4.50 2.74 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 10 ภาพรวมผลการตรวจสอบคุณภาพหนังสือโดยนักเรียน พบว่า ด้าน
รูปเล่ม   มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 ด้านเนื้อหา มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 และด้าน
คุณค่าและประโยชน์ที่ได้รับ มีระดับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 โดยภาพรวมของคุณภาพหนังสือโดย
นักเรียนทั้ง  3 ด้าน มีระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 4.50 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
โดยเฉลี่ยเท่ากับ 2.74  ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า คุณภาพหนังสือมีความเหมาะสมในระดับมาก   
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 

ชื่อสกุล  นางสาวฐิติชญาน์  วงษ์สวัสดิ์ 
วัน เดือน ปี เกิด 13 ธันวาคม 2535 
สถานที่เกิด  อําเภอหลังสวน   จังหวัดชุมพร 
ที่อยู่ปัจจุบัน 40/41 ซอยแสมดํา 17 แขวงแสมดํา เขตบางขุนเทียนกรุงเทพมหานคร 10150   

ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรี ปี พ.ศ. 2559 

ประวัติการทํางาน ครโูรงเรียนวัดแสมดํา  เขตบางขุนเทียน  กรุงเทพมหานคร 
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