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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคำสระเปลี่ยน
รูปวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์  จังหวัด
นครปฐม ระหว่างก่อนและหลังการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระ
ประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม ปีการศึกษา 2567  จำนวน 1 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 6 คน 
ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ (1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เรื่องสระเปลี่ยนรูป (2) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง สระเปลี่ยนรูป และ (3) แบบวัดความสามารถ
ในการอ่านคำสระเปลี ่ยนรูป สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบเครื่องหมาย 
 ผลการว ิจ ัยพบว ่า ความสามารถในการอ่านคำสระเปล ี ่ยนร ูปของน ักเร ียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม  หลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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Abstract  

The objective of this research was to compare Thai conjugation of verbs 
reading ability in the Thai language subject of Grade 1 students at Wat Phra Prathon 
Chedi School in Nakhon Pathom province before and after using computer-assisted 
lessons. 

 The research sample consisted of six purposively selected Grade 1 
students in an intact classroom of Wat Phra Pathom Chedi School in Nakhon 
Pathom province in  the academic year 2024.  The employed research tools were 
(1) computer-assisted lessons on the topic of conjugation of verbs, (2) learning 
management plans on the topic of conjugation of verbs, and (3) an evaluation 
form to assess the ability to read words with conjugation of verbs .  Statistics 
employed for data analysis were the mean, standard deviation, and sign test. 

 The research finding revealed that after learning from the computer-
assisted lessons, the post-learning ability to read words with conjugation of verbs of 
Grade 1 students at Phra Pathom Chedi School in Nakhon Pathom province was 
significantly higher than their pre- learning counterpart ability at the . 01 level of 
statistical significance. 
 

Keywords : Computer-assisted lesson, Reading words with conjugation of verbs, 

Thai language, Primary education 
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บทท่ี 1 

บทน า 
 

 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 

 การอ่านนั้นถือเป็นทักษะที่ส าคัญ ดังที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้

ระบุความหมายของการอ่านไว้ว่า หมายถึงการแปลความหมายของตัวอักษรที่อ่านออกมาเป็น 2 

ความรู้ความคิด และเกิดความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน ผู้อ่านสามารถ น าความรู้จากเรื่องราวที่อ่านไปใช้

ประโยชน์ได้ การอ่านไม่ใช่แค่ความสามารถในการถอดความหมายของตัวอักษรและการอ่าน เนื้อหา

ได้อย่างคล่องแคล่วในระดับหนึ่งเท่านั้น เป้าหมายของการอ่านคือความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน การสอนการ

อ่านจึงต้องปลูกฝังทักษะอย่างลึกซึ้ง ไม่ใช่แค่ความเข้าใจผิวเผินหรือเข้าใจตาม ตัวอักษรเท่านั้น 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561) จากความหมายของการอ่านแสดงให้เห็นว่า การอ่าน

เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ ทักษะการอ่านยังพัฒนาไปยังทักษะอ่ืนๆได้ ทักษะการฟัง การพูดและการ

เขียน โดยหลักสูตรของสถานศึกษาโรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ ก าหนดให้เรียนวิชาภาษาไทยทุก

ระดับชั้น และก าหนดคุณภาพผู้เรียน มาตรฐาน สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดการอ่านออกเสียงค า ค าสระ

เปลี่ยนรูปได้ถูกต้องและคล่องแคล่วเข้าใจความหมายของค าท่ีอ่าน 

 นอกจากนั้นในปี 2563 ถึงปัจจุบัน ได้มีการระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่าในสถานการณ์ 

COVID – 19 ใน ประเทศไทย ซึ่งมีผลกระทบต่อสถานศึกษา ท าให้สถาบันการศึกษาต้องปรับการ

เรียนการสอนในรูปแบบออนไลน์ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงเป็นวิธีการสอนที่ดีอีกวิธีหนึ่ง และ

สามารถเลือกเรียนได้ตามจ านวนครั้งที่ต้องการ ทั้งยังเป็นวิธีการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้ คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ได้มีการพัฒนาโปรแกรมเพ่ือการเรียนการ

สอนโดยใช้คอมพิวเตอร์เพื่อถ่ายโยงเนื้อหาความรู้ไปสู่ผู้เรียน (วุฒิชัย ประสารสอน , 2563) โดย

หลักการเรียนรู้ผ่านคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะต้องมีบทเรียนโปรแกรมที่ออกแบบไว้เพื ่อน าเสนอ

บทเรียนแทนครูและนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามล าดับขั้นตอน 

 จากการจัดการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 
โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต  1 ผู้วิจัย
พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ มีปัญหาด้านการอ่านออกเสียง
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ค านักเรียนจ านวนหนึ่งไม่สามารถอ่านสะกดค าได้จึงส่งผลให้การประเมินความสามารถด้านการอ่าน
ออกของนักเรียน (Reading Test :RT) ปีการศึกษา 2566 พบว่า คะแนนการอ่านออกเสียง ร้อยละ 
78.28 คะแนนการอ่านรู้เรื่อง ร้อยละ 68.85 ซึ่งต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครปฐม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2566  ,ออนไลน์) ถ้าจ าแนกตามคะแนน
รายบุคคล ท าให้คะแนนมีความหลากหลาย นักเรียนบางคนมีปัญหาด้านการอ่านสระเปลี่ยนรูป จาก
ประสบการณ์ในการสอนนักเรียนมีการสะกดค าพยัญชนะ สระ ตัวสระกด อย่างไม่มั่นใจ ใช้เวลานาน
ในการสะกดค า และไม่สามารถออกเสียงสระค าที่เปลี่ยนไปได้ และได้ศึกษางานวิจัยของ ศิรินญา ค า
สอน (2561) ได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื ่อง การอ่านออกเสียงค า เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่าน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีจุดมุ่งหมาย 1)เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย 
เรื่อง การอ่ารออกเสียงค า เพ่ือส่งเสริมความสามารถใรการอ่าน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่า 1) หลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่องการอ่ารออกเสียงค า นักเรียน
มีความสามารถในการอ่านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาความสามารถในการอ่านค าที่ประสม

ด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยสร้าง

บทเรียนที่สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านประสาทสัมผัส การดู การฟัง การมองเห็น การพูด ทบทวน

ซ า้ ๆ จะช่วยให้นักเรียนตอบสนองต่อการเรียนรู้ และการส่งเสริมทักษะการใช้เทคโนโลยีในการศึกษา 

มีความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาตนเอง เหมาะสมกับการสอนในยุคปัจจุบัน 

 

2. วัตถปุระสงค์ของการวิจัย  
 

 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ ก่อนและหลังการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 

3. สมมติฐานการวิจัย 
 

 ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน  
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4. ขอบเขตของการวิจัย 
 

 4.1 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง  

  4.1.1 ประชากร  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 

จังหวัดนครปฐม  

  4.1.2 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 

จังหวัดนครปฐม  ปีการศึกษา 2567  จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 6 คน โดยการเลือกแบบ

เจาะจง 

 4.2 ตัวแปรที่ศึกษา  

  4.2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
สระเปลี่ยนรูป  
  4.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป 
 4.3 เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง  
  เนื้อหาที่ใช้ในการทดลองการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ ก่อนและหลังการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 4.4 ระยะเวลาในการทดลอง ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยด าเนินการทดลอง ปีการศึกษา 

2567 ใช้เวลาในการทดลองเป็นเวลา 10 ชั่วโมง มีการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการ

จัดการเรียนรู้ อีก 2 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 

 

5. นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 5.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง บทเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้

เรียนรู้เรื่องสระเปลี่ยนรูป โดยมีการน าเสนอเนื้อตามล าดับวิธีการสอนเป็นขั้นตอน มีข้อความเนื้อหา 

รูปภาพ สีสัน เสียง แบบฝึกอ่าน จุดประสงค์การเรียน แนะน าการใช้งาน  และเกมแบบทดสอบ เพ่ือ

ฝึกทักษะของผู้เรียนในแต่ละหน่วยการเรียน ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาของบทเรียนยิ่งขึ้น  

 5.2 ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป หมายถึง ความสามารถของนักเรียน

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องสระเปลี่ยนรูป แล้วสามารถอ่านค าสระ

เปลี่ยนรูปได้ ซึ่งวัดจากแบบทดสอบการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป จ านวน 25 ค า ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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6. ประโยชน์ของการวิจัย 
 

 6.1 นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีพัฒนาการด้านการอ่านค าสระ

เปลี่ยนรูปดีขึ้น 

 6.2 เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนภาษาไทยในการพัฒนาการสอนโดยใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือฝึกการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 6.3 เป็นแนวทางในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับครูผู้สอนภาษาไทยใน

การพัฒนาการสอน ในหน่วยการเรียนรู้อื่น ๆ 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 การวิจัยเรื่อง “ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูปที่มีผลต่อ
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
วัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม” ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งได้
น าเสนอดังนี้ 
 1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ พุทธศักราช 
2567 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

2.1 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

2.2 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

2.3 ขั้นตอนการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
2.4 ประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
3.1 ความหมายของการอ่าน 
3.2 ความส าคัญของการอ่าน 
3.3 จุดม่งหมายของการอ่าน 
3.4 ขั้นตอนการอ่าน 
3.5 การประเมินการอ่าน 

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

1. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ พุทธศักราช 2567  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 
 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์  พุทธศักราช  2567  ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  มีวิสัยทัศน์ คือ 
โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์มุ่งจัดการศึกษาให้นักเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ภายใต้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยยึดคุณธรรมน าความรู้และมุ่งสู่ระดับสากลบนพื้นฐานภูมิปัญญา
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ไทยและเทคโนโลยีทางการศึกษา เพื่อให้นักเรียนเป็นคนดีของสังคมอย่างแท้จริง เป็นคนเก่ง และมี
ความสุข   
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 สาระท่ี ๑  การอ่าน 

มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอ่าน 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. อ่านออกเสียงค า  ค าคล้องจอง         
และข้อความสั้นๆ 
2. บอกความหมายของค า และ
ข้อความที่อ่าน 

⚫การอ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า 
ค าคล้องจองและข้อความที่ประกอบด้วยค า
พ้ืนฐานคือ ค าท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน ไม่น้อยกว่า 
๖๐๐ ค า รวมทั้งค าท่ีใช้เรียนรู้ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่น ประกอบด้วย 
   -ค าท่ีมีรูปวรรณยุกต์และไม่มีรูปวรรณยุกต์ 
   -ค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรง
ตามมาตรา 
  -ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล ้า 
  -ค าท่ีมีอักษรน า 

3. ตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่อ่าน 
4. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน 
5. คาดคะเนเหตุการณ์ จากเรื่องที่อ่าน 

⚫การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
- นิทาน 
- เรื่องสั้น ๆ 
- บทร้องเล่นและบทเพลง 
- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน 

6. อ่านหนังสือตามความสนใจ          
อย่างสม ่าเสมอและน าเสนอเรื่องที่อ่าน 

⚫อ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น  
- หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับ

วัย 
- หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 

7. บอกความหมายของเครื่องหมาย      ⚫การอ่านเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ 
ประกอบด้วย 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

หรือสัญลักษณ์ส าคัญท่ีมักพบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน 

- เครื่องหมายสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่พบเห็น
ในชีวิตประจ าวัน 

- เครื่องหมายแสดงความปลอดภัยและ
แสดงอันตราย 

 8.มีมารยาทในการอ่าน ⚫มีมารยาทในการอ่าน เช่น 
- ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
- ไม่เล่นกันขณะที่อ่าน 
- ไม่ท าลายหนังสือ 

 
 สรุปได้ว่า งานวิจัยนี้ได้ออกแบบบทเรียนช่วยสอนที่ตรงกับ สาระท่ี 1 เรื่องการอ่านออก
เสียงค า การอ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า ค าคล้องจองและข้อความที่ประกอบด้วยค า
พ้ืนฐานค าท่ีมีตัวสะกด ผู้วิจัยจึงน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง สระเปลี่ยนรูป เป็นพื้นฐานที่ท า
ให้นักเรียนเห็นถึงการที่สระมีตัวสะกดเข้ามาท าให้สระเปลี่ยนไป  
 

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 
 เรื ่องบทเรียนคอมพิวเตอร์ชวยสอน ผู้วิจัยจะได้ให้รายละเอียดในเรื่อง ความหมาย 
ประเภท ขั้นตอน ประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดังนี้ 
 2.1 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มีบทบาทและเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการเรียนการสอนยุค
ปัจจุบัน นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ค าจ ากัดความของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ ดังนี้  
  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น.7) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง สื่อ
การเรียนการสอนทางคอมพิวเตอร์รูปแบบหนึ่งซึ่งใช้ความสามารถของคอมพิวเตอร์ในการน าเสนอสื่อ
ประสม ได้แก่ ข้อความ กราฟิกภาพนิ่ง กราฟ แผนภูมิ ภาพเคลื่อนไหว วิดิทัศน์และเสียง เพ่ือ
ถ่ายทอดเนื้อหาบทเรียนหรือองค์ความรู้ในลักษณะที่ใกล้เคียงกบการสอนจริงในห้องเรียนมากท่ีสุด 
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2545, น.3-5) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง การน า
เนื้อหาวิชาความรู้มาน าเสนอในรูปแบบของ สื่อการเรียนการสอนในระบบคอมพิวเตอร์ ที่ผู้เรียน
สามารถเรียนรู ้บทเร ียนได้ตรงตามวัตถุประสงค์ ของวิชานั ้นด้วยตนเอง มีการใช้เทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์ระดับสูงช่วยให้ผู้เรียนปฏิสัมพันธ์กับบทเรียน คอมพิวเตอร์ สามารถตอบสนองเมื่อผู้เรียน
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ป้อนข้อมูลเข้าไปได้ทันที มีการช่วยเสริมแรง ท าให้ผู้เรียน รู้สึกสนุกไปการกับเรียนในบทเรียน และ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนยังมีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนของผู้เรียนรายบุคคลได้ เพ่ือช่วยให้
ติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียนได้  
  กิดานันท์ มลิทอง (2543, น.94) ได้กล่าวถึงคอมพิวเตอร์ช่วยสอนว่า เมื่อมีการน า 
คอมพิวเตอร์มาใช้เป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะท าให้การเรียนการสอนมีปฏิสัมพันธ์กันได้ระหว่าง
ผู้เรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร์เช่นเดียวกบการเรียนการสอนระหว่างครูกับนักเรียนในห้องเรียน  ปกติ
นอกจากนี้คอมพิวเตอร์ยังสามารถตอบสนองต่อข้อมูลที่ผู้เรียนป้อนเข้าไปได้ทันทีซึ่งเป็นการเสริมแรง
ให้กับผู้เรียน สามารถเรียนรู้จากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในรูปแบบต่างๆ ในแต่ละบท จะมี
ตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว รวมทั้งเสียงด้วย ท าให้ผู้เรียนได้สนุกไปกับการเรียนรู้
ไม่รู้สึกเบื่อ 
  สรุปได้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นการน าคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นสื่อกลาง
ในการถ่ายทอดเนื้อหาของบทเรียนสู่นักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
นักเรียนจะมีปฏิสัมพันธ์กับเครื่องคอมพิวเตอร์ และแต่ละบทจะมี ตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพกราฟิก 
ภาพเคลื่อนไหว รวมทั้งเสียง ที่สามารถตอบสนองกับนักเรียนเป็นการเสริมแรง ท าให้นักเรียนได้สนุก
กับการเรียนรู้ 
 2.2 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  นักการศึกษาได้แบ่งประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ ดังนี้  
ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น.11) แบ่งประเภทของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนออก ได้ 5 ประเภทดังนี้ 
  1. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทติวเตอร์ (Tutorial) คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ซึ่ง
น าเสนอเนื้อหาแก่ผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นเนื้อหาใหม่ หรือเนื้อหาเดิม ซึ่งจะมีแบบทดสอบหรือ แบบฝึกหัด
เพื่อทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนและผู้เรียนมีอิสระที่จะตัดสินใจวาจะท าแบบฝึกหัด หรือจะเลือก
เรียนส่วนไหน เพราะเป็นการเลือกเรียนตามความต้องการของผู้เรียน 
  2.คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบฝึกหัด (Drill and practice) คือบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งเสนอข้อค าถามโดยใช้รูปแบบต่างๆ มีวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนฝึกฝนปฏิบัติจน
สามารถเข้าใจ และจดจ าเนื้อหานั้นๆได้โดยคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะมีค าถามแบบต่างๆเช่น การจับคู่ 
เติมค า ปรนัยถูกผิดแล้วแต่โปรแกรมจะท าข้ึน 
  3.คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเหตุการณ์จ าลอง (Simulation) คือการจ าลอง
สถานการณ์ โดยให้ผู้เรียนสัมผัสกับเหตุการณ์ ในลักษณะที่ใกล้เคียงของจริง การสัมผัสกับเหตุการณ์ 
หมายถึง การท าความเข้าใจในสถานการณ์การเรียนรู้ที่จะควบคุมสถานการณ์นั้นๆการตัดสินใจของ
ผู้เรียน และแสดงผลลัพธ์จากการตัดสินใจ ซึ่งจะประยุกต์เข้ากับเกมเป็นเกมกับสถานการณ์จริง ซึ่งจะ
เป็นโปรแกรมการสอนเด็กๆ ที่นิยมกันมาก เพราะนอกจากจะได้ความรู้ต่างๆ แล้วยังเป็นการสร้าง
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แรงจูงใจในการเรียนของผู้เรียนเป็นอย่างมากเพราะคล้ายกับผู้เรียนเข้าไปอยู่ในสถานการณ์นั้นและ
ต้องแก้ปัญหาที่ตั้งขึ้นได้ 
  4. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบเกม (Games) คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ที่
ต้องการให้การเรียนเป็นเรื่องสนุก โดยมุ่งเน้นการสร้างบรรยากาศจากแรงจูงใจในการเรียนซึ่งเน้น
ความสุขเพลิดเพลิน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนคอมพิวเตอร์ 
   5. คอมพิวเตอร์ช ่วยสอนประเภทแบบทดสอบ (Test) เป็นการใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ในการสร้างแบบทดสอบ การจัดการสอบ การตรวจให้คะแนน การค านวณผลสอบซึ่งมี
ข้อดีคือ การที่ผู้เรียนได้รับผลป้อนกลับโดยทันที และการใช้ค านวณผลสอบก็ให้ความแม่นย า และ
รวดเร็วอีกด้วย 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2549) ได้จัดแบ่งประเภทลักษณะ
ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนออกเป็นประเภทต่างๆ ได้ดังนี้ 
   1. แบบสอนเนื ้อหา (Tutorial) สื ่อคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนประเภทนี ้จะเน้น
สาระส าคัญของเนื้อหาความรู้เป็นหลักและมีการถามตอบระหว่างบทเรียนจะคล้ายการเรียนการสอน
ในห้องเรียนต้องอาศัยการจ าลองบทบาทของครูผู้สอนมาไว้หน้าจอ ซึ่งสร้างและออกแบบให้ดี เพราะ
ไม่สามารถสร้างโปรแกรมที่เตรียมรับมือนักเรียนได้ทุกค าถามโปรแกรมประเภทนี้จะอธิบายเนื้อหาที่
ต้องการสอน แล้วตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ พร้อมทั้งต้องวิเคราะห์ต่อเมื่อผู้เรียนตอบถูกให้เรียนเนื้อหา
ใหม่ ถ้าตอบผิดต้องกลับไปเรียนซ ้าเป็นต้น สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทนี้บางโปรแกรมอาจมี 
Hypertext เพ่ืออธิบายเนื้อหาเพ่ิมเติม 
  2. แบบฝึกทักษะหรือฝึกปฏิบัติ (Drill and Practice) สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ประเภทนี้จะเน้นการฝึกทักษะโดยเชื่อว่าการฝึกดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนประยุกต์เอาความรู้ หลักการ
และทฤษฎีต่างๆที่เรียนมาแล้วมาใช้ในการท าแบบฝึกหัด หรือแก้ปัญหาต่างๆ จากบทเรียนที่พบมาก
จะเป็นบทเรียนวิชาคณิตศาสตร์ วิชาภาษาต่างประเทศ 
   3. แบบสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) เป็นสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอีก
รูปแบบหนึ่งที่ช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนในบางเนื้อหาที่เข้าใจยากเป็นนามธรรมให้
เข้าใจได้ง่ายข้ึน เช่นการอธิบายเกี่ยวกบโครงสร้างอะตอม การท างานของเครื่องยนต์กลไกต่างๆทหรือ
อาจเป็นการจ าลองสถานการณ์ที ่เกิดขึ ้นจริง เช่น จ าลองสถานการณ์เลือกตั ้ง การทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ 
   4. แบบการแก้ปัญหา (Problem Solving) คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทนี้จะเน้น
ให้ฝึกการคิดการตัดสินใจ โดยมีการกาหนดเกณฑ์ให้แล้วผู้เรียนพิจารณาไปตามเกณฑ์มีการให้คะแนน
หรือน ้าหนักกับเกณฑ์แต่ละข้อ เช่น วิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ผู้เรียนจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
เข้าใจและมีความสามารถในการแก้ปัญหา กล่าวคือ รู้จักเลือกสูตรมาใช้ให้ตรงกับปัญหาผู้เรียนอาจ
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ต้องทดเลขในกระดาษค าตอบก่อนที่จะเลือกข้อมูลที่ถูกได้ซึ่งการท าเช่นนี้ ผู้สอนอาจไม่ได้ต้องการ
เพียงค าตอบที่ถูกเพียงอย่างเดียว ยังต้องการขั้นตอนที่ผู้เรียนท า เช่น ถ้าเลือกข้อ ข.แปลว่าใชสู้ตรผิด 
ถ้าเลือกข้อ ค. แปลว่าค านวณผิด ถ้าเลือกข้อ ง. แปลว่า ไม่เข้าใจเลย เป็นต้น การแก้ปัญหาบางเรื่อง
กว่าที ่ผ ู ้เร ียนจะตอบได้จะต้องใช้คอมพิวเตอร์นั ้นช่วยแก้ปัญหาด้วยเพราะเป็นการค านวณที่
สลับซับซ้อนก็เท่ากับเป็นการวัดด้วยว่าผู้เรียนมีความรู้ทางคอมพิวเตอร์มากน้อยเพียงใด 
   5. แบบการเล่นเกม (Gaming) เกมคอมพิวเตอร์ที่ใช้เพ่ือการเรียนการสอนนั้นเป็นสิ่ง
ที่ใช้เพ่ือเร้าใจผู้เรียนเป็นอย่างดี โปรแกรมประเภทนี้ เป็นแบบพิเศษของแบบจ าลองสถานการณ์โดยมี
เหตุการณ์ที่มีการแข่งขันที่สามารถจะเล่นได้โดยนักเรียนเพียงคนเดียวหรือหลายคน มีการให้คะแนน 
มีการแพ้ชนะ อย่างไรก็ตามการเขียนโปรแกรมประเภทนี้ต้องระวังให้มีคุณค่าทางการศึกษาโดยต้องมี
จุดมุ่งหมายเนื้อหาและขบวนการที่เหมาะสมกับหลักสูตร 
   6. บทสนทนา (Dialogue) เป็นการเลียนแบบการสอนในห้องเรียนกล่าวคือพยายาม
ให้เป็นการพูดคุยระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เพียงแต่ว่าแทนที่จะเป็นเสียงก็เป็นการแก้ปัญหา อย่าง
หนึ่ง เช่น บทเรียนวิชาเคมีอาจถามหาสารเคมีบางชนิด ผู้เรียนอาจโต้ตอบด้วย การใส่ชื่อสารเคมีให้
เป็นค าตอบหรือบทเรียนส าหรับนักเรียนแพทย์อาจเป็นการสมมติสภาพของคนไข้ให้ผู้เรียนก าหนดวิธี
รักษาให้ก็ได ้
   7. การสาธิต (Demonstration) การสาธิตโดยใช้คอมพิวเตอร์ มีลักษณะคล้ายกับ
การสาธิตของครูแต่การสาธิตโดยใช้คอมพิวเตอร์น่าสนใจกว่า เพราะคอมพิวเตอร์ให้ทั้งภาพกราฟิกที่
สวยงามตลอดท้ังสี และเสียงด้วย ครู สามารถน าคอมพิวเตอร์มาใช้เพ่ือสาธิตเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร์
และวิทยาศาสตร์ได้หลายแขนง เช่น สาธิตเกี่ยวกับการโคจรของดาวพระเคราะห์ ในระบบสุริยะการ
หมุนเวียนของโลหิต การสมดุลของสมการเป็นต้น 
   8. การทดสอบ (Testing) การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมักจะต้องรวมการทดสอบ
เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนไปด้วย โดยผู้ท าจะต้องค านึงถึงหลักการต่างๆ คือการสร้างข้อสอบ
การจัดการสอบการตรวจให้คะแนน การวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ การสร้างคลังข้อสอบและการจัด
ให้ผู้สอบสุ่มเลือกข้อสอบเองได้ 
   9. การไต่ถาม (Inquiry) คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถใช้ในการค้นหาข้อเท็จจริง 
ความคิดรวบยอด หรือข่าวสารที่เป็นประโยชน์ในแบบให้ข้อมูลข่าวสารคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะมี
แหล่งเก็บข้อมูลที่มีประโยชน์ ซึ่งสามารถแสดงได้ทันทีเมื่อผู้เรียนต้องการด้วยระบบง่ายๆ ที่ผู้เรียน
สามารถท าได้เพียงแต่กดหมายเลข หรือใส่รหัส หรือตัวย่อของแหล่งข้อมูลนั้นๆ การใส่รหัสหรือ
หมายเลขของผู้เรียนนี้จะท าให้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแสดงข้อมูลซึงจะตอบค าถามของผู้เรียนตาม
ต้องการ 
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   10. แบบรวมวิธีการต่างๆ เข้าด้วยกัน (Combination) คอมพิวเตอร์สามารถสร้าง
วิธีการสอนหลายแบบรวมกันได้ ตามธรรมชาติของการเรียนการสอน ซึ่งมีความต้องการวิธีการสอน
หลายๆ แบบความต้องการนี้จะมาจากการก า หนดวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนผู้เรียนและ
องค์ประกอบหรือภารกิจต่างๆ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนหนึ่งอาจมีทั้งลักษณะที่เป็นการใช้เพ่ือ
การสอน (Tutorial) เกม (Gaming) การไต่ถามให้ข้อมูล (Inquiry) รวมทั้งประสบการณ์แก้ปัญหา 
(Problem Solving) ก็เป็นได้ 
   สรุปได้ว่า ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) ได้แก่ (1) แบบสอน
เนื้อหาแบบฝึกทักษะหรือฝึกปฏิบัติ (3) แบบสร้างสถานการณ์จ าลอง (4) แบบผู้ช่วยสอน (5) แบบ
สาธิต (6) แบบใช้สอบ (7) แบบเกม (8) แบบรวมวิธีการต่างๆ เข้าด้วยกัน สิ ่งส าคัญ บทเรียน
คอมพิวเตอร์ชาวยสอน เป็นการช่วยสอนแทนผู้สอน และข้ึนอยู่กับผู้สอนด้วยว่าจะเลือกสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบใด ผู้วิจัยใช้ประเภทการสอนที่รวมวิธีการต่างๆเข้าด้วยกัน ทั้งเนื้อหาแบบ
ฝึกทักษะ เป็นผู้ช่วยสอนและเกมเข้าด้วยกัน 
 2.3 ขั้นตอนการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  นักการศึกษากล่าวถึงหลักการและขั้นตอนการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้
ดังนี้  
   ถนอมพร (ตันพิพัฒน์) เลาหจรัสแสง (2541, น.31– 39) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 
   1. ขั้นตอนการเตรียม (Preparation) เป็นการเตรียมความพร้อมของการออกแบบ
บทเรียนที่นับได้ว่าส าคัญตอนหนึ่ง เพราะการเตรียมพร้อมที่ดีในส่วนนี้จะท าให้ขั้นตอนต่อไป เป็นไป
อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ ขั้นตอนการเตรียมยังแยกออกได้ดังนี้ 

1.1 ก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมาย (Determine Goals Objectives) คือ
การก าหนดว่าผู้เรียนจะต้องท าอะไรบ้างหลังจากเรียนจบแล้ว เช่น นักเรียนสามารถยกตัวอย่างได้ หรือ
อธิบายได้ นักเรียนสามารถตอบค าถามได้ถูกต้อง เป็นต้น 

1.2 เก็บรวบรวมข้อมูล (Collect Resources) คือการเตรียมพร้อมในด้านของ
ทรัพยากรสารสนเทศทั้งหมดที่เกี่ยวกับเนื้อหาจากต ารา หนังสือ วารสารทางวิชาการ หนังสืออ้างอิง
และสื่อในการน าเสนอบทเรียนคอมพิวเตอร์ ตลอดจนพัฒนาการออกแบบบทเรียนในส่วนที ่เป็น
เนื้อหา 

1.3 เรียนรู้รายละเอียดของเนื้อหา (Learn Content) คือ การศึกษาเนื้อหาที่จะ
สอนอย่างละเอียดรอบคอบ โดยการศึกษาจากข้อมูลที่ได้เก็บรวบรวมมาทั้งหมด ซึ่งการเข้าใจใน
เนื้อหาที่ผิวเผินนั้นจะท าให้เกิดปัญหาในการออกแบบที่ดีได้ 

1.4 สร้างความคิด (Generate) เป็นการระดมสมองให้เกิดการใช้ความคิด
สร้างสรรค์จากเพ่ือนร่วมงานหรือผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้ได้แนวคิดในเชิงสร้างสรรค์ผลงานอย่างมีคุณภาพ 
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   2. ขั้นตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุด
ประการหนึ่งในการก าหนดว่าบทเรียนจะออกมามีลักษณะใด โดยมีรายละเอียดการออกแบบเป็นข้อๆ 
ดังนี้ 

2.1 ทอนความคิด (Elimination of Ideas) เริ่มจากการคัดเอาข้อคิดที่ไม่อาจจะ
ปฏิบัติได้ หรือที่ซ ้าซ้อนกันออกไป และรวบรวมความคิดที่น่าสนใจที่เหลืออยู่มาพิจารณาอีกครั้ง
อภิปรายถึงรายละเอียดและขัดเกลาข้อคิดต่างๆ อีกด้วย 

2.2 วิเคราะห์เนื้อหาจัดเรียงล าดับความส าคัญของเนื้อหาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
ตามจุดประสงค์ที่ต้องการ เป็นการคิดวิเคราะห์ที่มีความส าคัญ เพื่อหาแนวการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
เนื้อหาและผู้เรียน ให้ได้มาซึ่งผลงานส าหรับการออกแบบบทเรียนที่มีประสิทธิภาพ 

2.3 ออกแบบบทเรียนขั้นแรก (Preliminary Lesson Description) เป็นการน า
แนวคิดทั้งหลายมาผสมผสานให้กลมกลืน และออกแบบให้เป็นบทเรียนภายใต้ทฤษฎีการเรียนรู้ที่
เกี ่ยวข้องกับประเภทของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ก าหนดขั้นตอน ปัจจัยหลักที่ต้องค านึงถึงในการ
ออกแบบการสอน เพ่ือให้ได้การออกแบบล าดับ (Sequence)ของบทเรียนที่ดีที่สุด 

2.4 ประเมินและปรับปรุงการออกแบบ (Evaluation and revision of the 
design) การประเมินนั้นเป็นสิ่งที่ต้องท าเป็นระยะๆ ระหว่างการออกแบบหลังจากการออกแบบแล้ว
ควรจะมีการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญเนื้อหาผู้เชี่ยวชาญการออกแบบ การหาเนื้อหาเพิ่ม การทอน
ความคิดออกไปอีก การปรับแก้วิเคราะห์งาน หรือแม้แต่การเปลี่ยนประเภทของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
หลังจากการแก้ไขแล้วจนถึงการได้บทเรียนที่มีคุณภาพ 
   3. ขั้นตอนการเขียนผังงาน (Flowchart Lesson) การเขียนผังงานคือ ชุดสัญลักษณ์
ต่างๆ ที่อธิบายขั้นตอนการท างานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ดีจะต้องมีปฏิสัมพันธ์อย่าง
สม ่าเสมอ และถูกถ่ายทอดออกมาในรูปของสัญลักษณ์ ซึ่งแสดงกรอบการตัดสินใจและกรอบของ
เหตุการณ์ น าเสนอตามล าดับขั้นตอน โครงสร้างของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผังงานท าหน้าที่เสนอ
ข้อมูลเกี่ยวกับโปรแกรม 
   4. ขั้นตอนการสร้างสตอรี่บอร์ด (Create Storyboard) เป็นขั้นตอนของการเสนอ
ข้อความ ภาพ รวมทั้งสื่อในรูปแบบขของมัลติมิเดียต่างๆ ลงบนกระดาษเพื่อให้การน าเสนอเป็นไป
อย่างเหมาะสม เป็นการน าเสนอเนื ้อหา รวมถึงการเขียนสคริปต์ เช่น เนื ้อหาข้อมูลค าถาม ผล
ป้อนกลับ ค าแนะน า ค าชี้แจง ข้อความเรียกความสนใจ ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวรวมถึงการ
ประเมินแก้ไขบทเรียนจากสตอรี่บอร์ด 
   5. ขั้นตอนการเขียนโปรแกรม (Program Lesson) เป็นการเปลี่ยนแปลงจากสตอรี่
บอร์ดให้กลายเป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เช่นการใช้โปรแกรม Director Version 8 ที่ผู้ออกแบบต้อง
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เลือกใช้โปรแกรมที่เหมาะสม เพื่อให้ได้บทเรียนที่ออกมามีคุณภาพ และเหมาะสมกบเนื้อหาที ่จะ
น าเสนอรวมทั้งข้อดีข้อเสียต่างๆ ของโปรแกรมด้วย 
   6. ขั้นตอนการผลิตเอกสารประกอบการเรียน (Produce Support Materials) การ
ผลิตเอกสารประกอบการเรียนแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ คู่มือการใช้งานของผู้เรียน คู่มือการใช้งาน
ของผู้สอน คู่มือการแก้ปัญหาทางเทคนิคต่างๆ และเอกสารประกอบการเรียน ผู้เรียนและผู้สอนยอมมี
ความต้องการแตกต่างกันไป ดังนั้นคู่มือของผู้เรียนและของผู้สอนจึงต้องไม่เหมือนกันผู้สอน อาจ
ต้องการข้อมูลการติดตั้งโปรแกรม การเข้าไปดูข้อมูลผู้เรียน และการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้เรียน
อาจต้องการข้อมูลในการจัดการกับบทเรียน คู่มือปัญหาทางเทคนิคก็มีความจ าเป็นหากการติ ดตั้ง
บทเรียนมีปัญหา 
   7. ขั้นตอนการประเมินและแก้ไขบทเรียน (Evaluate and revise) บทเรียนและ
เอกสารประกอบทั้งหมดควรที ่จะได้รับการประเมินโดยเฉพาะการน าเสนอและการท างานของ
บทเรียน โดยผู้มีประสบการณ์หรือผู้เชี่ยวชาญในการออกแบบมาก่อน ส่วนการประเมินการท างาน
ของบทเรียนควรสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในขณะที่ใช้บทเรียนและหลังการใช้บทเรียนรวมถึงการ
ทดสอบความรู้ของผู้เรียนจากบทเรียนเอกสารประกอบการเรียนด้วย 
  ไพโรจน์ ตีรณธนากุล และ ไพบูลย์เกียรติโกมล (2541 , น.17) กล่าววาขั้นตอนการ
พัฒนาตามกระบวนการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์มีขั้นตอน 5 ขั้นดังนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นตอนการวิเคราะห์เนื้อหา 
   1. สร้างแผนภูมิระดมสมองโดยการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรของรายวิชา จัดท า
แผนภูมิข่ายงานให้มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกันแสดงล าดับก่อนหลังของหัวเรื่องต่างๆของเนื้อหา 
   2. สร้างแผนภูมิหัวเรื่องสัมพันธ์จัดแบ่งเนื้อหาแต่ละหน่วยออกเป็นหัวเรื่องส าคัญ
พร้อมเรียงล าดับของเนื้อหา 
   3. สร้างแผนภูมิโครงข่ายเนื้อหาก าหนดขอบเขตของเนื้อหาที่ต้องการน าเสนอใน
บทเรียน จัดแบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวเรื่องย่อย 
   ขั้นที่ 2 การออกแบบการสอนบทเรียน 
   1. ก าหนดวิธีการน าเสนอและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยการก าหนดเทคนิค
วิธีการในการน าเสนอเนื้อหาด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนพร้อมระบุวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่
ต้องการพัฒนานักเรียน 
   2. สร้างแผนภูมิการน าเสนอในแต่ละหน่วยเขียนแผนภูมิแสดงล าดับขั้นตอนของการ
น าเสนอเนื้อหาของแต่ละหน่วยตามล าดับขั้นตอน 
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  ขั้นที่ 3 การพัฒนากรอบเนื้อหา 
   1. เขียนรายละเอียดของเนื้อหา โดยการเขียนอธิบายรายละเอียดเนื้อหาตามรูปแบบ
ที่ได้ก าหนดไว้เป็นกรอบเนื้อหา 
   2. จัดล าดับเนื้อหาเป็นการน ากรอบเนื้อหามาเรียบเรียงตามล าดับการน าเสนอ 
   3. น าเสนอคณะกรรมการผู้ควบคุมโดยน าเสนอคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์
เพ่ือตรวจเนื้อหาที่ยังเป็นสิ่งพิมพ์ 
  4. น าเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อท าการตรวจเนื้อหาที่ยังเป็นสิ่งพิมพ์  
  ขั้นที่ 4 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   1. เลือกโปรแกรมส าเร็จรูปที่เหมาะสมโดยพิจารณาเพ่ือเลือกโปรแกรมส าเร็จรูปที่จะ
น ามาจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   2. จัดเตรียมรูปภาพเสียงโดยจัดเตรียมไว้ให้พร้อมที่จะใช้งานด้วยการสร้างไว้เป็น
แฟ้ม 
   3. น าเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อท าการตรวจสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ชว่ย
สอนและน ามาแก้ไข 
   4. ทดลองใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการทดลองรายบุคคล 
   5. ทดลองกลุ่มย่อยโดยทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วน ามาปรับปรุง  
   6.ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยน าบทเรียนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรยีน
กลุ่มตัวอย่าง 
   ขั้นที่ 5 การประเมินค่า (Evaluation) เป็นขั้นตอนในการติดตามผลการใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อท าการประเมินและปรับปรุงแกไข 
  ไพโรจน์ คชชา (2562) กล่าวว่าการสร้างคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจ าเป็นต้องศึกษาขั้น
ในการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและน ามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติก่อนที่ลงมือ
สร้าง 
  ขั้นตอนที่ 1: การเตรียม 
  การก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของบทเรียน ซึ่งเป็นการตั้งเป้าหมายว่า
นักเรียนจะสามารถใช้บทเรียนนี้เพ่ือการศึกษาในเรื่องใดและลักษณะใด คือ เป็นบทเรียนหลักบทเรียน
เสริม แบบฝึกหัดเพิ่มเติม หรือแบบทดสอบ ฯลฯ รวมทั้งก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียน เมื่อนักเรียน
เรียนจบแล้ว จะสามารถท าอะไรได้บ้าง 
  1. รวบรวมข้อมูล เป็นการเตรียมความพร้อมด้านอุปกรณ์สารสนเทศทั้งหมดที่ใช้ทั้ง
ด้านเนื้อหา การพัฒนาและออกแบบบทเรียนและสื่อในการเรียนการสอนของบทเรียน 
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  2. เรียนรู้เนื้อหา ซึ่งท าได้หลายทาง เช่น การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญการอ่านหนังสือ 
หรือเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาของบทเรียน 
  3. สร้างความคิด เป็นการระดมสมองหรือเป็นการกระตุ้นให้เกิดการใช้ความคิด
สร้างสรรค์ เพื่อให้ได้ข้อคิดเห็นที่หลากหลายในระยะเวลาสั้น ซึ่งการระดมสมองมีกฎ 4 ประการ 
ได้แก่ การห้ามวิจารณ์ การคิดโดยอิสระ การเน้นปริมาณ และการกระตุ้นความคิดอย่างต่อเนื่อง 
  ขั้นตอนที่ 2: การออกแบบบทเรียน 
  เป็นขั ้นที ่ครอบคลุมถึงการทบทวนความคิด การวิเคราะห์งานและแนวคิดการ
ออกแบบบทเรียนและเนื้อหาขั้นแรกและการประเมิน รวมถึงการแก้ไขการออกแบบบทเรียน 
  ขั้นตอนที่ 3: การเขียนแผนงานผังงาน  
  เป็นสัญลักษณ์ ที่อธิบายขั้นตอนการท างานของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดย
การเขียนผังงานมีความส าคัญ เพราะคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ดีต้องมีออกแบบมาให้ในขณะใช้งาน
ผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์ต่อบทเรียนเสมอ และบทเรียนต้องสามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างชัดเจน
ผ่านสัญลักษณ์ท่ีปรากฎ 
  ขั้นตอนที่ 4: การสร้างสตรอรี่บอร์ด 
  การสร้างสตรอรี่บอร์ดเป็นขั้นของการเตรียมน าเสนอข้อความและสื่อในรูปแบบ
ต่างๆ ให้เป็นไปอย่างเหมาะสม รวมถึงการเขียนสคริปต์ หรือเนื้อหาข้อความในบทเรียนที่นักเรียนเห็น
บนจอ ได้แก่ เนื้อหา ข้อมูล ค าถาม ผลป้อนกลับ ค าแนะน า ค าชี้แจง ข้อความเรียกความสนใจ 
ภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหว 
  ขั้นตอนที่ 5: การสร้างหรือเขียนโปรแกรม 
  ขั้นตอนนี้เป็นกระบวนการเปลี่ยนสตรอรี่บอร์ดให้เป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนซึ่ง
ขั้นตอนนี้ผู้ออกแบบจะต้องรู้จักโปรแกรมท่ีจะน ามาใช้ในการผลิตบทเรียนอย่างเหมาะสม 
  ขั้นตอนที่ 6: การผลิตเอกสารประกอบบทเรียน 
  เอกสารประกอบบทเรียนเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่ง แบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ คู่มือ
การใช้ของนักเรียน คู่มือการใช้ของครู คู่มือส าหรับแก้ปัญหาเทคนิคต่าง ๆ และเอกสาร 
  ขั้นตอนที่ 7: การประเมินและแก้ไขบทเรียน 
  บทเรียนและเอกสารประกอบทั้งหมด ควรได้รับการประเมินด้านการน าเสนอและ
การท างานของบทเรียน ซึ่งผู้ท าการประเมินคือ ผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในการออกแบบและการประเมิน
การท างานของบทเรียนนั้น ผู้สร้างบทเรียนจ าเป็นต้องสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในขณะที่ใช้
บทเรียนและทดสอบหลังเรียนหลังจากเรียนด้วยคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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  สรุปได้ว่า การสร้างแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะต้องมีขั้นตอน ดังนี้ 1.
วิเคราะห์เนื้อหาที่จะสอน 2.เตรียมเนื้อหาข้อมูลให้พร้อม 3.เขียนแผนผังงาน 4.สร้างและเขียน
โปรแกรม 5.ทดลองใช้โปรแกรม 6.แก้ไขและประเมิน  
 2.4 ประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  นักการศึกษากล่าวถึงประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ ดังนี้ 
  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541, น.12) ได้อธิบายถึงประโยชน์ไว้ว่า 
  1. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเกิดจากความพยายามในการที่จะช่วยให้ผู้เรียนที่เรียนอ่อน
สามารถใช้เวลานอกเวลาเรียนในการฝึกฝนทักษะและเพิ่มเติมความรู้เพื่อที่จะปรับปรุงการเรียนของ
ตนให้ทันผู้เรียนอื่นได้ ดังนั้นผู้สอนจึงสามารถน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช้ช่วยในการเสริมหรือสอน
ทบทวนการสอนปรกติในชั้นเรียนได้ โดยผู้ที่สอนไม่จ าเป็นต้องเสียเวลาในการสอนซ ้ากับผู้เรียนที่ตาม
ไม่ทันหรือจัดการสอนเพิ่มเติม 
  2. ผู้เรียนก็สามารถน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช้ในกาเรียนด้วยตนเองในเวลาและ
สถานที่ซึ่งผู้เรียนสะดวก เช่น แทนที่จะต้องเดินทางมายังชั้นเรียนตามปกติ ผู้เรียนก็สามารถเรียนด้วย
ตนเองจากที่บ้านได้ นอกจากนั้นยังสามารถเรียนในเวลาใดก็ได้ที่ต้องการ  
  3. ข้อได้เปรียบที่ส าคัญของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนก็คือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ได้รับ
การออกแบบมาอย่างดีถูกต้องตามหลักของ การออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้นสามารถที่จะจูงใจ
ผู้เรียนให้เกิดความกระตือรือร้น (motivated) ที่จะเรียนและสนุกสนานไปกับการเรียนตามแนวคิด
ของการเรียนรู้ในปัจจุบันที่ว่า “ Learning Is Fun.” ซึ่งหมายถึง การเรียนรู้เป็นเรื่องสนุกบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ดังนี้ 

3.1 สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
3.2 ดึงดูดความสนใจโดยใช้เทคนิคการน าเสนอด้วยกราฟิ ก ภาพเคลื่อนไหว แสง 

สี เสียง สวยงามและเหมือนจริง 
3.3 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถเข้าใจเนื้อหาได้เร็ว ด้วยวิธีที่ง่ายๆ 
3.4 ผู้เรียนมีการโต้ตอบ ปฏิสัมพันธ์กับคอมพิวเตอร์ และบทเรียนฯ มีโอกาส

เลือก ตัดสินใจและได้รับการเสริมแรงจากการได้รับข้อมูลย้อนกลับทันที 
3.5 ช่วยให้ผู้เรียนมีความคงทนในการเรียนรู้สูง เพราะมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรม

ด้วยตนเอง ซึ่งจะเรียนรู้ได้จากขั้นตอนที่ง่ายไปหายากตามล าดับ 
3.6 ผู ้เร ียนสามารถเรียนรู ้ได้ตามความสนใจและความสามารถของตนเอง 

บทเรียนมีความยืดหยุ่น สามารถเรียนซ ้าได้ตามท่ีต้องการ 
3.7 ส่งเสริมให้ผู ้เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ต้องควบคุมการเรียน ด้วย

ตนเอง มีการแก้ปัญหา และฝึกคิดอย่างมีเหตุผล  
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3.8 สร้างความพึงพอใจแก่ผู้เรียน เกิดทัศนคติที่ดีต่อการเรียน 
3.9 สามารถรับรู้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้อย่างรวดเร็ว เป็นการท้าทายผู้เรียน 

และเสริมแรงให้อยากเรียนต่อ 
3.10 ให้ครูมีเวลามากข้ึนที่จะช่วยเหลือผู้เรียนในการเสริมความรู้ หรือช่วยผู้เรียน

คนอ่ืนที่เรียนก่อน 
3.11 ประหยัดเวลาและงบประมาณในการจัดการเรียนการสอน โดยลดความ

จ าเป็นที่จะต้องใช้ครูที่มีประสบการณ์สูง หรือเครื่องมือราคาแพง เครื่องมืออันตราย 
3.12 ลดช่องว่างการเรียนรู้ระหวางโรงเรียนในเมืองและชนบท เพราะสามารถส่ง

บทเรียนฯ ไปยังโรงเรียนชนบทให้เรียนรู้ได้ด้วย 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542, น.48) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ได้
เป็น 3 ทางคือ 
  1. ประโยชน์อันเกิดจากลักษณะตามธรรมชาติของคอมพิวเตอร์ ได้แก่ 

1.1 เป็นสื่อที่สามารถน าเอารูปภาพ ภาพเคลื่อนไหวข้อความ ตลอดถึงเสียง เข้า
มารวมไว้ในโปรแกรมเดียวกัน เพ่ือที่สามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

1.2 เป็นสื่อที่ก่อให้เกิดกิจกรรมที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพเหนือกว่าสื่อ
อ่ืนๆ 

1.3 ท าให้เกิดการเรียนการสอนแบบมีปฏิสัมพันธ์สม ่าเสมอ ซึ่งหมายถึงการที่
ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับ เครื่องคอมพิวเตอร์ 

1.4 เป็นสื่อที่เน้นถึงความแตกต่างของแต่ละคน ผู้เรียนสามารถเรียนได้ตาม
โอกาสและเวลาที่เหมาะสม 

1.5 สามารถใหข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนอย่างทันทีทันใด แม่นยา และเท่ียงตรง 
1.6 เป็นสื่อที่ให้ข้อมูลกว้างและหลากหลาย 
1.7 เป็นสื่อที่ไม่มีวันหยุด มีความอดทนไม่เหน็ดเหนื่อย 

  2. ประโยชน์ที่มีต่อครูผู้สอน 
2.1 ลดเวลาและทุ่นแรงผู้สอน 
2.2 ลดปัญหาการขาดแคลนครูเนื่องจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถทา หน้าที่

เป็นครูได ้
2.3 เปลี่ยนบทบาทจากครูผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวก ท าให้มีเวลาเอาใจใส่

ต่อการเรียนของผู้เรียนแต่ละคนเพิ่มขึ้น 
2.4 ผู้สอนสามารถควบคุมการเรียนของผู้เรียนได้เพราะคอมพิวเตอร์ได้บันทึก 

การเรียนของผู้เรียนแต่ละคนไว้ 
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2.5 เป็นเครื่องมือส าหรับผู้สอนในการสาธิตเรื่องที่ยากและซับซ้อนให้เข้าใจง่าย
ยิ่งขึ้นด้วยการใช้เทคนิคการจัดภาพ สีเสียงและภาพเคลื่อนไหว 
  3. ประโยชน์ต่อผู้เรียน 

3.1 ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ซ ้า แล้วซ ้า อีกกี่ครั้งก็ได้ตามความต้องการ 
3.2 นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีการ

จัดรูปแบบไว้อย่างดี 
3.3 ผู้เรียนได้เรียนความช้าเร็วของตนเอง ท าให้สามารถควบคุมการเรียนตาม

ความสามารถของตนเอง 
3.4 นักเรียนได้ผ่อนคลายไม่กลัวการตัดสินใจและกล้าที่จะมีปฏิสัมพันธ์ 
3.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนมากขึ้น ท าให้มีความสนใจ

และกระตือรือร้น สนุกกับการเรียน 
3.6 ฝึกให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผล 
3.7 สามารถทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนมาแล้วได้อย่างเที่ยงตรง 
3.8 ผู้เรียนสามารถน าโปรแกรมไปเรียนด้วยตนเองในสถานที่และเวลาที่

เหมาะสม 
3.9 ผู้เรียนได้เรียนแบบ Active learning 
3.10 ให้ผลย้อนกลับแก่ผู้เรียนทันทีทันใด 
3.11 เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้กับผู้เรียน 
3.12 เป็นการเรียนที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง 

  สราญ ปริสุทธิกุล (2548, น.2-3) ได้กล่าวถึงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมี 
ประโยชน์ดังนี้ 
  1. สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้และดึงดูดความสนใจของผู้เรียน โดยการใช้เทคนิค 
น าเสนอด้วยกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว สี เสียง ให้มีความสวยงามและเหมือนจริง  
  2. ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถเข้าใจเนื้อหาได้เป็นอย่างดีด้วยวิธีการ
ออกแบบที่เหมาะสม และสามารถทบทวนบทเรียนซ ้า ได้้เท่าท่ีต้องการ  
  3. ผู้เรียนมีการโต้ตอบ ปฏิสัมพันธ์กับคอมพิวเตอร์และโปรแกรมบทเรียน มีโอกาส
เลือกตัดสินใจและได้รับการเสริมแรงจากการได้รับข้อมูลย้อนกลับทันที  
  4. ช่วยให้ผู้้เรียนมีความคงทนในการจดจ า เพราะมีโอกาสปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง
ซึ่ง จะเรียนรู้ได้จากขั้นตอนเนื้อหาที่ง่ายไปหาเนื้อหาที่ยากตามล าดับ  
  5. ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ตามความสนใจ และความสามารถของตนเอง  
  6. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง  
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  7. ส่งเสริมการแก้ปัญหาและฝึกคิดอย่างมีเหตุผล  
  8. สร้างความพึงพอใจแก่ผู้เรียน ส่งผลใหผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน  
  9. สามารถทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ทันทีเป็นการท้าทายผู้เรียนและเสริมแรง
ให้อยากเรียนต่อ  
  10.ครูมีเวลามากข้ึนในการช่วยเหลือผู้เรียนในการเสริมความรู้หรือช่วยผู้เรียนคนอ่ืน
ที่เรียนอ่อนหรือเรียนช้า   
  11. ประหยัดเวลาและงบประมาณในการจัดการเรียนการสอน โดยลดความจ าเป็นที่
จะต้องใช้ครูที่มีประสบการณ์สูง หรือครูสาขาวิชาที่ขาดแคลน หรือเครื่องมือที่มีราคาแพง เครื่องมือ
อันตราย  
  12. ลดช่องว่างการเรียนรู้ระหว่างโรงเรียนในเมืองและชนบท เพราะสามารถส่ง 
โปรแกรมบทเรียนไปยังโรงเรียนชนบทที่ห่างไกลได้ 
  สรุปได้ว่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีประโยชน์แก่ผู้เรียนและผู้สอน ประโยชน์ส าหรับ
ผู้เรียน ได้แก่การสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนสามารถเลือกบทเรียนให้ตรง
กับความสามารถและความสนใจของตนเองและผู้เรียนสามารถทราบผลสัมฤทธิ์ของตนเองได้ ส่วน
ประโยชน์ส าหรับครูผู้สอน จะช่วยในเรื่องของการจัดการเรียนการสอน ลดภาระครู สามารถน ามา
สอนซ ้าได้ทุกเวลาและสามารถท าให้มีเวลาไปท าภาระงานอ่ืนๆ  
 

3. การอ่าน 
 
 ในเรื่องการอ่าน ผู้วิจัยจะได้ให้รายละเอียดเรื่องความหมาย  ความส าคัญ จุดมุ่งหมาย 
ขั้นตอน การประเมินการอ่านไว้ ดังนี้ 
 3.1 ความหมายของการอ่าน 
  นักการศึกษาได้ให้ความหมายของการอ่านไว้หลายท่าน ดังนี้ 
  พจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับ 2542 ได้นิยาม ค าว่า “อ่าน” ไว้ดังนี้ 
อ่าน เป็นค ากริยา หมายถึง ว่าตามตัวหนังสือ ออกเสียงตามตัวหนังสือ ดูหรือเข้าใจความหมาย จาก
ตัวหนังสือ สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อให้เกิดความเข้าใจ 
  เรวดี อาษานาม (2537, น.77-78) การอ่าน หมายถึง กระบวนการในการแบ่ง
ความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณ์ท่ีมีการจดบันทึกอย่างมีเหตุผลและเข้าใจความหมายของสิ่งที่
อ่าน ตลอดจนการพิจารณาเลือกความหมายที่ดีที่สุดขึ้นไปใช้เป็นประโยชน์ด้วย จะเห็นได้ว่าการอ่าน
ไม่ใช่การรับเอาความคิดจากหนังสือที่อ่านเฉยๆ ผู้อ่านไม่ใช่ผู้รับแต่เป็นผู้กระท า สรุปได้ว่าเป็นผู้ใช้
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ความคิดไตร่ตรองเรื่องราวที่ตนเองอ่านเสียก่อน แล้วจึงรับเอาใจความของเรื่องที่ตนอ่านไปเก็บไว้หรือ
น าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อไป ดังนั้นหัวใจของการอ่านจึงอยู่ที่การเข้าใจความหมายของค า 
  นิรันดร์ สุขปรีดี (2540, น.1) การอ่านคือ การเข้าใจความหมายของตัวละคร หรือ
สัญลักษณ์ ซึ่งจะต้องอาศัยความสามารถในการแปลความ การตีความ การขยายความ การจับใจความ
ส าคัญและการสรุปความ 
  ศรีสุดา จริยากุล (2545,น.5) การอ่าน คือ การรับรู้ความหมายของสารจากลาย
ลักษณ์อักษร ซึ ่งอาจจะเป็นการอ่านในลักษณะของการอ่านออกเสียง การอ่านในใจเพื ่อรับรู้
ความหมาย 
  สิริมณี บรรจง (2549, น.49) การอ่านเป็นกระบวนการค้นหาความหมายจาก
ตัวอักษร หรือค าที่ถูกจัดรวบรวมอยู่บนหน้ากระดาษเพื่อสื่อความหมายที่ต้องแสดงออก โดยประการ
แรกผู้อ่านจะรับรู้สัญลักษณ์หรือตัวอักษรทางสายตา หลักจากนั้นก็จะค้นหาความหมายหรือท าความ
เข้าใจกับสัญลักษณ์นั้น ความหมายการอ่านมีหลายด้าน ดังนี้ 
  1. การอ่านเป็นการแปลสัญลักษณ์ออกมาเป็นค าพูดโดยผสมเสียง เพ่ือใช้ในการออก
เสียงให้ตรงกับค าพูด การอ่านแบบนี้มุ่งให้สะกดตัวผสมค าอ่านเป็นค า ๆ ไม่สามารถใช้สื่อความหมาย
โดยการฟังได้ทันทีเป็นการอ่านเพื่ออ่านออกมุ่งให้อ่านหนังสือแตกฉานเท่านั้น 
  2. การอ่านใช้ความหมายในการผสมผสานตัวอักษร ออกเสียงเป็นค าหรือเป็น
ประโยค ท าให้เข้าใจความหมายโดยการสื่อความ โดยการอ่านหรือฟังผู้อื่นอ่านแล้วรู้เรื่องเรียกว่า อ่าน
ได้ ซึ่งมุ่งให้อ่านแล้วรู้เรื่องที่อ่าน 
  3. การอ่านเป็นการสื่อความหมายที่จะถ่ายโอนความคิดความรู้จากผู้เขียนถึงผู้อ่าน 
การอ่านลักษณะนี้เรียกว่า อ่านเป็น ผู้อ่านย่อมเข้าใจถึงความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียน โดยการอ่านแล้ว
สามาถประเมินผลของสิ่งที่อ่านได้ด้วย 
  4. การอ่านเป็นการพัฒนาความคิด โดยผู้อ่านต้องใช้ความสามารถหลายด้าน เช่น
การสังเกตจ ารูปค า สติปัญญา และประสบการณ์เดิมในการแปลความหมายหรือถอดความให้เกิดการ
เข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่านได้ดี โดยวิธีการอ่านแบบนี้จะด าเนินการเป็นขั้นตอนต่อเนื่อง และ
สามารถเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่านได้และน าผลของสิ่งที่อ่านได้จากกรอ่านมาเป็นแนวคิด แนว
ปฏิบัติ เรียกว่า อ่านเป็น 
  พิมพิมล แสนนาม (2553, น.21) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการที่ผู้อ่าน
รับสารที่ผู้เขียนต้องการแสดงโดยอ่านผ่านถ้อยค า ตัวอักษรหรือเครื่องหมายต่าง ๆ ที่มีความหมาย 
โดยผ่านการคิด วิเคราะห์ ตีความ จนเกิดความเข้าใจในความคิดที่ผู้เขียนต้องการแสดงออกมาจะ
ได้ผลเพียงไรขึ้นกับความรู้ ประสบการณ์และความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูล 
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  รัตนาภรณ์ ผาอิดดี (2553, น.17) กล่าว่า การอ่านเป็นการแปลความหมายจาก
สัญลักษณ์หรือตัวอักษรจากผู้เขียนเป็นค าหรือข้อความ โดยใช้กระบวนการคิดเป็นตัวเชื่อมโยง ทั้งที่
การรับรู้หรือเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่าน ย่อมขึ้นอยู่กับความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้อ่านด้วย 
นอกจากนี้ การอ่านยังมีความหมายที่กว้างออกไปไม่จ ากัดเฉพาะตัวหนังสือเท่านั้น หากรวมถึง
สัญลักษณ์อื่น ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อสื่อความหมาย เช่น เครื่องหมายหรือสัญญาณจราจร สัญญาณ
มือ โน้ตดนตรี แผนที่ เป็นต้น ดังนั้นหัวใจของการอ่าน คือ การเข้าใจและแปลความหมายของค า 
ข้อความ หรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
  สรุปได้ว่า การอ่านคือ การแปลความหมายของตัวอักษรที่ค า ข้อความสัญลักษณ์  
ท าให้ผู้อ่านเข้าใจสิ่งที่ผู้เขียนน าเสนอ สามารถสรุปเนื้อหาและสาระของเรื่องที่อ่านได้ 
 3.2 ความส าคัญของการอ่าน 
  การอ่านมีความส าคัญต่อทุกคน นักการศึกษาให้ความหมายของความส าคัญของการ
อ่านสรุปได้ ดังนี้ 
  สาลิกา รถทอง (2548, น.11) กล่าวว่า การอ่านช่วยพัฒนาความคิด ความคิด
สร้างสรรค์ มีเหตุผลในการตัดสินใจ เพ่ิมพูนความรู้ ทันต่อเหตุการณ์ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
  พิมพิมล แสนนาม (2553, น.22) กล่าวว่า การอ่านมีความส าคัญต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันของมนุษย์เป็นอย่างมากเพราะต้องใช้ในการสื่อสาร น าเอาความรู้จากการอ่านมาตัดสิน 
ประเมินค่าข้อมูลที่ได้จากการอ่านเพ่ือไปใช้ปะโยชน์ต่อไป 
  รัตนาภรณ์ ผาอิดดี (2553, น.23) กล่าวว่า การอ่านมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต
มนุษย์ทุกคนเป็นอย่างมาก มนุษย์จ าเป็นต้องใช้การอ่านในการติดต่อสื่อสารท าความเข้าใจกับบุคคล
อื่น มีศักยภาพทางความคิด สติปัญญา ความสามารถสร้างสรรค์ การท างาน การใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ และน าความรู้ ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ได้จากการอ่านไปสร้างประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว 
สังคม และประเทศชาติต่อไป 
  สรุปได้ว่า การอ่านเป็นสิ่งส าคัญ การสื่อสารในชีวิตประจ าวันต้อง อาศัยการอ่าน 
เพ่ือความเข้าใจ การอ่านเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ในการพัฒนาตนเอง  
 3.3 จุดม่งหมายของการอ่าน 
  นักการศึกษาได้ให้รายละเอียดของจุดมุ่งหมายของการอ่าน ดังนี้ 
  ชฎาภรณ์ ครองยุติ (2548, น.16) ได้กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการอ่านคือ เพ่ือเพ่ิม
ความรู้ ความคิด ให้ความเพลิดเพลินเพื่อน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
  ฟองจันทร์ สุขยิ่ง (2550, น.8) ได้กล่าวว่า การอ่านมีจุดมุ่งหมาย ดังนี้ 
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  1. ศึกษาหาความรู้ในเรื่องราวต่าง ๆ โดยละเอียด เพราะบางครั้งการได้ยินได้ฟังจาก
ผู้อื่นโดยย่อ ท าให้เราอยากทราบเรื่องราวนั้น ๆ โดยละเอียดต่อไปจ าเป็นต้องไปศึกษาหนังสือประเภท
นั้นมาอ่านเพ่ิมเติม 
  2. อ่านเพ่ือฆ่าเวลา ผู้ที่อ่านหนังสือเพ่ือฆ่าเวลาไม่ได้มีจุดหมายอย่างอ่ืน
นอกเหนือจากขจัดความเบื่อหน่ายในการรอคอย เช่น อ่านหนังสือขณะรอรถ อ่านหนังสือขณะรอพบ
แพทย์ในโรงพยาบาล หรืออ่านหนังสือในรถไฟ เป็นต้น 
  3. เพ่ือศึกษาหาความรู้เรื่องราวต่าง ๆ โดยย่อบางครั้งเราไม่ทราบเรื่องราวต่าง ๆ ได้
โดยละเอียดเพราะมีเวลาจ ากัด ในกรณีนี้เราต้องหาหนังสือที่ย่อเรื่องราวต่าง ๆ เหล่านั้นมาอ่าน เช่น 
สารานุกรม หนังสือคู่มือต่าง ๆ เป็นต้น 
  4. อ่านเพื ่อความบันเทิง นักอ่านจ านวนมากที่อ่านเพื ่อความเพลิดเพลินความ
สนุกสนานจากการติดตามเนื้อเรื่อง นอกจากนี้ยังเป็นการพักผ่อนหย่อนใจ และคลายความตึงเครียด
ได้อีกด้วย หนังสือที่ให้ความเพลิดเพลิน เช่น นวนิยาย เรื่องสั้น เรื่องข า ๆ เป็นต้น 
  5. อ่านเพื่อทราบข้อเท็จจริง เป็นการอ่านเพื่อต้องการทราบค าตอบสั้น ๆ โดยอ่าน
อย่างรวดเร็ว การอ่านประเภทนี้เป็นการอ่านคร่าว ๆ ใช้เวลาสั้น ๆ เพื่อสรุปใจความต่าง ๆ เท่านั้น 
เช่น อ่านประกาศ อ่านป้ายโฆษณา อ่านพาดหัวข่าว หนังสือพิมพ์ เป็นต้น 
  6. อ่านเพื่อศึกษาค้นคว้า การอ่านนี้ไม่ใช่เพื่อจ าได้หรือรู้เท่านั้นแต่เป็นการอ่าน
เพ่ือให้เข้าใจ สามารถวิพากษ์วิจารณ์ ตีความ และประเมินค่าได้ เช่น อ่านต าราวิชาการ อ่านบทความ
จากวารสาร หรืออ่านหนังสือพิมพ์เป็นต้น 
  7. อ่านเพื่อให้เป็นที่ยอมรับในสังคม การอ่านช่วยให้คนเป็นคนโดยสมบูรณ์ สามารถ
ปรับตัวได้วางตัวเป็นเข้าสังคมได้ ทั้งนี้หนังสือช่วยให้เรารู้จักตัวเอง และคนอื่น ๆ ได้ดี ช่วยให้มี
ความคิดกว้างขวางทันต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมท าให้สามารถเข้ากับคนอื่นได้ดี จึงถือว่าหนังสือ
เป็นสิ่งที่ช่วยสร้างความสัมพันธ์ของคน ก่อให้เกิดการยอมรับนับถือในสังคม อันเป็นผลท าให้อยู่ใน
สังคมได้อย่างเป็นสุข 
  วรรณี โสมประยูร (2553, น.127) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่านไว้ดังนี้ 
  1. การอ่านเพ่ือค้นศวาหาความรู้เพ่ิมเติม เช่น อ่านบทความ สารคดี อ่านต ารา 
  2. การอ่านเพ่ือความบันเทิง เช่น อ่านนวนิยาย อ่านวรรณคดี อ่านการ์ตูน  
  3. การอ่านเพ่ือใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น อ่านหนังสือประเภทชวนหัวเราะ
ต่าง ๆ 
  4. การอ่านเพ่ือหารายละเอียดของเรื่อง เช่น อ่านประวัติศาสตร์ อ่านสารคดี 
  5. การอ่านเพ่ือวิเคราะห์วิจารณ์จากข้อมูลที่ได้ เช่น การอ่านข่าว 
  6. อ่านเพื่อจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน เช่น อ่านบทความ ในวารสาร 
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  7. การอ่านเพ่ือปฏิบัติตาม เช่น อ่านค าสั่ง อ่านค าแนะน า อ่านคู่มือ การใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้า 
  8. การอ่านเพ่ือออกเสียงให้ถูกต้อง ชัดเจน มีน ้าเสียงเหมาะกับเนื้อเรื่องและ
เหมือนกับพูด เช่น อ่านบทละครต่าง ๆ 
  พิมพิมล แสนนาม (2553, น.25) กล่าวว่า การอ่านมีจุดมุ่งหมายส าคัญคือ การอ่าน
ของแต่ละคนนั้นอาจมีจุดมุ่งหมายที่แตกต่างกัน ไม่ว่าจะอ่านเพื่อความรู้ หรือความบันเทิงหรืออ่าน
เพ่ือเคราะห์ วิจารณ์ ก็จะเกิดประโยชน์ต่อคนอ่าน สามารถน าความรู้จากการอ่านเป็นแนวทางในการ
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและเป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม 
  สรุปได้ว่า  การอ่านมีจุดมุ่งหมายเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้อ่าน เพ่ือ
สร้างความรู้ ความคิด ค้นหาค าตอบ ความบันเทิง เพื่อท าให้ผู้อ่านได้รับความรู้และทราบเรื่องราว
เหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น การอ่านต ารา วารสาร สารคดี หนังสือพิมพ์ บทความ บทวิจารณ์ การวิจัย นว
นิยาย เรื่องสั้น การ์ตูน วรรณคดีประเทืองอารมณ์ 
 3.4 ขั้นตอนการอ่าน 
  นักการศึกษาได้ให้รายละเอียดของขั้นตอนการอ่าน ดังนี้ 
  ผดุง อารยะวิญญู (2546, น.49-71) กล่าวถึงวิธีการสอนอ่านแก่นักเรียนที่มีปัญหา
ทางการเรียนรู้ทั้งในส่วนของการออกเสียงและการเข้าใจความหมายของค าอ่าน และข้อความที่อ่านซึ่ง
มีทั้งหมด 8 วิธี ได้แก่ 1) การฝึกให้รู้จักพยัญชนะและสระ 2) การจ าแนกตัวอักษร 3) วิธีสอนอ่านเป็น
ค า 4) วิธีการวิเคราะห์ค า 5) วิธีโฟนิกส์ 6) วิธีการบันทึกชี้น า 7) วิธีก้างปลา และ 8) การก าหนดค า
ส าคัญของเรื่อง มีรายละเอียดการสอน ดังนี้ 
  1. การฝึกให้รู้จักพยัญชนะและสระ (Consonant and Vowel Identification) เด็ก
ที่มีปัญหาทางการอ่านบางคนที่อ่านผิด อ่านไม่ออก เมื่อท าการทดสอบ ความสามารถพื้นฐานอาจ
พบว่าเด็กไม่รู้จักพยัญชนะหรือสระ วิธีดังกล่าวจึงเป็นวิธีการ เบื้องต้นส าหรับการสอนอ่านโดยฝึกให้
เด็กได้รู้จักพยัญชนะและสระ ซึ่งเป็นส่วนประกอบของค าต่าง ๆ  
  วิธีการสอน ครูให้นักเรียนอ่านออกเสียงพยัญชนะและสระทีละตัว โดยใช้สื่อ
ประกอบที่หลากหลาย เช่น แผ่นภาพการศึกษา บัตรพยัญชนะ บัตรสระ ตัวพยัญชนะ สระ ที่สามารถ
สัมผัสรูปร่างได้ หรือสื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ทั้งนี้ควรมีภาพประกอบ ซึ่งจะช่วยให้เด็กจดจ าได้ 
  2. การจ าแนกตัวอักษร (Letter Discrimination) วิธีการดังกล่าวเป็นวิธีการฝึก
ส าหรับเด็กที่มีลักษณะปัญหาด้านการสับสนตัวอักษร ซึ่งเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู้หลายคน มักมี
ความสับสนระหว่างพยัญชนะที่มีรูปร่างคล้ายคลึงกัน เช่น ก กับ ถ ภ ค กับ ด ต กับ ฅ เป็นต้น จึง
จ าเป็นต้องฝึกให้เด็กเห็นความแตกต่างของพยัญชนะคู่ที่คล้ายคลึงกันทุกตัว เมื่อเด็กจ าแนกได้แล้วจึง
ฝึกอ่านค า 
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  วิธีการสอน ครูจับคู่พยัญชนะที่มีรูปร่างคล้ายคลึงกัน ให้นักเรียนอ่านออกเสียง หรือ
ชี้บอกพยัญชนะที่ครูก าหนด แล้วให้นักเรียนบอกความแตกต่างของพยัญชนะทั้งสอง หากนักเรียน
บอกไม่ได้ ครูท าการอธิบายโดยอาจเชื่อมโยงลักษณะของพยัญชนะกับภาพประกอบพยัญชนะ แล้วให้
นักเรียนเขยีนพยัญชนะทั้ง 2 ตัว เปรียบเทียบกัน 
  3. วิธีสอนอ่านเป็นค า (Word Attack) วิธีการสอนนี้เป็นวิธีหนึ่งที่เหมาะสมในการ
สอนอ่านแก่เด็กท่ีเริ่มเรียนภาษาไทย และสามารถน ามาสอนเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
ที่มีปัญหาอ่านค าผิดหรืออ่านไม่ออก วิธีการนี้เป็นการสอนให้เด็กอ่านเป็นค า ๆ โดยไม่มีการฝึกประสม
ค า 
  ว ิธ ีการสอน คร ูก  าหนดค าเป ็นหมวดหมู ่  โดยเร ิ ่มต ้นจากค าง ่าย ๆ ที ่ ใช ้ใน
ชีวิตประจ าวัน และสร้างบัตรภาพประกอบ จากนั้นให้เด็กดูบัตรภาพ แล้วตอบว่าเป็นภาพอะไร เมื่อ
เด็กออกเลียงได้อย่างถูกต้องแล้วจึงสอนค าโดยใช้บัตรค าเป็นสื่อ ล าดับต่อไปให้นักเรียนจับคู่ภาพกับ
ค า และให้เด็กฝึกเขียนค าจากตัวอย่าง ซึ่งจ านวนค าที่ใช้ในการฝึกแต่ละครั้ง ประมาณ 5-10 ค า หรือ
มากกว่าขึ้นอยู่กับความสามารถของเด็ก 
  4. วิธีการวิเคราะห์ค า (Word Analysis) เป็นวิธีการหนึ่งที่น ามาใช้ฝึกเด็กที่อ่านไม่
ออก 
  วิธีการสอน ครูก าหนดเนื้อหาเป็นค าพยางค์เดียว ค าสองพยางค์ที่ประกอบขึ้นด้วย
พยัญชนะต้น (พยัญชนะเดี่ยวหรือพยัญชนะควบกล ้า) สระ หรือตัวสะกด ครูชี้ไปที่ค าใดค าหนึ่ง ให้เด็ก
อ่านค านั้นหากเด็กอ่านไม่ได้ครูอ่านให้เด็กฟัง แล้วจึงให้เด็กอ่านตามหากเด็กอ่านได้แล้ว ครูถามเด็กว่า
ค านั้น ๆ ประกอบด้วย พยัญชนะ และสระใดบ้าง เพื่อให้เด็กได้ประโยชน์จากการฝึกมากขึ้น ครูควร
สอนความหมายของค าด้วยและท าแบบฝึกหัดจับคู่ค าที่เขียนเหมือนกัน เพ่ือให้เด็กมองเห็นการจัดวาง
พยัญชนะ สระ และรรณยุกต์ได้ชัดเจนขึ้น 
  5. วิธีโฟนิกส์ (Phonics Method) เป็นวิธีการสอนอ่านส าหรับเด็กที่ไม่สามารถอ่าน
ค าได้เนื่องจากมีปัญหาในการสะกดค า วิธีการนี้น าหลักการทางภาษาศาสตร์มาใช้สอน ท าให้เด็กเข้าใจ
หน่วยเสียงในภาษา เช่น เสียงสระ เสียงพยัญชนะ และช่วยให้เด็กเปล่งเสียงได้ถูกต้อง วิธีนี้ใช้สีเป็น
ตัวก าหนดเสียง 
  วิธีการสอน ครูก าหนดค าที่จะสอนโดยสอนค าพยางค์เดียวก่อน แล้วจึงตามด้วยค า
หลายพยางค์ ค าท่ีน ามาสอน ประกอบด้วย พยัญชนะต้นที่เป็นพยัญชนะเดี่ยวพยัญชนะควบกล ้า สระ
เสียงสั้น สระเสียงยาว สระเสียงประสม ตัวสะกดตรงมาตราตามล าดับ ครูท าการฝึกเสียงสระแต่ละ
สระ โดยมีสีเป็นตัวก าหนด เช่น การฝึกเสียงสระโดยใช้พยัญชนะต้นที่เป็นพยัญชนะเดี่ยว ครูเขียน  
ค าว่า กิ จิ ติ บิ ปิ โดยก าหนดให้สระอิ มีสีเขียว (ใช้สีใดก็ได้) จากนั้นครูอ่านค าให้เด็กฟังก่อนทีละค า 
ให้เด็กอ่านตามครู (บางค าอาจไม่มีความหมาย) แล้วให้เด็กอ่านเอง 
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  6. วิธีการบันทึกชี้น า (Guided Note) เป็นวิธีการสอนอ่านส าหรับเด็กที่มีปัญหาการ
อ่านจับใจความ ทั้งนี้เนื่องจากเด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ส่วนมาก เรียนรู้ได้ดีโดยการใช้สายตา
มากกว่าการฟัง หลายคนเรียนรู้ได้ดีจากการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้หลายด้านรวมกันดีกว่าการฟังเพียง
อย่างเดียว เด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ที่อ่านหนังสือออกแต่ไม่เข้าใจความหมายในสิ่งที่อ่านจับ
ใจความไม่ได้ อาจเนื่องมาจากการที่เด็กไม่สามารถแยกค าที่มีความส าคัญมาจากค าที่มีความส าคัญ
น้อยได้ 
  วิธีการสอน ครูเขียนหรือจัดพิมพ์เนื้อหาที่จะสอน โดยเน้นค าส าคัญของเรื่อง ด้วย
การขีดเส้นใต้ การใช้สีหรือสีที่แตกต่างกับค าอื่น เป็นสิ่งน าสายตาในการสอนเบื้องต้น ครูฝึกด้วย
ข้อความที่มีความยาวประมาณ 2-3 บรรทัด เมื่อเด็กมีทักษะแล้ว จึงเพิ่มความยาวของเรื่องที่อ่านใน
การฝึกเริ่มต้นที่ครูอ่านเรื่องให้เด็กฟังแล้วเด็กอ่านตามครูชี้ไปที่ค าที่พิมพ์สีเข้า (ค าส าคัญที่ครูเน้นให้
เป็นพิเศษ) แล้วให้เด็กอ่านเฉพาะค านั้น ๆ จากนั้นครูถามเด็กว่าเรื่องที่อ่านเป็นเรื่องอะไร ครูให้เด็ก
อ่านโดยละเอียดเพื่อเก็บใจความส าคัญ 
  7. วิธีก้างปลา (Herring Bone Method) เป็นวิธีการที่น ามาสอนเด็กที่มีปัญหาใน
การอ่านจับใจความ โดยใช้หลักการเดียวกันกับวิธีการบันทึกชี้น า กล่าวคือใช้สิ่งน าสายตาไปสู่การ
เข้าใจเรื่องที่อ่าน แต่ใช้รูปก้างปลาแทน โดยให้ก้างใหญ่ตรงกลางแทนใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน 
หรือหัวข้อที่อ่าน ส่วนก้างแขนงใจความส าคัญ(ก้างด้านข้าง) ก้างใหญ่แทนใจความใหญ่ ก้างเล็กแทน
ใจความเล็ก 
  วิธีการสอน ครูก าหนดเนื้อหาให้เด็กอ่าน โดยข้อความที่ใช้เรียงล าดับจากง่ายไปหา
ยาก จากเรื่องสั้นไปสู่เรื่องยาว เริ่มต้นสอนโดยครูสาธิตให้นักเรียนดูถึงการน าค าไปใส่ในก้างปลา ตาม
ส าคับความส าคัญ แล้วให้นักเรียนปฏิบัติเมื่อเด็กเข้าใจหลักการแล้วจึงลดรูปก้างปลาลง และหายไปใน
ที่สุด มีเฉพาะข้อความให้อ่านจับใจความเท่านั้น 
  วรรณี โสมประยูร (2553, น.133) กล่าวว่า การสะกดค า หมายถึงการอ่านโดยน า
พยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกดมาประสมเป็นค าอ่านถือเป็นเครื่องมือการอ่านค าใหม่ ซึ่ง
ต้องให้นักเรียนสังเกตรูปค าพร้อมการอ่านการเขียน เมื่อสะกดค าจนจ าค าได้แล้ว ต่อไปก็ไม่ต้องใช้
วิธีการสะกดค านั้น ให้อ่านเป็นค าได้เลย จะท าให้นักเรียนอ่านจับใจความได้และอ่านได้เร็ว การสะกด
ค ามีหลายวิธี ได้แก่ 
  1. สะกดตามรูปค า เช่น  คา สะกดว่า คอ-อา-คา  

คาง สะกดว่า คอ-อา-งอ-คาง 
ค้าง สะกดว่า คอ-อา-งอ-คาง-ไม้โท–ค้าง 

  2. สะกดโดยแม่ ก กา ก่อน แล้วจึงสะกดมาตราตัวสะกด เช่น 
คาง สะกดว่า คอ-อา-คา-คา-งอ-คาง 
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ค้าง สะกดว่า คอ-อา-คา-คา-งอ-คาง-คาง-โท-ค้าง 
3. ค าท่ีมีสระอยู่หน้าพยัญชนะ ให้สะกดพยัญชนะก่อนสระเสมอ เช่น 

เก สะกดว่า กอ-เอ-เก  
ไป สะกดว่า ปอ-ไอ-ไป 

4. ค าท่ีเป็นสระลดรูป หรือสระเปลี่ยนรูป อาจสะกดค าได้ ดังนี้ 
อยาก สะกดว่า ออ-ยอ-อา-กอ-อยาก  
หนา สะกดว่า หอ-นอ-อา-หนา  
สนาม สะกดว่า สอ-นอ-อา-มอ-สนาม 

5. อ่านอักษรน าแล้วจึงสะกด มุ่งเพ่ือออกเสียงค าให้ถูกต้อง เช่น 
อยาก สะกดว่า ออ-ยอ-อา-กอ-อยาก  
หนา สะกดว่า หอ-นอ-อา-หนา  
สนาม สะกดว่า สะ หอ-นอ-อา-มอ-สนาม 

  6. ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดค าที่มีตัวการันต์ให้ใช้หลักสังเกตรูปค า รู้
ความหมายของค าและจ าค าให้ได้โดยอ่านและเขียนอยู่เสมอ เช่น เหตุจันทร์ 

ข้อสังเกต 
6.1 การสะกดค า อาจสอนได้หลายวิธ ี ครูควรเลือกวิธ ีใดวิธีหนึ ่งที ่เห็นว่า

เหมาะสม และใช้วิธีเดียวตลอดการสอนเพื่อมิให้นักเรียนสับสน 
6.2 การสอนแจกลูกและสะกดค าแต่ละครั้งไม่ควรใช้เวลานานเกินไปนักเรียนจะ

เหนื่อยและเบื่อหน่าย ควรสอนควบคู่กับการอ่านเป็นค า เป็นประโยค เพื่อให้เรียนสนุกขึ้นเพราะได้
เรียนค าท่ีมีความหมาย 

6.3 เมื่อนักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านมากขึ้น ควรลดการอ่านแบบแจกลูกลง 
คงไว้แต่เพียงการอ่านสะกดค าเท่านั้น เพื่อมิให้เขียนหนังสือผิดและควรเลิกอ่านสะกดค าเมื่อนักเรียน
อ่านเป็นค าได้เองแล้ว 

สรุปได้ว่า การสอนอ่านค ามีหลายวิธี ผู้วิจัยเลือกใช้การสอนอ่านที่หลากหลาย
ด้วยกัน โดยให้นักเรียนเห็นสระเปลี่ยนรูป แยกส่วนประกอบของค า โดยจะใช้สีในการแยกพยัญชนะ 
สระ ตัวสะกด และใช้ภาพประกอบความหมาย เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจในความหมายของค ามากข้ึน 
 3.5 การประเมินการอ่าน 
  นักการศึกษาได้ให้รายละเอียดของการประเมินการอ่าน ดังนี้ 

  ฉวีวรรณ คูหาอภินันท์ (2542, น.17-19) การประเมินการอ่านนั้นประกอบไปด้วย  
  1. อ่านได้ถูกต้องตามตัวสะกด การันต์ และอ่านออกเสียงถูกต้องตามอักขรวิธี 
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  2. ไม่มีนิสัยเสียในการอาน ซึ่งท าให้อ่านช้า เช่น ลอยหน้าหรือส่ายหน้าไปด้วยเวลา
อ่านท าปากขมุบขมิบเวลาอ่านในใจ ใช้มือแตะน ้าลายทุกครั้งเวลาเปิดหน้าหนังสือ ใช้มือชี้ไปด้วยเวลา
อ่านและการอ่านย้อยกลับไปกลับมา 
  3. อ่านได้รวดเร็ว รู้จักกวาดสายตาอย่างรวดเร็ว และรู้จักอ่านข้ามค าเพื่อเลือกหยิบ
ความ เช่น การอ่านข่าวพาดหัว การอ่านวรรคน า และการอ่านสารบัญ เป็นต้น 

4. มีสมาธิในการอ่าน 
5. เข้าใจเรื่องที่อ่านได้อย่างรวดเร็ว ฉับไวถูกต้อง 
6. การจับใจความส าคัญได้ 

  7. มีวิจารณญาณในการอ่าน อ่านแล้วสามารถวิเคราะห์แยกข้อคิดเห็นออกจาก
ข้อเท็จจริง สิ่งที่อ่านได้อย่างเที่ยงธรรม สามารถวิจารณ์ แสดงความคิดเห็น กลวิธีการเขียน แนวการ
เขียน เนื้อเรื่อง ภาพประกอบตัวละครของงานเขียนนั้นได้อย่างถูกหลักวิชาการ และสามารถตีความได้
อย่างถูกต้อง ตลอดจนการตีความระหว่างบรรทัด คือ อ่านแล้วสามารถเข้าใจความหมายที่ซ่อนเร้น
ระหว่างบรรทัดได้ 
  8. อ่านแล้วเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการเขียน ส านวนรูปแบบ และศิลปะพการ
ประพันธ์ จนเกิดแรงบันดาลใจสร้างงานใหม่ของตนเองขึ้นมา นอกจากนั้นความคิดสร้างสรรค์อาจะ
เกิดจากการรู้จักสังเคราะห์ คือ การรวบรวมความคิดที่มีอยู่ทั้งหมดของผู้อ่านเข้ากับความคิดใหม่ที่ได้
จากการอ่านพัฒนางานตนเอง หรือสร้างงานใหม่ข้ึนมา ซึ่งอาจจะเป็นทั้งงานเขียน สิ่งประดิษฐ์ต่างๆ  
  กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น.24-27) การประเมินการอ่านหมายถึง การพิจารณา
ตัดสินว่าเด็กมีทักษะความสามารถในการอ่านมากน้อยเพียงใด ซึ่งมีทั้งการประเมินความรู้ด้านภาษา 
ความเข้าใจที่ถูกต้องแท้จริงเกี่ยวกับการท างานและพัฒนาการทางภาษา จะเห็นได้ว่าการวัดผลการ
เรียนรู้ทางด้านภาษาจ าเป็นต้องเข้าใจการเรียนรู้รวมทั้งหลักเกณฑ์ทางภาษา ความมุ่งหมายของการ
ประเมิน และผู้ที่จะน าผลการประเมินไปใช้ ดังนั้นการประเมินจะมีลักษณะที่มุ่งเน้นรายละเอียดทุก
ขั้นตอนแห่งการเรียนรู้เพ่ือเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการเรียนของผู้เรียน เหมาะที่จะน ามาใช้
ระหว่างการจัดกระบวนการเรียนการสอน วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลทีถูกน ามาใช้ประเมินโดยทั่วไป เช่น 
การสังเกต การตรวจงานหรือผลงาน การทดสอบความรู้ การตรวจสอบการปฏิบัติและการแสดงออก 
เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาใช้ประโยชน์ต่อการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน ดังนี้ 
  1. การให้ตอบแบบทดสอบ ทั้งในลักษณะที่เป็นแบบเลือกตอบ ได้แก่ แบบทดสอบ
แบบเลือกตอบ ถูก-ผิด และแบบทดสอบผู้สอบสร้างค าตอบ ได้แก่ เติมค าในชองว่าง ค าตอบสั้นเป็น
ข้อความ เป็นแผนภูมิ 
  2. การดูจากผลงาน เช่น เรียงความ บันทึกประจ าวัน รายงานการทดลอง บทละคร 
บทร้อยแก้ว บทร้อยกรอง แฟ้มผลงาน 
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  3. ดูการปฏิบัติ โดยผู้สอนสามารถน าทักษะและความรู้ไปใช้โดยตรงในสถานการณ์ที่
ให้ปฏิบัติจริง วิธีการนี้ถูกน าไปใช้อย่างกว้างขวางในการประเมินปฏิบัติที่มรข้อระเบียบบังคับ เช่น การ
โต้วาที กล่าวสุนทรพจน์ 
  4. ดูกระบวนการ วิธีนี้จะให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนรู้ กระบวนความคิดของผู้เรียน
มากกว่าที่จะดูผลงานหรือปฏิบัติ 
  จากแนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือประเมินผลการเรียนรู้สามารถน ามาพิจารณา
ก าหนดแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลทักษะทางภาษาได้ หากผลการเรียนรู้ที่ต้องการ คือ ความรู้ 
ความคิด และกฏเกณฑ์ของภาษา การใช้ภาษา วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือการประเมินที่เหมาะสม คือ 
การใช้แบบทดสอบ อาจเป็นแบบเลือกตอบ หรือให้สร้างค าตอบ ในการพิจารณาตัดสินว่าเด็กมีทักษะ
ความสามารถในการอ่านมากน้องเพียงใด จะต้องค านึงสิ่งต่อไปนี้  
  1. เน้นการประเมินเพื่อปรับปรุงการอ่าน 
  2. ประเมินผลการอ่านโดยค านึงถึงประสบการณ์และลักษณะของผู้เรียน 
  3. ประเมินการอานย่างเป็นระบบที่ผสมผสานกับการอ่าน 
  4. ประเมินผลการอ่านต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
  5. ประเมินให้รอบรู้ทั้งด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 
  6. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางในการประเมินผล 
  7. บอกเกณฑ์การประเมินผล และแนวปฏิบัติทีน าไปสู่การบรรลุซึ่งผลสัมฤทธิ์สูงสุด
ให้เด็กทราบตั้งแต่เริ่มการสอน 
  8. ควรมีการประเมินผลก่อนเรียนหลังเรียน เพ่ือให้ครูทราบว่า ก่อนเรียนในการอ่าน
มากน้อยเพียงใด โดยอาศัยการสังเกต การตรวจงานหรือผลงาน การทดสอบความรู้ การตรวจสอบ
ปฏิบัติและการแสดงออก การประเมินแต่ละครั้งต้องเลือกใช้เครื่องมือที่เหมาะสม 
  สรุปได้ว่า การประเมินการอ่าน ที่เป็นการแสดงออกถึงการอ่านค า ตามหลักการ
อ่านในหลักภาษา ผู้วิจัยจัดท าเครื่องมือวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ให้น่าเชื่อถือและ
วัดตามจากสภาพจริงของนักเรียน เป็นแบบอ่านค าที่อ่านถูกจะได้คะแนน อ่านผิดไม่ได้คะแนน 
 

  



 

29 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านวิชา
ภาษาไทย มีดังนี ้
 สุดารัตน์ บุญมา (2557) ได้วิจัยเรื ่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่าน
เครือข่าย กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย เรื ่อง การอ่านส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ  82.67/81.56 ซึ่งมี
ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยูในระดับมาก 
 ดาริกา ปรุงโนนลาน ,และ สมชนก ภู่อาไพ (2558) ได้ท าการวิจัยเรื ่อง การพัฒนา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง ค าควบกล ้า กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษาเป็นนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 17 คน ผลการวิจัยพบว่า มีค่าประสิทธิภาพของ
บทเรียนเท่ากับ 81.18/82.35 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
บทเรียนมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง ค าควบกล ้า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ทิตาวีร์ อนันต์ และ ศิโรรัตน์ กุลวงศ์ (2559:50) ได้ศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
สอดแทรกการ์ตูนแอนิเมชัน 2 มิติ  เรื่อง ใบโบก ใบบัว ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย กรณีศึกษา : โรงเรียนบ้านแซวประดู่ ผลการวิจัยพบว่า 1 ) บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสอดแทรกการ์ตูนแอนิเมชัน 2 มิติ เรื่อง ใบโบก ใบบัวประกอบด้วยหน่วยการ
เรียนรู้จ านวน 5 สาระ และแบบทดสอบจ านวน 20 ข้อ โดยมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และ 2) 
ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียนโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 ศิรินญา ค าสอน (2561:บทคัดย่อ) ได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การ
อ่านออกเสียงค า เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มี
จุดมุ่งหมาย 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การอ่านออก
เสียงค า เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน ส าหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนักเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การอ่ารออกเสียงค า เพื่อส่งเสริม
ความสามารถใรการอ่าน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การอ่านออกเสียงค า เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 75.21/76.89 เป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 และ 2) หลัง
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เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่องการอ่ารออกเสียงค า นักเรียนมีความสามารถในการ
อ่านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สุขสันต์ สาตาชนม์ (2562:บทคัดย่อ) การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ
แบบเกมการสอน เรื่อง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ แบบเกมการสอน เรื่อง 
“มาตราตัวสะกด” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเท่ากับ 
79.25/82.14 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์80/80 ที่ตั้งไว้ 2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเว็บ แบบเกมการสอน เรื่อง “มาตราตัวสะกด”กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปีที่ 2 พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนบนเว็บ แบบเกมการสอน เรื ่อง “มาตราตัวสะกด” กลุ่มสาระการเรียนรู ้ภ าษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.66 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.51 
 สุภกร ทวกอ่อน และ ชนิดา มิตรานันท์ (2566:32) ได้ศึกษาผลของการสอนด้วยวิธีแจก
ลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วย
สระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ผลการวิจัยพบว่า 
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการอ่านสะกดค าสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
หลังได้รับการสอนแบบแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู ่ในระดับดีมาก 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 82.50) และสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน โดยมีค่าคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยเท่ากับ ร้อย
ละ 54.60 และ 2) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
88.00/82.50 
 สรุปได้ว่า งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถพัฒนา
ความสามารถในการอ่านค าวิชาภาษาไทยของนักเรียนได้ 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 
 งานวิจัยเรื่อง  ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูปที่มีผลต่อ
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี ่ยนรูปวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1               
โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยด าเนินการวิจัย มีรายละเอียด ดังนี้  
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 
 1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
  1.1.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัด
นครปฐม  
  1.1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณ
เจดีย์ จังหวัดนครปฐม ปีการศึกษา 2567  จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 6 คน โดยการเลือก
แบบเจาะจง 
 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 
  2.1.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่องสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
  2.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง
สระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 5 แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเป็น 10 ชั่วโมง 
  2.1.3 แบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี ่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปขึ้นมา 2 ชุด คือก่อนเรียน
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และหลังเรียน จ านวนชุดละ 25 ค า โดยแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปก่อนเรียน 
และหลังเรียนจะไม่ใช้ค าศัพท์เดียวกัน 
 2.2 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.2.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เรื่องสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1  

1) ผู้วิจัยสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื ่องสระเปลี่ยนรูป ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระอะเปลี่ยน
รูป 2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเอะเปลี่ยนรูป 3) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
สระแอะเปลี่ยนรูป 4) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเออเปลี่ยนรูป 5) บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื่อง สระเอาะเปลี่ยนรูป 

2) น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปหาคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน 
ซึ่งผู้เชี่ยวชาญมีความรู้ด้านเทคโนโลยีและคอมพิวเตอร์ เพ่ือประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และประเมินไปค่าคุณภาพเครื่องมือแบบมาตรประมาณค่า 
5 ระดับ 
   5 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับมากที่สุด 
   4 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับมากที่สุด 

3 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับปานกลาง 
2 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับน้อย 
1 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับน้อยที่สุด 

  ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้เท่ากับ 4.90 
  2.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องสระเปลี่ยนรูปโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยด าเนินการสร้าง ดังนี้  

1) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ พุทธศักราช 
2567  และค ู ่ ม ือการใช ้หล ักส ูตรแกนกลางการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐาน พ ุทธศ ักราช 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.37-44) เพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับค าอธิบายรายวิชา ตัวชี้วัด หรือ
จุดเน้นของหลักสูตร จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญ หลักการ และเนื้อหาหลักสูตร 

2) ศึกษาคู่มือครูส าหรับใช้ควบคู่กับหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษา
พาที ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อเป็นแนวทางในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนให้สอดคล้องกับหลักสูตร 
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3) วิเคราะห์เนื ้อหาสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ ศึกษาวิธีเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
และสร้างสื่อเพ่ือให้ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

4) เข ียนแผนการจ ัดการเร ียนรู ้  เร ื ่องสระเปลี ่ยนรูป โดยใช ้บทเร ียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 1 จ านวน 5 แผนการจัดการเรียนรู ้ ประกอบด้วย 
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
รายละเอียดดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สระอะ เปลี่ยนรูป จ านวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง สระเอะ เปลี่ยนรูปจ านวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สระแอะ เปลี่ยนรูป จ านวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สระเออ เปลี่ยนรูป จ านวน 2 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง สระเอาะ เปลี่ยนรูป จ านวน 2 ชั่วโมง   

5) น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระ
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

6) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญ 3 ท่าน เพ่ือ
ประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ ่งประกอบไปด้วยผู้เชี ่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมิน ตรวจสอบความถูกต้อง
เหมาะสม และประเมินไปค่าคุณภาพเครื่องมือแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ 

5 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับมากท่ีสุด 
4 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับมากท่ีสุด 
3 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับปานกลาง 
2 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับน้อย 
1 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพระดับน้อยที่สุด 

7)  น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
เพื่อให้แผนการจัดการเรียนรู้มีความครบถ้วนสมบูรณ์มากขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้ปรับกิจกรรม
การเรียนรู้ให้มีความหลากหลายเหมาะสมกับวัย และปรับวิธีการประเมินผลให้เหมาะสมกับธรรมชาติ  
ตรงตามจุดประสงค์และผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ได้เท่ากับ 4.83 
  2.2.3 แบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดจากเอกสาร ต าราวิชาการ และได้ด าเนินการสร้างและหา
คุณภาพ ดังนี้ 
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การสร้างแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

1) ศึกษาทฤษฎีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าสระ
เปลี่ยนรูป จากเอกสาร ต าราเรียน และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบ
วัดความสามารถการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป 

2)  สร้างแบบวัดความสามารถในการการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

3)  สร้างแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป จ านวน 2 ชุด 
โดยมีแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ชุดละ 25 ค า ใช้เวลาในการอ่านเวลา 10 นาที ต่อนักเรียน             
1 คน อ่านค าถูกต้องได้ 1 คะแนน อ่านผิดได้ 0 คะแนน 

4) น าแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1  ที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบว่า
แบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงค์ กิจกรรมการวัดผลจากนั้นแก้ไขตามอาจารย์ที่ปรึกษาแนะน า 
โดยให้ปรับข้อสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ ปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความหลากหลาย
เหมาะสมกับวัย  

5) น าแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1  เสนอผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เพื่อประเมินความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้
กับกิจกรรมและการวัดผล ความเหมาะสมของค าที่ใช้และได้ท าการประเมินความสอดคล้องระหว่าง
แบบทดสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
   + 1  เมื่อเห็นว่าสอดคล้อง 
      0  เมื่อไม่แน่ใจ 
    - 1  เมื่อเห็นว่าไม่สอดคล้อง 

6) วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบวัด
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยใช้สูตรหาค่า IOC (Index of Item Objective congrurence) วิเชียร อินทรสมพันธ์ 
(2563, น.69 – 71)  เพื่อหาผลรวมของคะแนนในข้อสอบ แต่ละข้อของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด แล้วน ามา
หาค่าเฉลี่ยและเทียบเกณฑ์ที่ปรากฎว่า แบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ได้ค่า
ความสอดคล้องระหว่าง 0.67 - 1      

7)  น าแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องแล้ว จ านวน 25 ข้อ ไปทดลอง (Try-out) กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ ที่เคยเรียนเนื้อหาวิชาภาษาไทยนี้
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มาแล้ว และไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง หลังจากนั้นรวมคะแนนของแต่ละคน แล้วน าผลที่ได้มาวิเคราะห์หา
คุณภาพของแบบวัดความสามารถโดยหาค่าอ านาจจ าแนก 

8)  น าแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความยากง่าย (p) แบ่งได้เป็น 5 ช่วง ภัทรา นิคมานนท์ 
(2543, น.153-170) ดังนี้ 
   0.80-1.00 หมายถึง  ง่ายมาก  (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 

0.60-0.79 หมายถึง  ค่อนข้างง่าย 
0.40-0.59  หมายถึง  ปานกลาง 
0.20-0.39  หมายถึง  ค่อนข้างยาก 
น้อยกว่า 0.20 หมายถึง  ยากมาก  (ควรปรับปรุงหรือตัดทิ้ง) 

วิเคราะห์หาค่าดัชนีค่าความยากง่ายของแบบวัดความสามารถการอ่านค าควบกล ้า ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2  ก่อนเรียนอยู่ระหว่าง 0.25-0.75 และหลังเรียนอยู่ระหว่าง 0.33-0.75   

9)  น าแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มาหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ผู้สอบตามระดับความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตาม
ระดับความสามารถ (r) แบ่งได้เป็น 6 ช่วง  ภัทรา นิคมานนท์ (2543, น.153-170)  ดังนี้ 

1.00   หมายถึง  จ าแนกดีเลิศ  
0.80 - 0.99  หมายถึง  จ าแนกดีมาก  
0.60 - 0.79  หมายถึง  จ าแนกดี  
0.40 - 0.59  หมายถึง  จ าแนกได้ปานกลาง  
0.20 - 0.39  หมายถึง  จ าแนกได้บ้าง  
0.00 - 0.19  หมายถึง  จ าแนกไม่ค่อยได้ (ควรปรับปรุง) 

วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถการอ่านค าควบกล ้า ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนอยู่ระหว่าง 0.27-0.60 และหลังเรียนอยู่ระหว่าง 0.33-0.53 

10) น าแบบทดสอบไปหาค่าความเที่ยงโดยน าเครื่องมือไปสอบกับกลุ่มผู้สอบ
กลุ่มเดียวกัน 2 ครั้ง  โดยการสอบครั้งที่ 1 กับครั้งที่ 2 มีการเว้นระยะเวลาให้ห่างกันพอสมควร แล้ว
น ามาหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์โดยใช้สูตรของเพียร์สัน (Hopkins and Antes ,1985, p.275) 
แบบทดสอบมีความเที่ยงตรง  หาค่าความเชื่อมั่นได้เท่ากับ 0.62 

11) จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี ่ยนรูป ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านการตรวจสอบหาคุณภาพเป็นฉบับสมบูรณ์ จ านวน 25 ข้อ เพ่ือ
ไปใช้ทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่าง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ต่อไป 
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 
 3.1 การวิจัยในครั ้งนี้ ผู ้ว ิจัยได้ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 
ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 6 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง โดยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ดังนี้ 
  3.1.1 ก่อนท าการทดลองสอน ผู้วิจัยท าการทดสอบก่อนเรียน ซึ่งใช้แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 25 ข้อ  ใช้เวลา 10 นาที ต่อ
นักเรียน 1 คน 
  3.1.2 ด าเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ระบุไว้จนครบทั้ง 5 แผน 
โดยใช้เวลาในการทดลองจ านวน 10 ชั่วโมง 
  3.1.3 หลังจากสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ ทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าสระ
เปลี่ยนรูป หลังเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื ่อง สระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบวัดความสามารถหลังเรียน  
  3.1.4 ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป    
 3.2 ระยะเวลาในการด าเนินการทดลอง  
  ระยะเวลาในการด าเนินการทดลอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 5 ครั้ง  
จ านวน 10 ชั่วโมง  ในเดือนกรกฎาคม ปีการศึกษา 2567 
 3.3 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบเครื่องหมาย (Sign Test) 
 

4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 4.1 ทดสอบก่อนเรียน น าแบบวัดความสามารถในการอ่านสระเปลี่ยนรูปมาตรวจ น า
คะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     4.2 ทดสอบหลังเรียน น าแบบวัดความสามารถในการอ่านสระเปลี่ยนรูปมาตรวจ น า
คะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     4.3 น าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนมาทดสอบเครื่องหมาย  
  



 

37 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย “ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื ่อง สระ
เปลี่ยนรูปที่มีผลต่อความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม” ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4.1 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปวิชาภาษาไทยของนักเรียน                      

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 

ระยะของการวัด จ านวนคน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ทดสอบ 

 

ก่อนการทดลอง 6 25 12.83  3.06 
*.015 

หลังการทดลอง 6 25 21 1.79 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   
 
 จากตารางที่ 4.1  พบว่า ก่อนการทดลองใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นักเรียนมี
คะแนนความสามารถในการอ่านสระเปลี่ยนรูป เฉลี่ยเท่ากับ 12.83 จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน                                         
เมื่อมีการทดสอบดังกล่าว พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                  
ที่ระดับ .01  
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บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเรื่อง “ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระ
เปลี ่ยนรูปที ่มีผลต่อความสามารถในการอ่านค าสระเปลี ่ยนรูปวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม” มีขั้นตอนและผลการวิจัยสรุป
ได้ดังนี ้

  1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
  2. วิธีด าเนินการวิจัย  
  3. สรุปผลการวิจัย  
  4. อภิปรายผลการวิจัย  
  5. ข้อเสนอแนะ 
 

1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 

 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ ก่อนและหลังการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 

2. วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 2.1 ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง    
  2.1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณ
เจดีย์ จังหวัดนครปฐม  
  2.1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณ
เจดีย์ จังหวัดนครปฐม ปีการศึกษา 2567  จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 6 คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง 
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 2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
  2.2.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 
  2.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยน
รูป จ านวน 5 แผนละ 2 ชั่วโมง รวมเป็น 10 ชั่วโมง 
  2.2.3 แบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี ่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้วิจัยสร้างแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปขึ้นมา 2 ชุด คือ
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปก่อนเรียน และหลัง
เรียนจะไม่ใช้ค าศัพท์เดียวกัน 
 2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 
  2.3.1 ก่อนท าการทดลองสอน ผู ้ว ิจ ัยท าการทดสอบก่อนเรียน ซึ ่งใช้แบบวัด
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
จ านวน 25 ข้อ ใช้เวลา 10  นาท ี
  2.3.2 ด าเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ระบุไว้จนครบทั้ง 5 แผน 
โดยใช้เวลาในการทดลองจ านวน 10 ชั่วโมง 
  2.3.2 หลังจากสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ วัดความสามารถในการอ่าน อ่านค าสระ
เปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยแบบทดสอบหลังเรียน  
  2.3.4 ตรวจแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนที่มีต่อความสามารถในการอ่านอ่านค าสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนก่อนและหลังเรียน โดยการ
ทดสอบเครื่องหมาย 

 

3. สรุปผลการวิจัย 
 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปวิชาภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม ระหว่างก่อนและหลังเรียน
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โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ชวยสอน  พบว่า ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูป หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 
 

4. อภิปรายผล  
 
 จากผลการวิจัยที ่พบว่า คะแนนเฉลี ่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ               
ที่ระดับ .01 ผลการวิจัยดังกล่าวแสดงว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยน ามาใช้นั้นสามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
ค าสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนได้ เนื่องจากเป็นวิธีการสอนอ่านที่ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้
และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเป็นส่วนใหญ่ และเป็นวิธีการสอนอ่านที่มีขั้นตอนในการอ่านอย่างเป็น
ระบบมีรูปแบบการสะกดอ่านค าโดยใช้การแยกสีเข้ามาช่วยให้นักเรียนมองเห็นการจัดวางพยัญชนะ 
สระ และวรรณยุกต์ได้ชัดเจนขึ้นมีภาพและเสียงที่น่าสนใจสอดแทรกเข้าไปในบทเรียน จะช่วยให้
นักเรียนสร้างกระบวนการอ่านค าอย่างเป็นระบบ จากข้อสังเกตในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่อง สระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัด
พระประโทณเจดีย์ จังหวัดนครปฐม พบว่า นักเรียนมีความกระตือรือร้นกับการเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ฝึกอ่านค าศัพท์ในบทเรียนเสียงดังฟังชัด มีความสนุกสนานกับกิจกรรมเกมท้าย
บทเรียน และอยากเรียนรู ้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในเนื ้อหาอื ่นๆ ในบทเรียนมีเสียง 
ภาพเคลื่อนไหว การ์ตูน ที่ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและชอบ มีกิจกรรมที่สร้างความท้าทายในการ
แข่งขันกันเพื่อให้ได้คะแนนหรือค าชมจากบทเรียนมากๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิรินญา                
ค าสอน (2561:บทคัดย่อ) ได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่อง การอ่านออกเสียงค า เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่าน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า หลังเรียนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย เรื่องการอ่ารออกเสียงค า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุภกร ทวกอ่อน และ ชนิดา มิ
ตรานันท์ (2566:32) ได้ศึกษาผลของการสอนด้วยวิธีแจกลูกสะกดค าร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนที่มีปัญหาทางการ
อ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการอ่านสะกด
ค าสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 หลังได้รับการสอนแบบแจกลูกสะกดค า
ร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 82.50) และสูงขึ้น
กว่าก่อนเรียน โดยมีค่าคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 54.60  
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5. ข้อเสนอแนะ  
 
 จากการท าวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะ
ในการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
 5.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  5.1.1 การใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ครูผู้สอนต้องตรวจสอบระบบการ
ใช้งานและเตรียมความพร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์ และการใช้โปรแกรม ให้พร้อมสามารถใช้งาน
ได้ เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาระหว่างการใช้งาน 
  5.1.2 ในครั้งแรกก่อนเริ่มเรียน ครูผู้สอนต้องสร้างข้อตกลงและอธิบายให้นักเรียน
เข้าใจอย่างชัดเจนตรงกัน ทั้งเรื่องของเวลาเรียน การด าเนินกิจกรรม การทดสอบ การใช้เครื่องมือ 
หรืออุปกรณ์สื่อสารระหว่างเรียน เนื่องจากนักเรียนจะให้ความสนใจสิ่งอ่ืนมากว่าบทเรียน  
  5.1.3 ในการท ากิจกรรมครูผู้สอนต้องคอยสังเกตนักเรียนว่า นักเรียนออกเสียงค า
ถูกต้องหรือไม่ ถ้าออกเสียงค าไม่ถูกต้อง ให้นักเรียนแก้ไขค าอ่านใหม่ในคาบเรียนเลย ดังนั้น
ระหว่างที่นักเรียนก าลังเรียนกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ต้องมีครูผู้สอนอยู่ด้วย เพื่อช่วยให้
ค าแนะน านักเรียนได้ทันที 
  5.1.4 ควรมีกิจกรรมหลังการอ่านบทเรียนต่าง ๆ ให้มีความน่าสนใจ เช่น การตอบ
ค าถาม เล่นเกมหลายๆ รูปแบบให้มากกว่านี้ เพื่อให้นักเรียนทบทวนค าที่นักเรียนได้อ่านไป เร้า
ความสนใจส่งเสริมให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน 
 5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

  5.2.1 ควรวิจัยผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเรื่องสระเปลี ่ยนรูปกับ
วิธีการสอนอ่ืน 
  5.2.2 ควรวิจัยเปรียบเทียบผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มีต่อเจตคติ
ในการเรียนภาษาไทยหรือต่อทักษะทางภาษาทักษะอื่น  
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 สถานที่ท างาน โรงเรียนวัดพระเนียงแตก 
 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสวนสุนันทา 
  ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  เป็นครูผู้สอนภาษาไทย  ตั้งแต่ปี 2553 -2567 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ 
ด้านเทคโนโลยีและคอมพิวเตอร์ 

 
1.   ชื่อ นางปานทิพย์ ดอนขันไพร 
 สถานที่ท างาน ศึกษานิเทศก์  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 1 
 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร 

     ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์
เพ่ือการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 

 ประสบการณ์หรือความช านาญ  ศึกษานิเทศก์ช านาญพิเศษ ดูแลงานกลุ่มสื่อและนวัตกรรม
การศึกษา วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และคอมพิวเตอร์ 
 
2.   ชื่อ นางสาวปราณิสา  กอนสุข 
 สถานที่ท างาน  โรงเรียนวัดหนองศาลา 
 วุฒิการศึกษา   ปริญญาตรี ค.บ. (เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา) มหาวิทยาลัยศิลปากร 

    ปริญญาโท ศษ.ม. (นวัตกรรมหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้) มหาวิทยาลัยศิลปากร 
 ประสบการณ์หรือความช านาญ เป็นครูช านาญการพิเศษ ครูผู้สอนวิชาคอมพิวเตอร์ตั้งแต่ปี 2560 - 2567 
3.   ชื่อ นางสาวนันท์พนิตา พรธนารัตน์ 
 สถานที่ท างาน โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 
 วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสื่อสาร สาขาเทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อธุรกิจ  
         มหาวิทยาลัยศิลปากร  
 ประสบการณ์หรือความช านาญ  เป็นครูผู้สอนคอมพิวเตอร์  ตั้งแต่ปี 2557 - 2567 
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ภาคผนวก  ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตัวอย่าง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เรื่องสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องสระเปลี่ยนรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

81 

 
โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย      ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระอะ เปลี่ยนรูป      เวลา    2  ชั่วโมง 
ผู้สอน  นางสาวจุฑาทิพย์  มงคลรัตนาสิทธิ์ 

1.มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
2.ตัวชี้วัด 

ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจองและข้อความสั้น ๆ 
ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของค าและข้อความท่ีอ่าน 

3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอ่านค าสระอะเปลี่ยนรูปได้  
4.สาระส าคัญ 
 สระ – ะ เปลี่ยนรูป คือ เมื่อค าสระอะมีตัวสะกด สระ -ะ จะเปลี่ยนรูปเป็น   -ั   (ไม้หัน
อากาศ) เขียนไว้ข้างบนพยัญชนะต้นและตามด้วยตัวสะกด 
5.สาระการเรียนรู้ 
 ค าสระอะเปลี่ยนรูป ได้แก่ กังหัน  พัด  ขับ  จับ  รัก  หั่น  ผัก  ซัก บัน รัง ฟัง จับ ตัด  ฯ 
6.กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า  
1. นักเรียนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม เพ่ือเล่นเกม “ปริศนา สระอะ” เพื่อทายค า 
จากบัตรค าที่ครูเตรียมไว้ โดยมีกติกา ดังนี้ 
- นักเรียนตัวแทนจับฉลากว่ากลุ่มไหนจะได้ตอบก่อน 
- ครูโชว์ภาพพร้อมทั้งใบ้จ านวนพยัญชนะให้นักเรียนดู 
- หากตอบถูกจะได้ข้อละ 1 คะแนน 
- สลับกันเล่นจนกว่าจะครบ 10 ข้อ  
- เมื่อจบเกมครูและนักเรียนตรวจสอบค าตอบและสรุปคะแนนเพื่อหาผู้ชนะ 
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ตัวอย่างบัตรภาพ  

       มะระ   ตะปู 

       สะดือ   กระทะ 

 มะละกอ 
 

-และร่วมกันวิเคราะห์ค าที่ได้จากการเล่นเกม 
ขั้นสอน 
1.ให้นักเรียนสังเกตภาพที่ครูน ามา โดยพูดคุยว่าเขียนอย่างไร  แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

     
จากภาพเขียนค าว่าอย่างไร  (พะด / พัด) ครูบอกค าท่ีถูกต้อง 
นักเรียนคิดว่าท าไมสระอะถึงเปลี่ยนไป (เพราะมีตัวสะกด) 
เมื่อมีตัวสะกดสระอะจะเปลี่ยนไปเป็นไม้หันอากาศ (พ-ะ-ด = พัด)  
นักเรียนออกเสียงค าตามครูจากการฝึกอ่านค าจากภาพ   
2. ครูเสนอบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทสระอะ ให้นักเรียนกดค าสั่งโดยนักเรียนกด

เลือกค าตามที่ครูบอก โดยมีการอธิบายการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดังนี้ 
1) ให้นักเรียนรู้จักการใช้ปุ่มแต่ละปุ่มในบทเรียน 
2) แจ้งให้นักเรียนทราบว่าในแต่ละบทเรียนมีส่วนประกอบอะไรบ้าง 
3) อธิบายวิธีการเข้าสู่บทเรียน การเล่นเกม การท าแบบทดสอบ 
4) แจ้งให้นักเรียนทราบว่าจะมีการบันทึกคะแนนจากการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

เพ่ือให้นักเรียนมีความตั้งใจ 
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3. นักเรียนท าการเข้าสู่บทเรียนแรก เรื่องสระอะเปลี่ยนรูป จากนั้นฝึกออกเสียงตามภาพใน
บทเรียนพร้อมกัน และเล่นเกมเก็บคะแนนโดยครูจะช่วยอธิบายวิธีการ ให้นักเรียนเล่นเมื่อครบแล้ว
สรุปคะแนนเก็บ 

4. นักเรียนยกตัวอย่างค า สระอะเปลี่ยนรูปมาคนละ 1 ค า จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
พูดคุยกับนักเรียนสระอะเปลี่ยนรูป ว่าเป็นอย่างไร เมื่อมีตัวสะกด สระอะจะเปลี่ยนไปเป็นไม้หัน
อากาศ  -ั     
 5.ให้นักเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สระอะเปลี่ยนรูปเข้าบทเรียน และกิจกรรม 
พร้อมทั้งครูช่วยอธิบายขั้นตอนไปด้วย 
 6.ขั้นตอนการท าแบบทดสอบท้ายบทเรียน ให้คุณครูช่วยอธิบายข้อค าถาม พร้อมทั้งอธิบาย
การท า  
 ขั้นสรุป  
 1. นักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน สระอะเปลี่ยนรูปพร้อมทั้งอธิบาย 

-สระอะจะเปลี่ยนรูปได้อย่างไร (เม่ือมีตัวสะกด) 
-สระอะเปลี่ยนรูปอย่างไรเมื่อมีตัวสะกด (เป็นไม้หันอากาศ)  
-ไม้หันอากาศเขียนอย่างไร (เขียนให้ดู) 
-นักเรียนบอกค าท่ีมีสระเปลี่ยนรูป ได้แก่อะไรบ้าง 

สื่อการเรียนการสอน 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบท “สระอะเปลี่ยนรูป”     
-บัตรภาพ 

การวัดและประเมินผล 
นักเรียนสามารถอ่านค าสระอะเปลี่ยนรูปได้ 
- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระอะเปลี่ยนรูป 
- การท าแบบฝึกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระอะเปลี่ยนรูป 
- วัดการอ่านแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 

      
(นางสาวจุฑาทิพย์ มงคลรัตนาสิทธิ์)   ผู้สอน 

                                                             ครูโรงเรยีนวัดพระประโทณเจดีย์ 
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โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย      ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระเอะ เปลี่ยนรูป      เวลา    2  ชั่วโมง 
ผู้สอน  นางสาวจุฑาทิพย์  มงคลรัตนาสิทธิ์ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
2. ตัวช้ีวัด 

ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจองและข้อความสั้น ๆ 
ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของค าและข้อความท่ีอ่าน 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอ่านค าสระเอะเปลี่ยนรูปได้  
4. สาระส าคัญ 
 สระ เ-ะ เปลี่ยนรูป คือ เมื่อสระ เ-ะ มีตัวสะกด ตัว -ะ  จะเปลี่ยนรูปเป็น  - (ไม้ไต่คู้) 
เขียนไว้ข้างบนพยัญชนะต้นและตามด้วยตัวสะกด 
5. สาระการเรียนรู้ 
 ค าสระเอะเปลี่ยนรูป ได้แก่ เป็ด เย็บ เผ็ด เล็บ เม็ด เห็น เป็น ฯ 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นน า  
1. นักเรียนท ากิจกรรม “ลมเพ ลมพัด” โดยคุณครูแจกบัตรพยัญชนะให้นักเรียนคนละ 3 

ใบ และครูน า บัตรสระเ-ะ มาไว้หน้ากระดาน  
2. นักเรียนและครูช่วยกันร้องเพลง “ลมเพ ลมพัด”  (ลมเพลมพัด โบกสะบัดพัดมาไวๆ ลม

เพลมพัดอะไร ลมเพลมพัดอะไร ฉันจะบอกให้… พัด ก.ไก่ ออกมาไวไว ) 
3. นักเรียนที่มี ก.ไก่ ต้องออกมาหน้ากระดานมาประสมค ากับสระเอะ และอ่านออกเสียง 

ให้เพ่ือนๆอ่านตาม  ท าแบบนี้ไปเรื่อย ๆ จนครบทุกคน 
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ขั้นสอน 
1. ให้นักเรียนท ากิจกรรมลมเพลพัดต่ออีกรอบ แต่จะร้องรอบแรกให้เป็นตัวพยัญชนะออกไป

อ่าน และร้องรอบที่สองให้เป็นตัวสะกด  
2. นักเรียนลองประสมค าสระเอะที่มีตัวสะกด   
ตัวอย่าง 
รอบท่ี 1 ร้อง ลมเพลมพัด โบกสะบัดพัดมาไวๆ ลมเพลมพัดอะไร ลมเพลมพัดอะไร ฉันจะ

บอกให้… พัด ป.ปลา ออกมาประสมไวไว 
รอบท่ี 2 ร้อง ลมเพลมพัด โบกสะบัดพัดมาไวๆ ลมเพลมพัดอะไร ลมเพลมพัดอะไร ฉันจะ

บอกให้… พัด ด.เด็ก ออกมาสะกดไวไว 
ป  + เ-ะ + ด  (เปะด , เปดะ , เปด ตามความเข้าใจนักเรียน) 
 3.นักเรียนลองประสมค าตามที่นักเรียนเข้าใจ จากนั้นครูเฉลยค าท่ีถูกต้องและอ่านตามครู  
 
 
สระเอะเมื่อมีตัวสะกดจะเป็นอย่างไร (สระอะจะเปลี่ยนไปเป็นไม้ไต่คู้) 
สระเอ จะเป็นอย่างไร (สระเอคงเดิม จะเปลี่ยนรูปแค่สระอะ) 
2. ครูเสนอบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ให้นักเรียนกดค าสั่งโดยนักเรียนกดเลือกค าตามที่

ครูบอก โดยมีการอธิบายการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดังนี้ 
1) ให้นักเรียนรู้จักการใช้ปุ่มแต่ละปุ่มในบทเรียน 
2) แจ้งให้นักเรียนทราบว่าในแต่ละบทเรียนมีส่วนประกอบอะไรบ้าง 
3) อธิบายวิธีการเข้าสู่บทเรียน การเล่นเกม การท าแบบทดสอบ 
4) แจ้งให้นักเรียนทราบว่าจะมีการบันทึกคะแนนจากการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

เพ่ือให้นักเรียนมีความตั้งใจ 
3. นักเรียนท าการเข้าสู่บทเรียนแรก เรื่องสระเอะเปลี่ยนรูป จากนั้นฝึกออกเสียงตามภาพใน

บทเรียนพร้อมกัน และเล่นเกมโดยครูจะช่วยอธิบายวิธีการ ให้นักเรียนเล่นเมื่อครบแล้วสรุปคะแนน
เก็บ 

4. นักเรียนยกตัวอย่างค า สระเอะเปลี่ยนรูปมาคนละ 1 ค า จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนพูดคุยกับนักเรียนสระเอะเปลี่ยนรูป ว่าเป็นอย่างไร เมื่อมีตัวสะกด สระอะจะเปลี่ยนไปเป็นไม้ไต่คู้   
- 
 5. ให้นักเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สระเอะเปลี่ยนรูป และกิจกรรม พร้อมทั้ง
ครูช่วยอธิบายขั้นตอนไปด้วย พร้อมทั้งอธิบายการท า  
  

ป+เอะ+ด เป็ด 
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ขั้นสรุป  
 1. นักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน สระเอะเปลี่ยนรูปพร้อมทั้งอธิบาย 

- สระเอะจะเปลี่ยนรูปได้อย่างไร (เม่ือมีตัวสะกด) 
- สระเอะเปลี่ยนรูปอย่างไรเมื่อมีตัวสะกด (สระอะเปลี่ยนเป็นไม้ไต่คู้)  
- สระเอเป็นอย่างไร (สระเอ คงเดิมเขียนไว้ข้างหน้า เปลี่ยนสระอะ) 
- ไม้ไต่คู้เขียนอย่างไร (เขียนให้ดู) 
- นักเรียนบอกค าท่ีมีสระเอะเปลี่ยนรูป ได้แก่อะไรบ้าง 

สื่อการเรียนการสอน 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบท “สระเอะเปลี่ยนรูป”     
- บัตรค าพยัญชนะ  

การวัดและประเมินผล 
นักเรียนสามารถอ่านค าสระเอะเปลี่ยนรูปได้ 
- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเอะเปลี่ยนรูป 
- การท าแบบฝึกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเอะเปลี่ยนรูป 
- วัดการอ่านแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 

      
(นางสาวจุฑาทิพย์ มงคลรัตนาสิทธิ์)   ผู้สอน 

                                                             ครูโรงเรยีนวัดพระประโทณเจดีย์ 
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โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย      ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระแอะ เปลี่ยนรูป      เวลา    2  ชั่วโมง 
ผู้สอน  นางสาวจุฑาทิพย์  มงคลรัตนาสิทธิ์ 

1.มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
2.ตัวชี้วัด 

ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจองและข้อความสั้น ๆ 
ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของค าและข้อความท่ีอ่าน 

3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอ่านค าสระแอะเปลี่ยนรูปได้  
4.สาระส าคัญ 
 สระ แ-ะ เปลี่ยนรูป คือ เมื่อสระ แ-ะ มีตัวสะกด ตัว -ะ  จะเปลี่ยนรูปเป็น  - (ไม้ไต่คู้) 
เขียนไว้ข้างบนพยัญชนะต้นและตามด้วยตัวสะกด 
5.สาระการเรียนรู้ 
 ค าสระเอะเปลี่ยนรูป ได้แก่ แม็ก แพ็ค แบล็ก แน็ก แป็ก ฯ 
6.กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า 

1. นักเรียนท ากิจกรรม “ปริศนาสระแอะ” โดยครูจะแจกกระดาษให้คนละ 1 แผ่น ให้
นักเรียนสังเกตวีดีโอที่ครูเปิด แล้วเขียนค าท่ีเจอลงไป พร้อมเฉลยและอ่านค าพร้อมกัน 

2. นักเรียนและครูพูดคุยเกี่ยวกับค าในวีดีโอ 
-นักเรียนเจอค าในวีดีโอค าว่าอะไรบ้าง (แวะ แปะ แคะ แทะ แยะ แนะ แกะ แฉะ แตะ) 
-นักเรียนคิดว่าค าทุกค าใช้สระอะไร (สระแอะ) 
-สระแอะเป็นสระเสียงสั้น และมาสระแอเขียนไว้ข้างหน้าพยัญชนะกับสระอะเขียนไว้ข้าง

หลังพยัญชนะ  
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ขั้นสอน 
1. ครูถามนักเรียนถึงสระแอะ ถ้าสระแอะมีตัวสะกดจะเป็นอย่างไรจากการเรียนสระเอะมา 

จะเห็นว่าสระเอะ สระอะจะเปลี่ยนเป็นไม้ไต่คู้ (  ) แล้วสระแอะจะเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
2. นักเรียนสังเกตค าที่ครูน ามา แล้วพูดคุยเก่ียวกับสระแอะเปลี่ยนรูป  

ม+แ-ะ+ก แม็ก 

- สระแอะเมื่อมีตัวสะกดจะเป็นอย่างไร (สระอะเปลี่ยนเป็นไม้ไต้คู้) 
- เหมือนหรือต่างกับสระเอะ  (เหมือนกัน โดยเปลี่ยนแค่สระอะ สระแอคงเดิม) 

3. นักเรียนท าการเข้าสู่บทเรียนแรก เรื่องสระแอะเปลี่ยนรูป จากนั้นฝึกออกเสียงตามภาพใน
บทเรียนพร้อมกัน และเล่นเกมโดยครูจะช่วยอธิบายวิธีการ ให้นักเรียนเล่นเมื่อครบแล้วสรุปคะแนน 

4. นักเรียนยกตัวอย่างค า สระแอะเปลี่ยนรูปมาคนละ 1 ค า จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนพูดคุยกับนักเรียนสระแอะเปลี่ยนรูป ว่าเป็นอย่างไร เมื่อมีตัวสะกด สระอะจะเปลี่ยนไปเป็นไม้ไต่
คู้  ( -) 
 5. ให้นักเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สระแอะเปลี่ยนรูป และกิจกรรม พร้อมทั้ง
ครูช่วยอธิบายขั้นตอนไปด้วย พร้อมทั้งอธิบายการท า  
ขั้นสรุป  
 1. นักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน สระแอะเปลี่ยนรูปพร้อมทั้งอธิบาย 

- สระแอะจะเปลี่ยนรูปได้อย่างไร (เม่ือมีตัวสะกด) 
- สระแอะเปลี่ยนรูปอย่างไรเมื่อมีตัวสะกด (สระอะเปลี่ยนเป็นไม้ไต่คู้)  
- สระแอเป็นอย่างไร (สระแอ คงเดิมเขียนไว้ข้างหน้าพยัญชนะ เปลี่ยนแต่สระอะ) 
- ไม้ไต่คู้เขียนอย่างไร (เขียนให้ดู) 
- นักเรียนบอกค าท่ีมีสระแอะเปลี่ยนรูป ได้แก่อะไรบ้าง 

สื่อการเรียนการสอน 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบท “สระแอะเปลี่ยนรูป”     
-วีดีโอ ปริศนาสระแอะ |ครูนกเล็ก 

https://youtu.be/qkFjcCyn8Qg?si=qzNNQxyhTaP4fuV9   
  

https://youtu.be/qkFjcCyn8Qg?si=qzNNQxyhTaP4fuV9
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การวัดและประเมินผล 
นักเรียนสามารถอ่านค าสระแอะเปลี่ยนรูปได้ 
- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระแอะเปลี่ยนรูป 
- การท าแบบฝึกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระแอะเปลี่ยนรูป 
- วัดการอ่านแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 
 

      
(นางสาวจุฑาทิพย์ มงคลรัตนาสิทธิ์)   ผู้สอน 

                                                             ครูโรงเรยีนวัดพระประโทณเจดีย์ 
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โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย      ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระเออ เปลี่ยนรูป      เวลา    2  ชั่วโมง 
ผู้สอน  นางสาวจุฑาทิพย์  มงคลรัตนาสิทธิ์ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
2. ตัวช้ีวัด 

ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจองและข้อความสั้น ๆ 
ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของค าและข้อความท่ีอ่าน 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอ่านค าสระเออเปลี่ยนรูปได้  
4. สาระส าคัญ 
 สระ เ-อ เปลี่ยนรูป คือ เมื่อสระ เ-อ มีตัวสะกด ตัว -อ  จะเปลี่ยนรูปเป็น  -  (สระอิ) 
เขียนไว้ข้างบนพยัญชนะต้นและตามด้วยตัวสะกด แต่ถ้าสระ เ-อ มีตัวสะกดเป็น -ย (ยอยักษ์) ตัวสะ
ออ จะหายไป  
5. สาระการเรียนรู้ 
 ค าสระเออเปลี่ยนรูป ได้แก่ เดิน  เปิด เจิม เริด เหิน เอิง เบิด เลย เนย เผย เกยฯ 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า 

1. นักเรียนท ากิจกรรม “เรียงค า” เพ่ือทบทวนสระเออโดยครูจะมีเปิดค าให้นักเรียนเรียง
ออกมาทีละคนจนครบทุกคน พร้อมทั้งจดค าไว้บนกระดานและอ่านพร้อมกัน 
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ตัวอย่าง  

 
              เลอ                              เกอ                         ละเมอ  

ขั้นสอน 
1.ต่อจากเกมเรียงค า นักเรียนและครูพูดคุยกัน  

 
- ค าท่ีครูน ามาเรียงใหม่ได้อย่างไร  (เดิน) 
- เดิน เป็นสระอะไร (สระเออ) 
- แล้วตัวสระออ หายไปไหน (เปลี่ยนไปเป็นสระอิ) 
- จงแจกรูปค า (ดอ-เออ-นอ = เดิน) 

  ค านี้เรียงใหม่ได้ว่าอย่างไร (เติม) 
- จงแจกรูปค า (ตอ-เออ-มอ = เติม) 
2. นักเรียนและครูพูดคุยเกี่ยวกับสระเออ จะเห็นได้ว่า สระเออเมื่อมีตัวสะกด ตัวสะออ จะ

เปลี่ยนไปเป็นสระอิ  
3. นักเรียนท าการเข้าสู่บทเรียนแรก เรื่องสระเออเปลี่ยนรูป จากนั้นฝึกออกเสียงตามภาพใน

บทเรียนพร้อมกัน และเล่นเกมโดยครูจะช่วยอธิบายวิธีการ ให้นักเรียนเล่นเมื่อครบแล้วสรุปคะแนน 
4. นักเรียนยกตัวอย่างค า สระเออเปลี่ยนรูปมาคนละ 1 ค า จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนพูดคุยกับนักเรียนสระเออเปลี่ยนรูป ว่าเป็นอย่างไร เมื่อมีตัวสะกด สระออจะเปลี่ยนไปเป็นสระอิ 
(   ) 
 5. ให้นักเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สระเออเปลี่ยนรูป และกิจกรรม พร้อมทั้ง
ครูช่วยอธิบายขั้นตอนไปด้วย พร้อมทั้งอธิบายการท า  
 



 

92 

ขั้นสรุป  
 1. นักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน สระเออเปลี่ยนรูปพร้อมทั้งอธิบาย 

- สระเออจะเปลี่ยนรูปได้อย่างไร (เม่ือมีตัวสะกด) 
- สระเออเปลี่ยนรูปอย่างไรเมื่อมีตัวสะกด (สระออเปลี่ยนเป็นสระอิ)  
- สระเอเป็นอย่างไร (สระเอ คงเดิมเขียนไว้ข้างหน้าพยัญชนะ เปลี่ยนแต่สระออ) 
- นักเรียนบอกค าท่ีมีสระเออเปลี่ยนรูป ได้แก่อะไรบ้าง 

 
สื่อการเรียนการสอน 

- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบท “สระเออเปลี่ยนรูป”     
-เกมเรียงค า https://wordwall.net/th/resource/20725103 

https://wordwall.net/th/resource/20392085 
 
การวัดและประเมินผล 

นักเรียนสามารถอ่านค าสระเออเปลี่ยนรูปได้ 
- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเออเปลี่ยนรูป 
- การท าแบบฝึกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเออเปลี่ยนรูป 
- วัดการอ่านแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 

      
(นางสาวจุฑาทิพย์ มงคลรัตนาสิทธิ์)   ผู้สอน 

                                                             ครูโรงเรยีนวัดพระประโทณเจดีย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://wordwall.net/th/resource/20725103
https://wordwall.net/th/resource/20392085
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โรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย      ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 
เรื่อง สระเอาะ เปลี่ยนรูป      เวลา    2  ชั่วโมง 
ผู้สอน  นางสาวจุฑาทิพย์  มงคลรัตนาสิทธิ์ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
2. ตัวช้ีวัด 

ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจองและข้อความสั้น ๆ 
ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของค าและข้อความท่ีอ่าน 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถอ่านค าสระเอาะเปลี่ยนรูปได้  
4. สาระส าคัญ 
 สระ เ-าะ เปลี่ยนรูป คือ เมื่อสระ เ-าะ มีตัวสะกด สระจะเปลี่ยนรูปไปหมด และจะกลายเป็น 
ออ (อ) กับ ไม้ไต่คู้ (  ็็) 
5. สาระการเรียนรู้ 
 ค าสระเอาะเปลี่ยนรูป ได้แก่  ม็อบ พ็อบ ก็อบ ด็อบ ด็อก ว็อก บ็อก ฯ 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นน า 
 1. นักเรียนเล่นเกม “ขึ้นต้นอะไรก็ได้ แต่ต้องลงท้ายด้วยสระเอาะ” ให้นักเรียนเล่มเกมพูด
ขึ้นต้นค าอะไรก็ได้แต่ลงท้ายด้วยสระเอาะ ใครที่พูดไม่ได้จะโดนแป้งทาหน้า  
ตัวอย่าง  

ฉันชอบกินเงาะ  ยายเกิดปีเถาะ  พ่ีติดอยู่บนเกาะ แม่มาเคาะ  พ่ีก าลังเจาะ   
ฉันขึ้นรถไฟเหาะ  ฉันพูดเพราะ อย่าหัวเราะ  น้องนั่งบนเบาะ  แม่บอกอย่าทะเลาะ  
ฉันไปป่าละเมาะ อย่าใจเสาะ  พ่ีเดินลัดเลาะ พ่อมีกระเพาะ พ่ีร้องเพลงไพเราะ 
2.นักเรียนจดค าที่เพ่ือนพูดไว้บนกระดาน และอ่านพร้อมกันอีกครั้ง 
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ขั้นสอน 
 1. นักเรียนสังเกตภาพที่ครูน ามาแล้วทายว่าเป็นค าว่าอะไร พร้อมทั้งออกมาเขียนค า 

  คนนี้ก าลังโดนอะไร (โดนล็อคมือด้วยกุญแจ) 
- ค าว่า ล็อคเขียนอย่างไร (ตามความเข้าใจนักเรียน) 
- ครูเฉลยค าว่า ล็อค ล็อคสระกดด้วยสระอะไร (สระเอาะ) 
- ท าไมถึงไม่มีสระเ-าะเลย (เปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด) 
- เปลี่ยนรูปไปเป็น (อ) กับ (  ็็)ไม้ไต่คู้ 

ตัวการ์ตูนนี้ชื่อว่าอะไร (ร็อคแมน) 
เขียนค าว่า ร็อคแมน  จะเห็นเมื่อมีตัวสะกดเข้ามา ตัวสระเอาะเปลี่ยนเป็น อ กับไม้ไต่คู้  
2. นักเรียนท าการเข้าสู่บทเรียนแรก เรื่องสระเอาะเปลี่ยนรูป จากนั้นฝึกออกเสียงตามภาพใน

บทเรียนพร้อมกัน และเล่นเกมโดยครูจะช่วยอธิบายวิธีการ ให้นักเรียนเล่นเมื่อครบแล้วสรุปคะแนน 
3. นักเรียนยกตัวอย่างค า สระเอาะเปลี่ยนรูปมาคนละ 1 ค า จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนพูดคุยกับนักเรียนสระเอาะเปลี่ยนรูป ว่าเป็นอย่างไร เมื่อมีตัวสะกด สระเอาะจะเปลี่ยนไปเป็น 
(อ) กับ ไม้ไต่คู้ (  ็็) 
 4. ให้นักเรียนเปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สระเอาะเปลี่ยนรูป และกิจกรรม พร้อมทั้ง
ครูช่วยอธิบายขั้นตอนไปด้วย พร้อมทั้งอธิบายการท า  
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ขั้นสรุป  
 1. นักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน สระเอาะเปลี่ยนรูปพร้อมทั้งอธิบาย 

- สระเอาะจะเปลี่ยนรูปได้อย่างไร (เม่ือมีตัวสะกด) 
- สระเอาะเปลี่ยนรูปอย่างไรเมื่อมีตัวสะกด (เปลี่ยนไปเป็น (อ) กับ ไม้ไต่คู้ (  ็็))  
- นักเรียนบอกค าท่ีมีสระเอาะเปลี่ยนรูป ได้แก่อะไรบ้าง 

 
สื่อการเรียนการสอน 

- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบท “สระเอาะเปลี่ยนรูป”     
- ภาพ+เกมลงท้ายสระเอาะ 

การวัดและประเมินผล 
นักเรียนสามารถอ่านค าสระเอาะเปลี่ยนรูปได้ 
- สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเอาะเปลี่ยนรูป 
- การท าแบบฝึกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเอาะเปลี่ยนรูป 
- วัดการอ่านแบบทดสอบหลังเรียน 

 
 
 
 

 
      
(นางสาวจุฑาทิพย์ มงคลรัตนาสิทธิ์)   ผู้สอน 

                                                             ครูโรงเรยีนวัดพระประโทณเจดีย์ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถใน 
การอ่านค าสระเปลี่ยนรูป 

ค าชี้แจง แบบทดสอบการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปมี 25 ค า  ใช้เวลาในการอ่านแบบทดสอบ 10 นาท ี
วิธีการท าแบบทดสอบ 
 1. ให้ผู้เรียนเป็นผู้ท าแบบทดสอบฉบับนี้ด้วยตนเอง โดยไม่มีการช่วยเหลือใดจากผู้อื่นหรือ
เครื่องมือใด ๆ 

2. ในการอ่านค าแต่ละข้อ ผู้สอนเป็นผู้เขียนบันทึกการประเมิน และหากผู้เรียนไม่สามารถ
อ่านได้ ให้ข้ามไปข้อถัดไป 

3. หลังจากอ่านค าครบทุกข้อแล้ว ท าการสรุปและแจ้งให้นักเรียนทราบ 
เกณฑ์การให้คะแนน 

จ านวนทั้งหมด 25 ข้อ  คะแนนเต็ม 25 คะแนน โดยเกณฑ์การตัดสินมีดังนี้ 
อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง  ให ้ 1  คะแนน  
อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง  ให้  0  คะแนน 
 

อ่านออกเสียงได้ถูกต้อง หมายถึง การที่ผู้เรียนอ่านค าสระเปลี่ยนรูปตามที่ปรากฎได้ถูกต้อง
ทุกค า โดยไม่ตะกุกตะกัก ได้แก่ พยัญชนะต้น สระ และตัวสะกด โดยให้คะแนนเฉพาะค าที่เป็นสระ
เปลี่ยนรูปเท่านั้น 

อ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง หมายถึง การที่ผู้เรียนอ่านค าสระเปลี่ยนรูปไม่ถูกต้อง อ่านสะดุด 
อ่านไม่ออก 
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แบบบันทึกคะแนนก่อนเรียน 
ชื่อ        เลขที่   

ที ่ ค า อ่านได้ (1) อ่านไม่ได้ (0) 

1. ตะวัน   
2. นิสัย   

3. หุนหัน   

4. มาลัย   
5. ปัญญา   

6. มั่นใจ   

7. เก็บของ   
8. เข็มหมุด   

9. เจ็บใจ   
10. แกงเผ็ด   

11. เย็บผ้า   

12. น ้าแข็ง   
13. แท็กซี่   

14. แพ็คของ   

15. แว็บแรก   
16. เติบโต   

17. เงินทอง   
18. เขินอาย   

19. เหินฟ้า   

20. ระเบิด   
21. ร่าเริง   

22. รูน็อต   

23. ดีท็อกซ์   
24. ไม้ม็อบ   

25. ล็อกบ้าน   

รวม   
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แบบบันทึกคะแนนนักเรียนหลังเรียน 
ชื่อ         เลขที่   

ที ่ ค า อ่านได้ (1) อ่านไม่ได้ (0) 

1. แจกัน   
2. สีสัน   

3. หัดนั่ง   

4. ทักทาย   
5. ทันที   

6. ลับแล   

7. น ้าเต็ม   
8. รวดเร็ว   

9. เย็นดี   
10. ปูเค็ม   

11. มองเห็น   

12. แจ็คเก็ต   
13. แท็บเลต   

14. ไฟแซ็ก   

15. แม็กกี้   
16. เนินเขา   

17. วันเกิด   
18. เถิดเทิง   

19. บังเอิญ   

20. เลิกรา   
21. เริ่มใหม่   

22. ไฟช็อต   

23. ค็อกเทล   
24. ไม้บล็อก   

25. น็อคดาวน์   

รวม   
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ภาคผนวก  ค 
การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที่ 1  วิเคราะห์ค่า IOC ของผู้เชี่ยวชาญด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องของแบบวัด
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี ่ยนรูปก่อนเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน  ดังตารางนี้ 

 ข้อที ่
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 +1 +1 +1 1 

2 +1 +1 +1 1 
3 +1 +1 0 0.67 

4 +1 +1 +1 1 
5 +1 +1 +1 1 
6 +1 +1 1 1 
7 +1 +1 1 1 

8 +1 +1 0 1 
9 +1 +1 1 1 

10 +1 +1 1 1 
11 +1 +1 1 1 
12 +1 +1 1 1 

13 +1 +1 1 1 
14 +1 +1 1 0.67 

15 +1 +1 1 1 
16 +1 +1 1 1 

17 +1 +1 1 1 
18 +1 +1 0 1 

19 +1 +1 0 1 
20 +1 +1 1 1 
21 +1 +1 1 1 

22 +1 +1 1 0.67 
23 +1 +1 0 0.67 

24 +1 +1 1 0.67 
25 +1 +1 0 1 

 สรุปได้ว่า ค่า IOC ของผู้เชี ่ยวชาญด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องของแบบวัด
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปก่อนเรียนกับจุดประสงค์ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เท่า 
0.67 - 1 สามารถน าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 2 วิเคราะห์ค่า IOC ของผู้เชี่ยวชาญด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องของแบบวัด
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปหลังเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน  ดังตารางนี้ 

ข้อที่ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1 

2 +1 +1 +1 1 

3 +1 +1 0 0.67 

4 +1 +1 +1 1 

5 +1 +1 +1 1 

6 +1 +1 +1 1 

7 +1 +1 +1 1 

8 +1 +1 +1 1 

9 +1 +1 +1 1 

10 +1 +1 +1 1 

11 +1 +1 +1 1 

12 +1 +1 +1 1 

13 +1 +1 +1 1 

14 +1 +1 0 0.67 

15 +1 +1 +1 1 

16 +1 +1 +1 1 

17 +1 +1 +1 1 

18 +1 +1 +1 1 

19 +1 +1 +1 1 

20 +1 +1 +1 1 

21 +1 +1 +1 1 

22 +1 +1 0 0.67 

23 +1 +1 0 0.67 

24 +1 +1 0 0.67 

25 +1 +1 +1 1 

 
 สรุปได้ว่า ค่า IOC ของผู้เชี ่ยวชาญด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องของแบบวัด
ความสามารถในการอ่านค าสระเปลี่ยนรูปหลังเรียนกับจุดประสงค์ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เท่า 
0.67 - 1 สามารถน าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 3 แบบสรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
แผนการจัดการเรียนรู้ การอ่านค าสระเปลี่ยนรูปโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน  ดังตารางนี้ 
 ระดับ 5 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับมากท่ีสุด 
 ระดับ 4 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับน้อย 
 ระดับ 1 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับน้อยที่สุด 

รายการ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ผลการ

ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. แผนมีองค์ประกอบครบถ้วน (มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและการประเมินผล) 

5 5 5 5.00 

2. ทุกองค์ประกอบของแผนเขียนถูกต้องตามหลัก
วิชา 

5 5 4.6 4.87 

3. ทุกองค์ประกอบของแผนสอดคล้องสัมพันธ์กัน 5 5 4.4 4.80 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการ
เรียนรู้และกิจกรรม 

5 5 4.2 4.73 

5. ขั้นน ามีกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสม
กับวัยและเนื้อหา 

5 5 4.2 4.73 

6.ขั้นสอนจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ เรื่อง 
สระเปลี่ยนรูป 

5 5 4.6 4.87 

7. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านค า
สระเปลี่ยนรูป มีเนื้อหาสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ 

5 5 4.4 4.80 

8. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านค า
สระเปลี่ยนรูป มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความ
หลากหลายเหมาะสมกับวัย 

5 5 5 5.00 
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 สรุปได้ว่า ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค าสระเปลี่ยนรูปโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน คือ ข้อ 1 แผนมีองค์ประกอบครบถ้วน (มาตรฐาน
การเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ การ
วัดและการประเมินผล)ผลประเมินระดับมากที่สุด  ข้อ 2 ทุกองค์ประกอบของแผนเขียนถูกต้องตาม
หลักวิชา ผลประเมินระดับมาก  ข้อ 3 ทุกองค์ประกอบของแผนสอดคล้องสัมพันธ์กัน ผลประเมิน
ระดับมาก  ข้อ 4 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และกิจกรรมผลประเมินระดับ
มาก ข้อ 5 ขั้นน ามีกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมกับวัยและเนื้อหา ผลประเมินระดับมาก ข้อ 
6 ขั้นสอนจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ เรื่อง สระเปลี่ยนรูป ผลประเมินระดับมาก ข้อ 7 บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านค าสระเปลี่ยนรูป มีเนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์  ผลประเมิน
ระดับมาก ข้อ 8 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านค าสระเปลี่ยนรูป มีกิจกรรมการเรียนรู้
ที่มีความหลากหลายเหมาะสมกับวัย ผลประเมินระดับมากท่ีสุด ข้อ 9 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เรื่อง การอ่านค าสระเปลี่ยนรูป  มีความสะดวกในการใช้งาน ผลประเมินระดับมาก ข้อ 10 บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านค าสระเปลี่ยนรูป มีความน่าสนใจ สนุกสนาน เพลิดเพลิน ผล
ประเมินระดับมาก ข้อ 11 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้นักเรียนอ่านค าสระเปลี่ยนรูปได้ ผล
ประเมินระดับมากที่สุด และข้อ 12  มีการวัดและประเมินผลสอดคล้องตามจุดประสงค์ ผลประเมิน
ระดับมาก 

รายการ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ผลการ

ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
9. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านค า

สระเปลี่ยนรูป  มีความสะดวกในการใช้งาน 
5 5 4.4 4.80 

10. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่าน
ค าสระเปลี่ยนรูป มีความน่าสนใจ สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 

5 5 4.6 4.87 

11. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้นักเรียน
อ่านค าสระเปลี่ยนรูปได้ 

5 5 5 5.00 

12. มีการวัดและประเมินผลสอดคล้องตาม
จุดประสงค์ 

5 5 4.2 4.73 
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ตารางที่ 4 แบบสรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับ
ผู้เชี่ยวชาญ  3  ท่าน  ดังตารางนี้ 

 ระดับ 5 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับมากท่ีสุด 
 ระดับ 4 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับมาก 
 ระดับ 3 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับปานกลาง 
 ระดับ 2 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับน้อย 
 ระดับ 1 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพในระดับน้อยที่สุด 

รายการ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ผลการ

ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีโครงสร้างเป็นไป

ตามหลักวิชาการ เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปยาก 
5 5 5 5.00 

2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูป 
ที่ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

5 5 5 5.00 

3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูป 
มีความน่าสนใจ รูปแบบ สี ขนาดตัวอักษรมีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5.00 

4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูป  
มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ความหลากหลายเหมาะสม
กับวัย 

5 5 5 5.00 

5. มีค าแนะน าวิธีการเรียนชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 5.00 

6. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้นักเรียนอ่าน
สระเปลี่ยนรูปได้ 

5 5 5 5.00 

7. มีค าศัพท์ให้ฝึกอ่านค าสระเปลี่ยนรูปมากเพียงพอ 5 5 4 4.67 

8. ภาพประกอบเนื้อหา และเสียงสอดคล้องกัน เสียงที่
ใช้บรรยายมีความชัดเจน 

5 5 5 5.00 

9. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูป 
มีความสะดวกในการใช้งาน 

5 5 5 5.00 

10. มีการสรุปเนื้อหาบทเรียน 5 4 4 4.33 
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 สรุปได้ว่า ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านความเหมาะสมและความสอดคล้องของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่องสระเปลี่ยนรูป ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน คือ ข้อ 1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีโครงสร้างเป็นไปตามหลักวิชาการ เนื้อหาเรียงล าดับ
จากง่ายไปยาก ผลประเมินระดับมากที่สุด ข้อ 2 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูป 
ที่ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้มีเนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ ผลประเมินระดับมากที่สุด ข้อ 3 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูป มีความน่าสนใจ รูปแบบ สี ขนาดตัวอักษรมีความ
เหมาะสม ผลประเมินระดับมากที่สุด ข้อ 4 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระเปลี่ยนรูป  มี
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ความหลากหลายเหมาะสมกับวัย ผลประเมินระดับมากที่สุด ข้อ 5 มีค าแนะน า
วิธีการเรียนชัดเจนเข้าใจง่าย ผลประเมินระดับมากที่สุด ข้อ 6 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้
นักเรียนอ่านสระเปลี่ยนรูปได้ ผลประเมินระดับมากที่สุด ข้อ 7 มีค าศัพท์ให้ฝึกอ่านค าสระเปลี่ยนรูป
มากเพียงพอ ผลประเมินระดับมาก ข้อ 8 ภาพประกอบเนื้อหา และเสียงสอดคล้องกัน เสียงที่ใช้
บรรยายมีความชัดเจน ผลประเมินระดับมากที่สุด ข้อ 9 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง สระ
เปลี่ยนรูป มีความสะดวกในการใช้งาน ผลประเมินระดับมากที่สุด ข้อ 10 มีการสรุปเนื้อหาบทเรียน 
ผลประเมินระดับมาก 
 
ตารางที่ 5  ผลการประเมินค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก แบบวัดความสามารถในการอ่าน

ค าสระเปลี่ยนรูปก่อนเรียน ดังตารางนี้ 
 

 
 
 จากตารางดังกล่าวสรุปได้ว่า จากการทดสอบแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระ
เปลี่ยนรูปก่อนเรียน (กลุ่มทดลอง) พบว่า ได้ค่าความยาก (p) ตั้งแต่ และหลังเรียนอยู่ระหว่าง 0.25-
0.75 เท่ากับใช้ได้  ส่วนค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.33-0.67 เท่ากับใช้ได้   
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ตารางที่ 6 ผลการประเมินค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก แบบวัดความสามารถในการอ่าน
ค าสระเปลี่ยนรูปหลังเรียน ดังตารางนี้  

 

 
 

จากตารางดังกล่าวสรุปได้ว่า จากการทดสอบแบบวัดความสามารถในการอ่านค าสระ
เปลี่ยนรูปหลังเรียน พบว่า ได้ค่าความยาก (p) ตั้งแต่ และหลังเรียนอยู่ระหว่าง 0.33-0.75  เท่ากับ
ใช้ได้  ส่วนค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.33-0.67 เท่ากับใช้ได้   
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ประวัติผู้ศึกษา 
 
 

ชื่อสกุล  นางสาวจุฑาทิพย์  มงคลรัตนาสิทธิ์ 
วัน เดือน ปี เกิด 26 ธันวาคม 2538 
สถานที่เกิด  โรงพยาบาลก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
ที่อยู่ปัจจุบัน เลขที ่1  หมู่ที ่ 3 ต.หนองงูเหลือม  อ.เมือง จ.นครปฐม 73000 
ประวัติการศึกษา ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 6  

จากโรงเรียนพระปฐมวิทยาลัย ปีการศึกษา 2557  
ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิต  
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต ปีการศึกษา 2562 

ประวัติการท างาน ครโูรงเรียนวัดพระประโทณเจดีย์ 
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